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Tork Clean Care
Guide for rengdring av ytor

Varfor ar rengoring av ytor sa viktigt?
Genom att regelbundet rengora ytorna i kdket skapar du ett
bra arbetsflode. Dessa rutiner:
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Minskar aven risken for smittspridning av bakterier, virus och allergener som
noétter och fron

Minskar risken for halkolyckor pa grund av spill

Minskar risken for ohygieniska arbetsmiljder, skadedjur och eventuella boter eller
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@ Bidrar till en trevlig miljo for bade géster och personal
ﬁ i varsta fall nedstédngning av restaurangen

Nar ska rengoringen utforas?
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Regelbundna stadnings- och desinfektionsrutiner ar viktigt for hela lokalen men ar extra viktigt for ytor som
kommer i kontakt med mat. Rengdr dem:

Varje gdng som de anvands

Do O

Om uppgiften avbryts

ﬁ:

Nar du borjar att arbeta med ett nytt livsmedel
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Sa ofta som majligt men minst var fidrde timme om féremalet anvands regelbundet

www.tork.se/cleancare
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Fem steg for rengoring

Vi rekommenderar att du foljer dessa fem steg for
att rengdra och desinfektera pa ett effektivt satt

Skrapa eller ta bort Rengor ytan med Skolj med vatten Anvand Lat ytan sjalvtorka
stérre matrester rengoringsmedel (om det kravs enl desinfektionsmedel eller skolj av den,
fran ytan anvisningarna pa pa ytan (valfritt steg) beroende pa
rengdringsmedlet) produktanvisningarna

i foregéende steg

Rengoring respektive desinfektion
Det ar stor skillnad mellan att rengdra och desinfektera ytor

Rengoring innebar att ta bort matrester och annan smuts fran ytor som diskar och tallrikar

Genom att desinfektera minskar du mangden skadliga patogener pa den rengjorda ytan

www.tork.se/cleancare
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Vad bor rengoras?
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Checklista for daglig
koksstadning

L1 Alla ytor som kommer i kontakt
med livsmedel

L] Alla ytor som kommer i kontakt
med hander

L] Vaggar (om nddvandigt) och golv
L Grill, galler, spis, stekhall och fritds
] Diskho, kranar och handtag

L] Kaffebryggare, mikrovagsugnar,
brodrostar och skarmaskiner

L] Dispensrar
[] Lasktorn och -tappar

L] Kdksredskap, koksartiklar,
bestick och glas

L] Dorrhandtag
L] Strombrytare
L] Kylrum och férvaringsutrymmen

L] Soprum och papperskorgar

www.tork.se/cleancare

Checklista for
daglig stadning
| restaurangdelen

L] Véaggar, golv och mattor
[] Bord, stolar, soffor och bankar
[] Diskar, avhamtningsdisk

L Tilbenor, salt- och pepparkar

L] Papperskorgar och
atervinningsbehallare

L] Dorrhandtag
L] Strombrytare
L] Dispensrar
L] Stolsryggar
L] Menyer

[] Kassa- och kortmaskiner

Tork Clean Care

Checklista for
daglig stadning
av toalettutrymmen

[ Golv

[ Toalettstolar och spolknappar
[ Dérrhandtag

L Stréombrytare

L] Dispensrar

[ Kranar och handtag

L] Papperskorgar
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Quiz
Rengdr de ytor som kommer i kontakt med livsmedel regelbundet med

hjdlp av fem steg for att rengdra/desinfektera pé ett effektivt satt. Vet du
| vilken ordning som stegen bér utféras? Nar ska dessa ytor rengoras?

Svara pa fragorna nedan for att se hur mycket du har lart dig. Ratt svar visas langst ned pa sidan.
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Rangordna stegen fran 1 till 5:

Steg ___ Rengér ytan med rengéringsmedel
Steg ___ Skrapa eller ta bort storre matrester fran ytan
Steg __ L&t ytan sjélvtorka eller torka av den med en ren rengéringsduk, beroende

pa produktanvisningarna i féregdende steg
Steg ___ Skolj med vatten (om det kravs enl anvisningarna pa rengdéringsmedlet)

Steg __ Anvéand desinfektionsmedel pa ytan (valfritt steg).
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Vilka av féljande pastdenden stammer?

Ytor som kommer i kontakt med livsmedel maste rengoras, skoljas eller desinfekteras...

A ... varje gadng som de anvands D Ratt D Fel
B ... om uppgiften du utfér avbryts D Ratt D Fel
C ... ndr du bdrjar att arbeta med ett nytt livsmedel D Ratt D Fel
D ... sa ofta som mdjligt men minst var fjarde timme

om féremalet anvands regelbundet || Ratt ] Fel
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Mer information finns pa& www.tork.se/cleancare



