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Roku mazgasanas procedira TORK

Think ahead.
Mazgajiet rokas ar Gideni un ziepém un nosusiniet ar papira dvieli

Vispirms noskalojiet rokas Nospiediet pogu, lai iegatu Saberzegjiet delnas, lai Berzégjiet vienas rokas

ar siltu tdeni, lai nonemtu Ziepju devu veidotos putas virspusi pret otras rokas

brivos netirumus delnu, atkartojiet to pasu ar
otru roku
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Berzegjiet delnas kopa Berzgjiet pirkstgalus pret Mazgajiet katru 1kski, griezot  Ar nelielam rinkveida

ar savilktiem pirkstiem otras rokas delnu to otras rokas delna kustibam berzégjiet katras
rokas pirkstu apakSpusi pret
otras rokas delnu

Neaizmirstiet nomazgat Rapigi nosusiniet rokas ar Ar papira dvieli
plaukstas locitavas tekosu Gdeni vienreizlietojamo papira aizgrieziet kranu
dvieli. Neaizmirstiet
nosusinat pirkststarpas
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Tagad rokas ir sausas Ja nepiecieams, lietojiet 40-60 s
un drosas losjonu

Papildu informacijai apmekléejiet www.tork.lv



