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Udvézolje Gjra latogatéit biztonsagosan
Higiéniai Utmutatd hosszu tavu apolast nyujto intézmeények szamara
a latogatok szamara tortend ujranyitashoz




Fogadja Ujra biztonsagosan az intézmény latogatdit

Mivel a hosszu tavu apolast nyujté intézmények Ujra fogadnak csaladtagokat
és hozzatartozokat, a szocialis tavolsag megtartasa és a fizikai elkulonités
kulcsfontossagu a lakdk biztonsaganak és egészségének megbrzéséhez.

A megfelel6 higiéniara valo torekvés és annak iranyitasa szintén fontos.

A lakoknak, az egészséqgugyi szakembereknek és a latogatoknak is fontos
szerep jut a hosszu tavu kezelést nydjté intézmények biztonsaganak
megdrzésében.

Miért fontos a hosszu tavu kezelést nyujté intézmények
szamara, hogy fogadjanak latogatékat?

Az elhizédo fizikai elkulonités és elszigetel6dés a csaladtdl és baratoktodl
negativan befolyasolhatja a lakdk altalanos egészségét és jollétét.

A technoldgia segithet a magany csokkentésében néhany bentlakd
szamara, de ez nem egy fenntarthatd opcié a személyes kapcsolatok helyett.
Ez kilénbsen igaz kognitiv zavarral kiizd, latas és/vagy hallaskarosodott

és mozgaskorlatozott lakdk esetében, mert nekik nagy nehézséget okoz

a szeretteikkel val6 kapcsolattartas. A csaladtagok szintén gyakran vallalnak
fontos szerepet a lakdk gondozasaban, ill. tamogatasaban.

Miért kritikus a latogatdok fogadasara térténé
felkészultség?

Jol dokumentalt tény, hogy a fert8zések kdnnyen terjednek bentlakasos
kornyezetben, kilonosen keresztfertézéssel. A latogatok korlatozasa azon
megkozelités része, amely igyekszik megakadalyozni, hogy a kérokozdk és
virusok bekeruljenek a szocidlis intézményekbe. Mivel a ldtogatdk elkezdtek
Ujra bejarni az intézményekbe, nagyon fontos, hogy a higiéniai igények
megnovekedtek, és a latogatok is fontos szerepet jatszanak. Fontos tovabba
az intézmények szamara a kockazatok azonositasa és minimalizalasa,

hogy a lakdk és a személyzet biztonsagban legyen — és hogy a latogatok
kényelmesen és biztonsagban érezzék magukat.

Hogyan segitenek a Tork innovativ megoldasai?

* Biztositjak a higiéniai és takaritasi sztenderdeknek valé megfelelést,
segitve ezzel a betegek és a személyzet biztonsaganak novelését

* Biztositjak az egészséguigy szigoru higiéniai eldirasait
- Beleilleszkednek a szocidlis intézmények egészséguigyi szakembereinek és
takaritéinak munkafolyamataba

- Jobb hozzaférhetdséget biztositanak az intézmények lakdi és latogatoi
szamara

- Otthoni hangulatot keltenek, amely tamogatja a lakok jéllétét

+ Funkcionalis és vonzé adagoldérendszert biztosit, amely azt jelzi a Iatogatdk
és a személyzet felé, hogy a higiéniat komolyan veszik




Ellen6rzolista a latogatok ujbaoli
fogadasanak felkészulésére

Tudjuk, hogy célja a lakdk és latogatok
biztonsaganak megdrzése, amint
elkezd Ujra latogatdkat fogadni. Az
alabbi ellendrzdlista seqit felhivni a
figyelmet a higiéniai viselkedésre és U
higiéniai rutinok betartasara.
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WELCOMY.

Tajékozodjon a helyi és allami hatésagoknal az 6n intézményét érintd specialis
szabalyokrol

Alkalmazzon egy latogatas-utemez6 protokollt

Készitsen egészségugyi szlr6 kérddiveket a Idtogatdk szamara, és ellendrizze,
hogy mindenki kitdltse

Allapitson meg egy limitet a betegenkénti latogatészamra

Biztositsa, hogy legyen elérhet6 szajmaszk olyan latogatok szamara, akik nem
hoztak magukkal.

Készitsen tajékoztato kiadvanyt, amely hangsulyozza a kézhigiénia, a szocialis
védodtavolsag megtartasanak és az arc eltakarasanak a fontossagat

Ertékelje at a fert6tlenit6-adagolok kihelyezését az intézményben

Korlatozza a nyilvanos mosddkban egyszerre tartozkodd emberek szamat és
helyezzen ki tablakat

Javasolja, hogyha az id6jaras engedi, a latogatdk inkabb kint téltsék az idejuket
a lakokkal

Ajanlja, hogy a latogatok korlatozzak érintkezésuket mas lakdkkal



Kézhigiénia
A magasabb higiéniai elvaras az Uj norma mindenki szamara.

| Koveteljen meg megfelel§ kézhigiéniat és j rutinokat a
latogatoktdl a Tork kényelmes eszkdzeivel.

« Az Egészségugyi Vilagszervezet (World Health Organization, WHO)
4 kézhigiéniai javaslatot tesz a szocialis intézmények személyzetének.
Ebbdl kettd a latogatdkra vonatkozik és terjeszteni kell a lakdk
egészségének és biztonsdganak megdrzése érdekében. Készitsen
tajékoztatd kiadvanyokat és/vagy posztereket a latogaték szamara,
amely hangsulyozza a lakék szobajaba térténé és annak elhagyasat

Mutassa meg, kovetd kézfertbtlenités fontossagat. Ez szintén fontos a lakékkal
hogy fontos 6nnek torténd fizikai kontaktus el8tt és utan. Tovabbi informacié elérhetd itt:
a rendszeres kézmosas tork.hu/your-business/solutions/overview/long-term-care/

longtermcare-challenge

*  Rakjon ki ,Hogyan legyek j6 latogatd?” és , A legjobb kézmosasi
Segitsen megdrizni ”
et v gyakorlatok” posztereket.
a j6 kézhigiénia
gyakorlasaval.

Keresse fel a Tork Tiszta Kezek weboldalt posztermintakért, szabja 6ket testre és toltse
le a fajlokat. tork.hu/healthyhands
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Fellulethigiénia

A latogatok szamara torténd Ujranyitas azt jelenti, hogy az intézmény
felUleteit gyakrabban érinti meg tobb ember. Rutin tisztitasi és
fertStlenitési eljarasok szlkségesek a fert6zés terjedésének
elkertlése és a biztonsagos kornyezet megteremtése érdekében.
Ellendrizze, hogy az eljarasokat kdvetkezetesen és helyesen kovetik.
Gyakran érintett felUletek tobbek kozott:

* Recepci6 és biztonsagi pult * Snack és kavépultok

+ Liftgombok + Pihen8padok és székek

+  Lépcsdkorlatok « El6téri és kozos helyiségi kanapék
*+  Folyosékorlatok *  Ejjeliszekrények

*  Kilincsek + Padlo



http://torkusa.com/healthyhands

Biztonsagos és szivélyes kérnyezet

A hosszu tavu ellatast nyujtd intézmények elkotelezettek

a lakok és csaladjaik biztonsaganak, kényelmének és
higiénikus kornyezetének megteremtésében. A Tork
megoldasai segitenek egy szivélyes, otthonos kornyezetet
teremteni innovativ, modern adagolo-kialakitasokkal és

azok halk mUkodésével. Az egészséges és vonzo kornyezethez
torténd hozzajarulasként a Tork megoldasai a jelenlegi lakok
kényelmét ndvelhetik és segithetnek Uj lakok szerzésében.

Az adagoldk kihelyezése

Tudataban annak, hogy egyes lakok érzékenyebbek

a korokozokkal és virusokkal szemben, itt az id6 a megfeleld
kézhigiénia biztositasara az optimalis adagolo-kihelyezés
segitségével. Kutatasok azt mutatjak, hogy az adagolok
kihelyezésének optimalizalasa 50%-kal ndveli a hasznalatot',
és ha jol lathatd helyen vannak, annak nagyobb hatasa van
a hasznalatra, mint tobb adagold kihelyezése.

Az intézmény bejarata
+ Tegye kényelmessé a latogatdk szamara a kézfertétlenitést
érkezéskor és tavozaskor

Nyilvdnos mosdék

*  Mosdokagylok kozelében

+  Kijaratoknal

Kozos terek (beliil és kiviil)

« Arecepci6 és biztonsagi pult mellett

+  Liftek mellett

+  Pihen8padok mellett hosszu folyosékon
« U6 és gylilekez&helyek

"Thomas BW, Berg-Copas GM, Vasquez DG, Jackson BL, Wetta-Hall R.: Conspicuous vs Customary Location of Hand Hygiene Agent Dispensers on Alcohol-Based Hand Hygiene Product
Usage in an Intensive Care Unit. ] Am Osteopath Assoc 2009;109(5):263-267.



Ajanlott Tork-megoldasok és eszk6z6k

Kozos terek

A Tork minéségi toltéanyagokat biztosit
innovativ adagoldkkal, hogy biztonsagos és
baratsagos légkort teremtsenek a betegek és
a ldtogatok megelégedésére.
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511055
Tork higiéniai allvany
571600
Tork szenzoros kézhigiéniai habszappan-adagold
420103
Tork alkoholos kézfertétlenitd gél

140278 140280
Tork Extra Soft Tork Extra Soft
kozmetikai kend6 kocka kozmetikai kendd

272900
Tork Xpressnap Fit® asztali
szalvétaadagold
15830
Fehér adagoldszalvéta

€9 M
eco @SSItY ke

Nyilvanos mosdék

A Tork felhasznalébarat rendszerek
megkonnyitik a keresztfertézés elkertlését,
mikdzben javitjdk az imdzst és az éiményt. A Tork
PeakServe nagy kapacitasi adagoldk tobb
idét biztositanak a kritikus higiéniai feladatok
elldtdsara, mivel az adagolok ellenérzése és
Ujratoltése kevesebb id6t vesz igénybe.

552550
Tork PeakServe® Mini folyamatos adagolasu
kéztorlépapir-adagold
100585
Tork PeakServe® folyamatos adagolasu kéztorlpapir

571600 420701
Tork szenzoros Tork extra kézkimélé
kézhigiéniai habszappan

habszappan-adagolé

558040
Tork belsémag nélkuili Mid-Size toalettpapir adagolé
472585
Tork Soft belsémag nélkuli Mid-Size toalettpapir

140278 140280
Tork Extra Soft Tork Extra Soft
kozmetikai kendé kocka kozmetikai kend&

www.tork.hu
+36 13922100
torkcontact@essity.com

Lakészobak és mosdék

A Tork felhasznalébarat rendszerek
megkonnyitik a keresztfert6zés elkerulését,
mikdzben javitjdk az imazst és az élményt.
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460005
Tork Xpress® pultra tehet6
Multifold kéztorlé adagold
100289
Tork Xpress®Soft Multifold kéztorl6

561008 420110
Tork Mini Tork alkoholos
folyékony szappan folyékony
adagolo kézfertétlenitd

100200
Tork kistekercses toalettpapir - 2 réteg(

530178
Tork nagy teljesitménydi tisztitokendd



