
Edistä opiskelijoiden hyvinvointia 
poistamalla hygieniaesteitä 
saniteettitiloista

Yksi  
viidestä
opiskelijasta ei ole 
huolehtinut riittävästä 
nesteytyksestä, koska 
he eivät halua käyttää 
saniteettitiloja.¹

¹ Essity-kysely. Kaikki luvut, ellei toisin mainita, ovat YouGov Plc:lta. Kokonaisotoksen koko oli 1 522 lasta, iältään 
11–16 vuotta. Kenttätutkimus suoritettiin 8.3.–26.3.2019. Kysely toteutettiin verkossa. Luvut ovat painotettuja ja ne 
edustavat kaikkia Ison-Britannian lapsia (11–16-vuotiaita). 
² https://www.almega.se/app/uploads/sites/4/2020/08/skoltoaletter_resultat_juni2020.pdf

Parempaa hygieniaa 
oppilaitoksille

Miksi opiskelijat välttelevät 
koulun saniteettitiloja²: 

	• �45 % kokee epämiellyttävää 
hajua

	• �43 % pitää tiloja epäsiisteinä 
ja ällöttävinä​

	• �32 % pelkää, että joku 
kuulee ulkopuolelta,  
mitä he tekevät​

	• �30 % kokee, että WC-istuin 
tai pisuaari on likainen

	• �28 % kertoo, että WC-paperi 
on loppunut kesken

	• �24 % pelkää, että joku avaa 
oven ulkopuolelta​

	• �21 % pelkää mikrobeja

	• �20 % kertoo, että saippua on 
loppunut kesken

	• 17 % tuntee turvattomuutta

Turvallisuus
Turvallisen ja huomioivan saniteettitilan luominen on olennaista 
opiskelijoiden hyvinvoinnille. Saniteettitilojen tulisi sijaita rauhallisilla 
ja näkyvillä paikoilla, joissa opiskelijoilla on mukava olo. On tärkeää, 
että saniteettitilat eivät sijaitse liian vilkkailla alueilla tai syrjäisissä 
paikoissa, joissa luonnollinen valvonta on rajallista. Lisäksi on tärkeää, 
että opiskelijat tuntevat olonsa turvalliseksi yksityisyyden suhteen, 
mihin kuuluvat luotettavat lukot koppien ovissa. 

Siivoustiheys
Koulujen saniteettitiloissa on usein enemmän liikennettä kuin 
tavallisissa toimistojen saniteettitiloissa, mutta niitä siivotaan yleensä 
harvemmin.² Siivous oikeaan aikaan ja siivouskierrosten lisääminen 
ruuhkatuntien aikana vaikuttaa merkittävästi siihen, kuinka viihtyisiksi 
saniteettitilat koetaan. Säännöllisillä tarkastuskierroksilla varmistetaan 
myös, että annostelijat ovat täytettyjä, joten opiskelijoille riittää 
esimerkiksi saippuaa, käsipyyhkeitä ja kuukautistuotteita.

Mahdollisimman monen tarpeiden täyttäminen
Koulut ovat oppimisympäristöjä, joissa opiskelijat harjoittelevat 
työelämässä tarvittavia taitoja. Aivan kuten työpaikat tukevat laajaa 
valikoimaa yksilöllisiä tarpeita, myös koulujen tulisi toimia samoin. 
Opiskelijoilla voi olla erilaisia tarpeita, kuten neuroepätyypillisyys, 
heikkonäköisyys, pakko-oireita tai korostunut hygieniaherkkyys, 
jotka vaikuttavat heidän oppimiseensa ja vuorovaikutukseensa. Kun 
saniteettitilat suunnitellaan näitä yksilöllisiä tarpeita huomioiden, 
ne eivät ainoastaan tue opiskelijoiden hyvinvointia, vaan luovat 
edellytykset turvalliselle arjelle ja parhaalle mahdolliselle 
suoriutumiselle.

https://www.almega.se/app/uploads/sites/4/2020/08/skoltoaletter_resultat_juni2020.pdf


5

1
3

2

4

Parempaa hygieniaa 
oppilaitoksille

Toimi nyt:
1.	 �Varmista, että WC-kopin oven lukot toimivat moitteettomasti, 

jotta oppilaiden yksityisyys säilyy. Se on olennaista 
opetustilojen turvallisuuden ja mukavuuden kannalta.​

2.	 �Täytä säännöllisesti saippua-annostelijat hypoallergeenisella 
saippualla, jotta käsihygienia pysyy asianmukaisena, erityisesti 
herkän ihon tai ihottuman kanssa kamppaileville oppilaille.​

3.	 �Tihennä siivousväliä ruuhka-aikoina, sillä saniteettitiloissa 
on usein paljon käyttäjiä ja kosketuspintoja.​

4.	 �Varmista lapsiystävällinen korkeus ja ergonominen muotoilu 
nuoremmille oppilaille ja niille, joiden käsivoimat ovat 
heikommat.​

5.	 �Varmista aina, että WC-paperia, käsipyyhkeitä ja saippuaa on 
käytettävissä riittävästi. Pidä saniteettitilat puhtaina ja raikkaina, 
ja pidä esillä siivousaikataulu, jotta oppilaat tietävät, milloin tilat 
on siivottu viimeksi.

Tork-tuotteet, jotka tukevat inklusiivista hygieniaa saniteettitiloissa

Tork PeakServe® Continuous™ 
-annostelija käsipyyhkeelle H52

Tork saippua- ja käsidesinfiointiaineannostelija S42 Tork SmartOne® annostelija WC-paperille T8²

Tork roska-astia, 50 l B1 Tork roska-astia, 5 l B3 Tork Kuukautissuoja-annostelija 

Käsien kuivaaminen 
paperisilla Tork- 
käsipyyhkeillä vähentää 
tehokkaammin bakteereita.¹

Suurikapasiteettiset 
paperikäsipyyheannostelijat 
tarjoavat hygieenisen 
käsienkuivausratkaisun 
ja auttavat samalla 
ylläpitämään rauhallisen 
saniteettitilaympäristön.

Täyttöilmaisin auttaa 
vähentämään loppumisia.

Täytä Torkin dermatologisesti 
testatuilla, hajusteettomilla 
saippuoilla, joissa on herkälle 
iholle sopivia kosteuttavia ja 
mietoja ainesosia. 

Hygieeninen: kosket vain 
siihen arkkiin, jonka käytät.

Suuri kapasiteetti: 
vähemmän ylläpitotarvetta 
ja pienempi paperin 
kesken loppumisen riski.

Puhdas ilme helpon 
ylläpidon ja joustavien 
asennusvaihtoehtojen 
ansiosta.

Hygienian ja 
turvallisuuden 
parantamiseksi 
saatavana kannella, 
jossa vaimennettu 
sulkumekanismi.

Puhdas ilme helpon 
ylläpidon ja joustavien 
asennusvaihtoehtojen 
ansiosta.

Itsestään sulkeutuva 
kansi ja piilossa 
oleva roskapussi 
takaavat hygienian 
ja mukavuuden.

Sitoudu opiskelijoiden 
hyvinvointiin tarjoamalla 
kuukautistuotteita.

Dermatologisesti 
testattuja ja 
hajusteettomia.

Ota yhteyttä – autamme mielellämme parantamaan saniteettitilojesi hygieniaa www.torkglobal.com/fi/fi
1. �Pesu saippuan ja veden kanssa vs. käyttäen vain vettä. Perustuu muokattuun EN 1499 -standardiin, testattu E. Colilla käyttäen Tork Mild -saippuan täyttöpakkausta, tuotenro 420501 ja Tork PeakServe -täyttöpakkausta 

tuotenro 100589.
2. Sertifioidusti helppokäyttöinen (Easy to use)

http://www.torkglobal.com/fi/fi

