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Eine Mitteilung von Tork

Das verarbeitende Gewerbe spielt ohne Frage eine entscheidende
Rolle fiir die Wirtschaft und die Aufrechterhaltung der Lieferketten. Die
Hersteller beginnen, ihre Anlagen wieder zu 6ffnen. Dies erfordert eine
gute Zusammenarbeit, um die Produktion von wesentlichen und nicht
wesentlichen Artikeln, mit denen die BedUrfnisse unserer Gesellschaft
erflllt werden, sicher und verantwortungsbewusst fortzusetzen. Der
Gesundheit und dem Wohlbefinden der Mitarbeiter muss dabei stets

Prioritat eingerdumt werden.

Um dies zu erreichen, ist Zusammenarbeit entscheidend. In diesem
Sinne hat Tork diesen Leitfaden entwickelt, um Erkenntnisse aus erster
Hand zu vermitteln. Eine enge Zusammenarbeit mit Gewerkschaften,
Industrieverbanden und Gesundheitsbehdrden ermdéglicht eine
Zusammenfassung der praktischen MaBnahmen, die Tork mit

Blick auf die Sicherheit und Hygiene am Arbeitsplatz an unseren
Produktionsstandorten ergriffen hat. Obwohl diese Richtlinien nicht
anstelle von lokalen, regionalen oder nationalen Vorschriften verwendet
werden sollten, kdnnen sie als konkrete Beispiele dafiir dienen, wie
neue Sicherheitsprotokolle effektiv in den téglichen Betrieb integriert

werden, um die Gesundheit der Mitarbeiter zu schiitzen.

Wir hoffen, dass die Informationen tUber diese MaBnahmen und die
bewéhrten Vorgehensweisen, die sich an den Empfehlungen der
Weltgesundheitsorganisation (WHO)* orientieren, unseren Kollegen und
Kunden in der gesamten verarbeitenden Industrie bei der Schaffung
hygienischer Arbeitsumgebungen und einer sicheren Wiedereréffnung
der Einrichtungen, nitzlich sind.

Der weitere Weg mag ungewiss sein, aber gemeinsam werden wir den

neuen Hygienestandard sichern.

Mit freundlichen GriiBen,
Jenny Turner

Jenny Turner

Marketing Director — Manufacturing
Essity Professional Hygiene
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Regeln fiir das Social Distancing

Zwischen den Mitarbeitern in der Produktionsstatte muss
ausreichend korperlicher Abstand (2 Meter) eingehalten werden.

Es sollten alle Anstrengungen unternommen werden, um

zu verhindern, dass Mitarbeiter in unmittelbarer Nahe
voneinander arbeiten. Dies kann jedoch bei bestimmten
wichtigen Aufgaben unvermeidlich sein. Wenn eine Aufgabe
erfordert, dass Mitarbeiter innerhalb von 2 Metern Abstand
voneinander arbeiten, missen diese Mitarbeiter entweder ein
Gesichtsschutzvisier oder eine eng anliegende Schutzbrille
und eine Gesichtsmaske/-bedeckung tragen.

Wo Arbeitsplatze nicht verlegt werden kénnen und wo Social
Distancing nicht méglich ist, sollten andere Optionen in
Betracht gezogen werden. Dazu gehéren z. B. die Installation
von Kunststoffscheiben oder Trennwénden als zusétzliche
Barriere zwischen den Beschéftigten an den Produktionslinien.

Handeschutteln oder andere Aktivitdten mit engem Kontakt,
die das Social Distancing innerhalb Ihrer Produktionsstatte
beeintréchtigen oder verhindern, sind zu vermeiden.

Grenzen Sie in Pausenrdumen, Cafeterien
und Besprechungsrdumen separate Zonen ab,
um das Social Distancing weiterhin zu ermdglichen.

Wenn die Arbeitsplatze nicht angepasst werden kénnen, sollte
die Installation von Kunststoffscheiben als zusatzliche Barriere
zwischen den Beschéftigten in Erwagung gezogen werden.

Hochfrequentierte Bereiche und
Personenstrome

Verwenden Sie Turstopper, um stark frequentierte/gemeinsam
genutzte Tiren offen zu halten, sofern dies sicher ist.

Halten Sie die Mitarbeiter dazu an, eine Tir zum Betreten
und eine andere zum Verlassen von Raumen zu benutzen,
um den engen Kontakt von ein- und ausgehenden Kollegen
zu vermeiden.

Grenzen Sie in Pausenrdumen, Kantinen,
Besprechungsraumen und anderen Gemeinschaftsbereichen,
die in der Regel stark frequentiert werden, separate Zonen ab,
um das Social Distancing weiterhin zu ermd&glichen.

TIPPS AUF EINEN BLICK

Zwischen den
Mitarbeitern in der
Produktionsstitte

muss ausreichend
Abstand eingehalten
werden.

Verwenden Sie
Turstopper, um

stark frequentierte/
gemeinsam genutzte
Tiren offen zu halten,
sofern dies sicher ist.

Halten Sie die
Mitarbeiter dazu an,
eine Tiir zum Betreten
und eine andere zum
Verlassen der Raume
zu benutzen.

Weitere Informationen zur Sicherheit lhrer Produktionsstatte finden Sie unter tork.de/cleancaremanufacturing

*Praktiken und Vorschriften kénnen je nach Region und Standort variieren.
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In gemeinsam genutzten Bereichen am Arbeitsplatz wird das Tragen
einer Gesichtsbedeckung empfohlen, wie z. B. einer Gesichtsmaske
oder einer anderen geeigneten Gesichtsbedeckung.

Visuelle Hinweise

Verwenden Sie visuelle Hinweise, um die fortlaufende
Aufklarung Uber die besten Praktiken der Handehygiene
zu verstarken. Dies ist besonders hilfreich fir
Angestellte, die in langen Schichten arbeiten, da diese
Hinweise helfen, die Handehygiene nicht zu vergessen.

Platzieren Sie Hinweise an Arbeitsplatzen, stark
frequentierten Bereichen und ausgewiesenen
Sanitarbereichen, um die Einhaltung der Vorschriften
und Richtlinien zur Handehygiene in Ihrer Einrichtung
zu férdern.

Persoénliche Schutzausriistung (PSA)

Auf Grundlage lokaler Verordnungen, wird das Tragen einer
Gesichtsbedeckung (z. B. Mund-Nasen-Schutz oder andere
geeigneter Bedeckungen) Uiberall dort empfohlen, wo Flachen
oder Bereiche am Arbeitsplatz gemeinsam genutzt werden.

Je nach den Bediirfnissen lhrer Produktionsstatte sollten
verschiedene Maskenarten in Betracht gezogen werden.

Bei Aufgaben, bei denen zwei Mitarbeiter zwingend innerhalb
von zwei Metern arbeiten miissen, sollten diese entweder ein
Gesichtsschild oder eng anliegende Schutzbrillen und eine
Gesichtsmaske/-bedeckung tragen.

Fir Mitarbeiter, die Einwegmasken oder -gesichtsbedeckungen
tragen, muss die PSA regelmaBig gereinigt werden. Sie darf
zudem immer nur von einer einzigen Person verwendet werden.

Handschuhe sollten getragen werden, um die Handehygiene
zu unterstitzen. Sie ersetzen jedoch nicht das h&ufige Waschen
der Hande.

Brillen beschranken wirksam den Kontakt von Hand zu Auge
(in Kombination mit geeigneten Mund-Nasen-Abdeckungen),
verhindern jedoch nicht vollstandig die Ubertragung von
Tropfchen Uber die Luft, die Krankheitserreger enthalten.

Platzieren Sie Hinweise an Arbeitsplatzen, stark frequentierten
Bereichen und ausgewiesenen Sanitérbereichen, um die
Einhaltung der Handehygienevorschriften zu férdern.

TIPPS AUF EINEN BLICK

Wann immer mdéglich,
wird das Tragen einer
Gesichtsmaske in

gemeinsam genutzten
Arbeitsbereichen

am Arbeitsplatz
empfohlen.

Handschuhe kénnen
zur Unterstiitzung
der Handehygiene
getragen werden. Sie
ersetzen jedoch nicht
das regelmaBige
Handewaschen.

Verstarken Sie
mithilfe visueller
Hinweise die
fortlaufende
Aufklarung tliber
bewéhrte Praktiken
der Handehygiene.

Weitere Informationen zur Sicherheit lhrer Produktionsstétte finden Sie unter tork.de/cleancaremanufacturing

*Praktiken und Vorschriften kénnen je nach Region und Standort variieren.



Reinigungsvorschriften

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Hand- und Atemwegshygiene

Die Beschéftigten sollten sich haufig ihre Hande waschen (oder

Handedesinfektionsmittel mit mind. 70 % Alkohol verwenden, wenn

ein Hande-waschen nicht méglich und die Hande nicht sichtbar
verschmutzt sind). Bei jedem Handewaschen sollten Mitarbeiter
sich mindestens 40 Sekunden Zeit fur diese Routine nehmen.

Ebenso wichtig ist die Atemwegshygiene. Papierhandtticher
oder Papiertaschentlicher sollten beim Husten oder Niesen
verwendet werden, um Mund und Nase zu bedecken.
AnschlieBend missen diese Ticher in abgedeckten
Abfallbehéltern entsorgt werden.

Hygienestationen

1.

Der Standort und die Zugénglichkeit von Hygieneprodukten
und Handwaschstationen sind entscheidend, um die
Einhaltung der Handehygiene zu gewéhrleisten.

Stellen Sie auf allen Durchgangswegen und Korridoren
Sanitérstationen auf, um die Zugénglichkeit fir das Personal
unterwegs zu gewahrleisten.

Alkoholhaltige L6sungen mit mindestens 70 % Alkohol
sollten ausreichend wirksam sein, um Oberflachen
zu saubern und zu desinfizieren.

Stellen Sie auf allen Durchgangswegen
und Korridoren Sanitarstationen auf, um die Zuganglichkeit
fur das Personal unterwegs zu gewahrleisten.

Verstarkte Reinigung

Oberflachen sollten mindestens einmal pro Schicht gereinigt
und desinfiziert werden, in stark frequentierten Zeiten und
Bereichen auch ofter.

Verdiinnte Bleichmittel, Alkoholpréparate mit mindestens
70 % Alkohol* und die gebrauchlichsten lokal zugelassenen
Haushaltsdesinfektionsmittel konnen fur die wirksame
Desinfektion und Reinigung dieser Oberflachen eingesetzt
werden.

Halten Sie die Mitarbeiter dazu an, gemeinsame
BerUhrungspunkte wie Tische, Stlihle,
Benutzerschnittstellen und Tastaturen in
Gemeinschaftsbereichen vor/nach der Benutzung und zu
Beginn/Ende jeder Schicht zu reinigen und zu desinfizieren.
Die Mitarbeiter sollten leichten Zugang zu Desinfektions-
und Reinigungsmitteln haben, damit sie ihre Hygienepraxis
aufrechterhalten kénnen.

TIPPS AUF EINEN BLICK

Oberflachen

sollten mindestens
einmal pro Schicht
desinfiziert werden, in
stark frequentierten
Zeiten und Bereichen
auch ofter.

Die Beschiftigten

sollten sich haufig
40 Sekunden lang die
Hande waschen.

Der Zugang zu
Hygieneprodukten und
Handwaschstationen
ist entscheidend, um
die Einhaltung der
Handehygiene zu
gewabhrleisten.

Weitere Informationen zur Sicherheit lhrer Produktionsstatte finden Sie unter tork.de/cleancaremanufacturing

*Praktiken und Vorschriften kénnen je nach Region und Standort variieren.



Mitarbeiter haben Prioritat
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Vorbereitung und Sicherheit

1. Der Aufbau und die Aufrechterhaltung einer
transparenten Kommunikation mit den Mitarbeitern
und der gesamten Belegschaft ist unerldsslich. So
kann sichergestellt werden, dass die Mitarbeiter vor der
Ruckkehr an ihren Arbeitsplatz gut informiert sind und
die aktuellsten Protokolle und Verfahren kennen.

2. Vor der Wiederer6ffnung sollten weitere
SicherheitsmaBnahmen wie Kontaktverfolgung und
Temperaturkontrollen durchgeflihrt werden, um das

Vor der Wiederersffnung sollten Temperaturkontrollen Risiko der Virusverbreitung sowohl innerhalb als auch

durchgefiihrt werden, um das Risiko der Virusverbreitung sowohl auBerhalb der Produktionsstétte zu verringern.
innerhalb als auch auBerhalb der Betriebsstétte zu verringern.

Mitarbeiterschulungen

Die Mitarbeiter sollten in Schulungen Uber die
Symptome aufgeklart werden, damit sie sich dieser
bewusst sind. Eine vollsténdige Liste der Symptome
finden Sie auf den Websites des Européischen
Zentrums fir die Pravention und die Kontrolle von
Krankheiten (EU) oder der Centers for Disease
Control and Prevention (USA), je nach Standort lhrer
Betriebsstatte.

Fihren Sie zusatzliche Videoschulungen durch, um
sicherzustellen, dass die Mitarbeiter wissen, wie sie
ihre PSA vor dem Betreten des Arbeitsplatzes sicher
an- und ablegen kdnnen.

Informieren Sie die Mitarbeiter Uber das Vorgehen im
Falle einer bestatigten Infektion in lhrer Betriebsstétte . Sie die Mitarb ber das Voraeh

. nformieren Sie die Mitarbeiter Gber das Vorgehen
(2. B. sicheres Anlegen der PSA, Verlassen der im Falle einer bestatigten Infektion in lhrer Betriebsstatte

Betr?ebSStéﬁe und Alarmierung der zustandigen (z. B. sicheres Anlegen der PSA, Nutzung eines Isolationsraums zur
Betriebs-/HR-Teams). Quarantane von infizierten Mitarbeitern, Verlassen der Betriebsstatte
und Alarmierung der zustandigen Betriebs-/HR-Teams).

TIPPS AUF EINEN BLICK

Sorgen Sie fiir Fiihren Sie

eine transparente Es empfiehlt sich Schulungen durch,
Kommunikation, die Einfiihrung von damit die Mitarbeiter
damit lhr Personal Kontaktverfolgung liber die Symptome
tiber die neuesten und Temperatur- aufgeklart werden
Protokolle auf dem kontrollen. und sich ihrer
Laufenden ist. bewusst sind.

Weitere Informationen zur Sicherheit lhrer Produktionsstatte finden Sie unter tork.de/cleancaremanufacturing
*Praktiken und Vorschriften kdnnen je nach Region und Standort variieren.



