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Ocak 2023'te, Essity ve Essity’'nin profesyonel hijyen lrlinleri
markasi Tork, saglk hizmetleriyle iligkili enfeksiyonlara ve
enfeksiyonlari 6nleme ve kontrol altina almaya dair sorunlari
tartismak lizere dusiince liderlerini bir araya getirdi ve Birlesmis
Milletler Vakfi'nin “Business Council for the UN” (BM icin
Calisma Konseyi) olusumu is birligiyle Cenevre'de bir yuvarlak
masa etkinligi diizenledi.

Diinyanin dort bir yanindan gelen uzmanlar; Tartismalarda 6ne ¢ikan 6nemli sorunlar

bu alanlardaki deneyimlerini paylasmak, su sekildeydi: davranigsal degisiklik, teknik
ilerleme icin gerekli olan unsurlari tespit yenilikler, yatirimlari artirma firsatlari ve cok
etmek ve bu sorunlarla kiiresel capta daha fazlasi. Toplanti, katilimcilarin saglik
miUicadele etmek lzere saglik hizmetleri hizmetleriyle iligkili enfeksiyonlari azaltmak ve
topluluklari ve karar alicilari icin eylem enfeksiyonlari 6nleme ve kontrol altina alma
cagrilari belirlemek amaciyla toplandi. oranini kiiresel capta artirmak tzere edindigi
Katilimcilar arasinda Diinya Saghk Orgutd, baslica cikarimlar ve belirledigi olasi ortak
Gapminder Vakfi ve BM Uye devletlerinin hedeflerle sonlandirildi. S6z konusu hususlar,

temsilcileri yer aldi. bu 6zetin de temelini olusturmaktadir.
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Yuvarlak masa giindemi
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Giris ve karsilama sozleri

Kiiresel Enfeksiyonlari Onleme ve Kontrol Altina Alma raporu
tizerine Diinya Saghk Orgiiti'niin kisa degerlendirmesi

Gapminder Vakfi tarafindan paylasilan analizler
Enfeksiyonlari dnleme ve kontrol altina alma alaninda
davranigsal degisiklik ve yenilikler Gizerine gerceklestirilen
ilk yuvarlak masa toplantisi

Ara

Yatirimlari, erisimi ve 6lcegi artirmayi destekleme firsatlari
uzerine gercgeklestirilen ikinci yuvarlak masa tartismasi

Ozet ve atilacak adimlar



DSO ve Gapminder
sunumlarinda

one cikanlar

Giiniin ilk oturumunda, Diinya Saglik Orgiitii'nden Profesér
Benedetta Allegranzi ile yazar ve Gapminder Vakfi kurucu ortagi
Anna Rosling Ronnlund baslica konusmacilar olarak sunumlarini

gerceklestirdiler.

Konu saglik hizmetleriyle iligkili enfeksiyonlar
ve enfeksiyonlari 6nleme ve kontrol altina alma
oldugunda, diinyadaki eksiklikleri fark etmek
onem tasiyor.

COVID-19 ve iklim degisikligi, toplu sekilde
harekete gecme gerekliliginin aciliyetini
artirirken insanlar, herkesin katkida
bulunabilecegi ¢éziimler gelistirmek icin birlikte
calismak gerektiginin farkina daha ¢ok variyor.
Saglik hizmetleriyle iligkili enfeksiyonlara dair
farkindalikla ilgili baglica sorunlardan biri,
etkilenen bolge devasa olmasina ragmen

etkiler gortntr olmadigindan durumun hafife
alinmasidir.

Mali acidan bakmak gerekirse de saglk
hizmetleriyle iliskili enfeksiyonlarin
biraktigi hasar, sigaranin neden oldugu
hasara oldukca yakindir.

Farkina varilmasi gereken bir baska dnemli
konu ise Ulkelerin bu hususta farkh gelismislik
seviyelerinde oldugudur. Bu nedenle bir
bolgenin mikemmel sonuclara ulagsmasi igin
belirlenen tavsiyeler, diger Ulkelerde etkili
olmayabilir.



Eksiklikler cogunlukla, pandemi sirasinda hasta basina gergeklestirilen uygulamalarin iyilestirilmesi
konusunda ¢ok dnemli bir unsur olarak ortaya ¢ikan enfeksiyonlari dnleme ve kontrol altina

alma egitiminde gorilmektedir. Genel olarak degerlendirildiginde hastalarin %10’u bu sorundan
etkilenmektedir. 2016-2017 arasinda yaklasik dokuz milyon saghk hizmetleriyle iligkili enfeksiyon
bulunmaktaydi. Bu durum genellikle antimikrobiyal direncten kaynaklanir veya onunla birlikte gorulir.

“Ankete dahil edilen
tilkelerin sadece %3,8’i,
enfeksiyonlari onlemek
ve kontrol altina

almak icin belirlenen
minimum gereklilikleri
karsilamaktadir.”

- DSO Kiresel Enfeksiyonlari
Onleme ve Kontrol Altina
Alma Raporu

Kiiresel ilgiyi azami seviyeye
cikarmak icin ti¢li bir yaklagimin
benimsenmesi gerekir:

Politika

’S

Sorumluluk
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Anna Rosling Ré6nnlund,
Gapminder Vakfi




“Sorun su ki, cogu etkili arastirma okunmadan
masalarda duruyor. Dogru bilgilerin dogru
insanlara ulagmasi bliytk 6nem teskil ediyor.”

- Anna Rosling Rénnlund

Gerceklere dayali bir diinyada, 6zellikle blyUk
sayllarin yer aldigi raporlardaki verileri anlama
konusunda sorun yasamaya devam ediyoruz.
Dinya genelindeki saglik hizmetleriyle iligkili
enfeksiyon sorunlari da bunun 6rneklerinden
biri. Dinyadaki bu yanlis anlama problemi,
saglik hizmetleriyle iligkili enfeksiyonlarin

ve enfeksiyonlari dnleme ve kontrol altina
almanin dogru bicimde anlasiimasi igin

sorun yaratmaktadir, ¢linkl insanlar nereden
¢6zUm aramaya baslayacagini bilemiyor. Bir
diger sorun ise diinyanin strekli degismeye
devam etmesidir. 10 yil 6nce ortaya koyulan
istatistikler ve dlinya gorusleri, gliniimiizde
coktan gecerliligini kaybetmis olabilir.

Yarattlen arastirmalar genellikle okunmuyor,
ozellikle de okumasi en ¢cok gereken kisiler
tarafindan... Medyanin odaklanmayi sectigi
konular da bu duruma katkida bulunuyor.
ABD'de cogu insan kalp hastaliklarindan
(%30,2) hayatini kaybederken %1'i intihar

ve %0,071'i terorizm nedeniyle 6liyor. Buna
ragmen, intihar ve terérizm, medyada

yogun bicimde yer verilerek 6ne cikariliyor.
Google'daki yliksek sayida arama sonuclari
da medyanin ne kadar etkili oldugunu gozler
onune seriyor.

Dunya Bankasi'nin 1.600 politika

ozetinin %50’si, 5 yilda
sadece 1 ila 100 defa indirildi.

“If a Report Is Published and No One Reads It, Did It Really Happen?” (“Bir Rapor Yayimlaniyor
Ancak Kimse Onu Okumuyorsa Bu, Raporun Gercekten Hazirlandigi Anlamina Gelir mi?”)
Malia Bachesta Eley, Stanford Social Innovation Review, 2018




Gapminder Vakfi'na gore verileri alakali ve
kullanilabilir kilmak su sekilde mimkiindiir:

Verilerin kolayca erisilebilir olmasi ciddi dnem tasir. ise s6z konusu

1 verileri kullanmasi gereken kisileri test ederek baslayin. Bu sayede,
onlarin gogunlukla hatal yaklastigi konulari gorerek tek sayfalik
kaynaklarla onlara dogru bilgileri iletebilirsiniz. Burada soyle bir
risk vardir: Onlarin bilmedikleri konulari degil, halihazirda bildikleri
konulari konusursunuz.

2 Daha buiytk resmi gostermek Uizere verileri daha genis bir baglama
yerlestirerek trendleri ve oranlarini verilere dahil etmek énemlidir.

3 Raporda fazlaliklardan, klise sézciklerden ve CV bolimiinden kaginin.
CV bolimunu dilerseniz yine dahil edebilirsiniz ancak “ek olarak”...

Road incidents; falls: accidents
7.6%
30% Lower Respiratory Disease
7.4%
Pneumonia & Influenza (5.2%)

- Alzheimer's disease (5.6%)
A,('

Suicide (12.4%) Terrorism (35.6%)

Homicide (3.2%)

Pneumonia & Influenza (2.5%)
Suicide (1.8%) 3

Terrorism (7.2%)

ACTUAL GOOGLE NEW YORK TIMES



Yuvarlak masa
tartismalarindan elde
edilen baslica cikarimlar

Kiresel saglik, kismen koronavirlis pandemisinin etkisiyle politik glindemde daha Ust siralara
yerlesti. Antimikrobiyal direnc ve enfeksiyonlari dnleme ve kontrol altina alma hususlarinin,
etkili bir pandemi miidahalesinin vazgecilmez unsurlari oldugu anlasildi. Bununla birlikte,
COVID-19 ile mlcadele sirasinda artan antibiyotik kullaniminin, saglik Gzerinde henliz tam
olarak tespit edilemeyen uzun sireli negatif etkileri olabilir. Etkili enfeksiyonlari 6nleme ve
kontrol altina alma programlari da ileriye donlk yurtttigimuz bu calismalarin merkezinde
yer almaktadir. Yuvarlak masa, gelecekte karsilasacagimiz saglik sorunlarini énlemenin
ontndeki engelleri agsmak icin akillica hareket etmemiz konusunda anlasmaya vardi.
Kacinilabilir ancak tedavisi imkansiz enfeksiyonlardan kaynaklanan hasar, karsisinda uygun
ve ¢cok paydasl bir yaklasim sergilememiz gereken oldukga buytlk bir tehdit teskil ediyor.

Davranigsal degisiklik
ve yenilik

Yenilikler

Konuya iligkin farkli zorluklarin Ustesinden gelebilmek
icin hem 6zel sektoriin hem de devlet kuruluslarinin
ve sivil toplum kurulusglarinin yenilikler ortaya koymasi
ciddi 6nem tasir. Gergek diinyadan kanitlar kullanarak
o6grenebilir, gelisebilir ve mikemmellige dogru yol
alabiliriz.

Etkilesim

Konu enfeksiyonlari 6nleme ve kontrol altina alma
oldugunda saglik hizmetleri ¢alisanlarinin da
tartismaya dahil olmasi gerekir. Diinya capinda, halk
sagligi alaninda buylk 6nem teskil eden bu kaynagin
ilgisini cekmek, korumak ve onu egitmek icin birbiriyle
uyumlu cabalarin gosterilmesi sarttir. Kiresel
pandemiye yonelik midahalelerde basarili olmak

icin, uluslarin ylksek, orta veya disuk gelirli olmasina
bakilmaksizin saglik hizmetlerinin hem ulusal hem
yerel dlizeyde isler durumda olmasi gerekir.




Yatirimi, erigimi ve dl¢egi artirmayi

destekleme firsatlari

lletisim

ilgili kuruluslarin dikkatini cekebilmek

Uzere, enfeksiyonlari dnleme ve kontrol
altina alma konusunda hedeflerimizin yerel,
boélgesel, ulusal ve Diinya Saglik Orgiitii gibi
uluslararasi kuruluslarla uyumlu bir bicimde
koordine edilmesi ve aktarilmasi gerekir.
Davranis degisikligini uygulamaya dékme
s0z konusu oldugunda da iletisim hayati
onem tasir. Etkili el hijyeni uygulamalari

gibi basit bir aliskanhgin bile milyonlarca
hayati kurtarabilme potansiyeli oldugunu

ve enfeksiyonlari dnleme ve kontrol altina
almayla ilgili etkili uygulamalar icin dnem
tasidigini séylemeye devam etmemiz
gerekiyor. Ayrica, artan dezenformasyon
sorununa da midahale etmeye hazir olmamiz
gerekiyor. Sahte haberler git gide artiyor ve
gelecekteki saglik tehditleriyle miicadele
hazirhklarini baltalama riski tasiyor.

Kaynak yaratma

Konu karar vericileri ikna etmeye geldiginde,
kaynak yaratmada bir dncelik yarigi ortaya
cikar. Bazen de yalnizca arglimanlarini
savunurken sesi en yiksek cikanlar isitilir.
Enfeksiyonlari 6nleme ve kontrol altina
almayi s6z konusu tartismalara dahil etmek
ise bunun, kamuoyunun ve hikimetlerin
nezdinde 6ne ¢ikmasini saglar. Enfeksiyonlari
onleme ve kontrol altina almayla ilgili ahlaki
ve duygusal argiimanlar, ekonomik arglimani
kazanabilecegdimiz seviyeyi belirlemeye
yardimci olur. Enfeksiyonlari 6nleme ve
kontrol altina alma konusunun maliyetten
ziyade yatirim olarak gortlmesi gerekir.




Atilacak adimlar

Tum paydaslar, ayrintili sunumlari ve net ¢o6ziim 6nerileriyle
konu hakkindaki kiymetli diistincelerini paylasti. Karsi karsiya
olunan sorunlarin karmasikligi, bu raporda detaylica aciklandi.
lyimser olmak icin nedenlerimiz var. Diger bilimsel alanlardan
da ilham almayi siirdiirebiliriz.

Gelecek icin uygulanacak baslica eylemler:

1 Enfeksiyonlari 6nleme ve kontrol altina alma ve saglik hizmetleriyle
iliskili enfeksiyonlar/antimikrobiyal direnc ile ilgili sorunlari gérintr
kilmak (diger hasta gruplarina ulasmak ve iklim degisikligiyle
miicadeleye verilen kiresel ©nemden yararlanmak, milyonlarca
kisiyle etkilesim kurabilecek savunuculari aramak).

2 Yeniliklerin 6niind acan yatirimcilari desteklemeye devam etmek,
bu stirecin iyi yonlendirildiginden emin olmak ve enfeksiyonlari
onleme ve kontrol altina alma yatirimlarinin ne kadar uygun
maliyetli oldugu konusunda siyasi karar vericileri ikna etmek.

3 DSO'niin 194 (iyesini ve saghk hizmetleriyle iligkili enfeksiyonlarla
micadeleye yonelik yeni bir uluslararasi anlasma taslagi sunmaya
iliskin fikir birliklerini desteklemek. Bu, tlkeler arasinda bir ¢oziime
ulagsmak icin fikir birligine vurgu yapmaktadir.

4 Gelecek 6-18 ay icinde ihtiya¢ duyulan tim destekleme
faaliyetlerine yonelik iletisimleri iyilestirmenin yollari (izerinde
distinmek.

5 Degisimi gerceklestirmek i¢in yukaridan asagiya degil, asagidan
yukariya bir yaklasim uygulanmasi gerektiginin farkina varmak.
Bu da saglik hizmetleri uzmanlarini degisime ZORLAMAYA
calismaktan ziyade degisimi ISTEMEYE tesvik etmek anlamina gelir.




“Enfeksiyonlari onleme ve kontrol altina
alma konusunda bir paradoks vardir:
Onleme adimi etkiliyse gériinmezdir.”

Bu etkinlige katilan ve etkinligin basariyla
tamamlanmasina katkida bulunan tiim
kuruluglara ve kisilere tesekkiirlerimizi iletiyoruz:

Diinya Saglk Orgiitii

Birlesmis Milletler Vakfi Business Council for the UN
(BM icin Calisma Konseyi)

Gapminder Vakfi

OECD

Cesitli BM Uye Devletleri

Global Sepsis Alliance

The Global Fund

Karesel Saglik ve Saglik Ekonomisi Uzmanlari

Ozel Sektor Temsilcileri:
Essity
Novozymes
Roche Diagnostics

~

Think ahead.

an Essity brand

Daha fazla bilgi:
www.tork-essity.com.tr/temizlikhizmetisaglikhizmeti

) WWW.GSSlty.Com 1968'de kurulan Tork, hijyene dair yeniliklerin 6n saflarinda yer alan bir Essity markasidir.



