
Visa att 
du bryr 
dig…

Kom ihåg att visa 
både patienter och 
medarbetare att du bryr 
dig. Rena händer gör Rena händer gör 
skillnad.skillnad.



En säkrare 
arbetsplats 
börjar med 
dig

Det tar bara ett 
ögonblick att tvätta 
händerna – hjälp till 
att hålla alla friska och 
säkra.



En säkrare 
arbetsplats 
börjar med 
dig

Det tar bara ett 
ögonblick att tvätta 
händerna – hjälp till 
att hålla alla friska och 
säkra.



5-stjärnigt 
bemötande…

Skapa en bättre vardag 
för dig själv och dem 
du bryr dig om genom 
att regelbundet rengöra 
händerna. 

Att sprita händerna 
gör skillnad.



Ta god 
tid på 
dig…

Gör detta till en viktig 
stund – se till att tvätta 
händerna ordentligt. Rena 
händer gör skillnad.



Tork Clarity 
Skumtvål 

99 % av 
ingredienserna 
är av naturligt 
ursprung*

*I enlighet med ISO16128, 
inklusive vatten



Så tvättar du händerna 
Tvätta med tvål och vatten och torka med en pappershandduk

Börja med att skölja med 
varmt vatten

Ta en dos tvål Gnugga händerna mot 
varandra så att det skapas 
ett lödder i handflatorna

Gnugga in fingertopparna, 
tummarna och handlederna

Skölj under rinnande vatten Använd en pappershandduk 
för att torka händerna och 
stänga av kranen

Tvätta i 40–60 sek.

1. 2. 3.

4. 5. 6.



Ta god 
tid på 
dig…

Gör detta till en viktig 
stund – se till att tvätta 
händerna ordentligt. 
Rena händer gör skillnad.



Så spritar du händerna 
Desinficera händerna

Börja med att ta en dos 
handsprit

Gnugga handflatorna mot 
varandra

Gnugga händerna mot 
varandra med fingrarna särade

Gnugga fingertopparna och 
tummarna mot handflatorna

Glöm inte bort handlederna När händerna har torkat är 
de rena

20–30 sek.

3.2.1.

4. 5. 6.



Maximera  
hygienen,  
minimera  
koldioxid- 
avtrycket

Tork koldioxidneutrala 
dispensrar med Tork 
hållbara refiller är de 
bästa hygienlösningarna 
för din verksamhet 
som även minskar din 
miljöpåverkan



Så använder du Tork 
Toalettsitsrengöring 
Rengöring för en extra hygienisk toalettsits

Börja med att ta en dos 
toalettsitsrengöring på 
en bit toalettpapper.

Använd toalettpappret 
med toalettsitsrengöring 
och gnugga toalettsitsen. 
Släng därefter pappret 
i toaletten.

Tork Toalettsitsrengöring 
ger besökarna extra 
trygghet och hjälper till 
att neutralisera lukt utan 
att lämna några rester 
efter sig.

3.1. 2.
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