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Introduktion

| januar 2023 var Essity og Tork, som er Essitys brand for
professionel hygiejne, i samarbejde med United Nations
Foundation’s Business Council for the UN, veerter for et
roundtable konference i Geneve. Her satte forskere sig sammen
for at drefte infektionskontrol (IPC), og hvad der kan geres for at
lese de store udfordringer med hospitalsinfektioner (HAI).

Eksperter fra hele verden madtes for at Emnerne, som blev drgftet, var:

dele deres erfaringer pd omradet og finde Adfaerdsaendringer, teknisk innovation,

ud af, hvad der skal til for at mgde disse mulighederne for at fremme investeringer
udfordringer og definere call-to-action for og meget andet. Mgdet blev afrundet med
sundhedsvaesenet og politikere, som kan opsummering af deltagernes vigtigste
forebygge disse problemer pa globalt plan. konklusioner og definering af mulige feelles
Deltagerne i dette event var repraesentanter mal for at reducere HAI og forbedre IPC pa
for WHO, Gapminder Foundation og FN- globalt plan. Rapporten her er baseret pa
medlemslande. denne opsummering.

lize Melngaili
Director for BCU
Nations Foundatien
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Agenda for roundtable konference

13:15-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:30

15:30-15:45

15:45-17:00

17:00-17:30

Introduktion og velkomst
World Health Organizations briefing om Global IPC rapporten
Indsigter fra Gapminder Foundation

Forste roundtable dialog om adfaerdsaendringer og
innovationer inden for IPC

Pause

Anden roundtable dialog om kommunikation, der kan fremme
investeringer, oplysning og udbredelse

Opsummering og naeste steps



Highlights fra WHO
og Gapminder
praesentationerne

Ved dagens forste session var der praesentationer af
hovedtalerne Professor Benedetta Allegranzi fra World Health
Organization, og Anna Rosling Ronnlund, forfatter og medstifter

af Gapminder Foundation.

Det er vigtigt, at vi pa globalt plan indser,
hvor stor en udfordring vi faktisk star med
i forhold til HAI og IPC.

Covid-19 og klimaforandringerne kalder

pa kollektiv handling, og folk har indset
ngdvendigheden af at samarbejde om at
udvikle feelles lgsninger. | forhold til HAI

er det vigtigt at fa skabt opmaerksomhed
omkring problemet og at fa gjnene op

for, hvor stor ROI faktisk er. | gjeblikket er
konsekvenserne ikke trukket tydeligt nok op,
fordi de ikke umiddelbart er synlige.

Men faktisk er konsekvenserne af
HAI gkonomisk set pa niveau med
konsekvenserne af rygning.

Det er ogsa vigtigt at forst4, at forskellige
lande er pa et forskelligt niveau i udviklingen,
og at anbefalingerne til at opna bedst mulige
forhold ikke vil veere mulige at gennemfgre

i alle regioner.



Udfordringerne er sterst i forhold til uddannelse i IPC. Under pandemien blev det tydeligt,
hvor vigtigt det er at forbedre infektionskontrol ved POC (point of care), dvs. ved kontakt
med patienterne. 10% af alle patienter meaerker konsekvenserne af denne udfordring, og
mellem 2016 og 2017 var der naesten 9 mio. tilfeelde af HAI. Ofte er infektionerne efterfulgt
af, eller forarsaget af, antimikrobiel resistens (AMR).

“Kun 3.8% af Indsatsen for at skabe
! global opmeaerksomhed ma
undersggelsens g4 pé tre ben:

deltagerlande levede politiske tiltag
op til minimumskravene
til IPC”

2

Dokumentation Finansiering

- WHO Global IPC Report
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Anna Rosling Rénnlund fra
Gapminder Foundation




“Problemet er, at det meste af den gode
forskning ender pa skriveborde uden

at blive leest. Det er vigtigt at sikre,

at de rette informationer bliver malrettet

de rette mennesker”

- Anna Rosling Rénnlund

| en faktabaseret verden er der stadig et

stort problem med at forsta data, isser nar de
indeholder astronomiske tal som dem, vi ser
i forbindelse med de verdensomspaendende
HAl-problemer. Det giver problemer for
forstaelsen af HAI og IPC, da folk ikke er

sikre pa, hvor de skal sgge efter lgsninger. Et
andet problem er, at verden bliver ved med at
a&ndre sig. Statistikker og verdensopfattelser,
der blev formuleret for et arti siden, kan veere
meget foreeldede nu.

Tilgeengelig forskning laeses ofte ikke af

de mennesker, der har mest brug for at

leese den. Medierne spiller ogsa en rolle,

da meget afheaenger af, hvad de veelger at
fokusere pa. | USA dgr de fleste mennesker af
hjertesygdomme (30,2%), 1% af drab og kun
0,01% som falge af terrorisme. Alligevel bliver
der skrevet uforholdsmaessigt meget om
sidstnaevnte dadsarsager i medierne, og det
puster deres betydning op, hvilket ogséa ses

i deres relativt hajere sggefrekvens pa Google.

50% af Verdensbankens 1.600 briefinger

blev kun downloadet 1 til 100 gange
pa S ar.

“Hvis en rapport bliver udgivet og ingen leeser den, skete det sa egentlig?”
Malia Bachesta Eley, Stanford Social Innovation Review, 2018




Ngglen til at gore data relevante og brugbare
er ifelge Gapminder Foundation:

Det er afgagrende, at data er gratis. Begynd med at se pa de
mennesker, som skal bruge disse data, sa du kan finde ud af, pa

1 hvilke punkter, de tager mest fejl. Derefter kan du malrette dem
1-siders publikationer med de rette informationer. Der er en risiko for,
at vi kommunikerer ting, de ved i forvejen - ikke det, de ikke ved.

2 Derefter er det vigtigt at vise tendenser og deres omfang, at saette
data ind i en st@rre sammenhang, som tydeligger det store billede.

Undga overfladisk kommunikaiton med buzzwords og udelad
3 CV-afsnittet, som ikke bar veere del af rapporten. Det kan medtages,
men som et tillaeg.

Road incidents; falls: accidents
7.6%

30% Lower Respiratory Disease
7.4%

Pneumonia & Influenza (5.2%)

Alzheimer's disease (5.6%)

20%
Suicide (12.4%) Terrorism (35.6%)

Homicide (3.2%)

Pneumonia & Influenza (2.5%) errorism
Suicide (1.8%) h: » v

ACTUAL GOOGLE NEW YORK TIMES



De vigtigste
konklusioner fra
roundtable dialogen

Global sundhed er kommet pa den politiske dagsorden, blandt andet pa grund af
coronaviruspandemien. Det er underforstaet, at antimikrobiel resistens (AMR) og
infektionsforebyggelse og -kontrol (IPC) er en integreret del af en effektiv pandemisk
indsats. Stigningen i brugen af antibiotika til bekeempelse af Covid-19 kan imidlertid

have langsigtede sundhedsmaessige konsekvenser, som vi endnu ikke fuldt ud forstar -

og det er derfor, at steerke IPC-programmer bgr veere kernen i det, vi gar fremadrettet.

Pa roundtable konferencen var der enighed om, at vi skal handle intelligent for at tackle
de hindringer, som stéar i vejen for at overvinde fremtidige sundhedsudfordringer.
Konsekvenserne af undgaelige og uhelbredelige infektioner er simpelthen for stor en
trussel til, at vi ikke far lavet en ordentlig, bred indsats, der involverer mange interessenter.

Adfeerdsaendringer
og innovation

Innovation

For at overvinde disse udfordringer er det vigtigt med
innovation fra bade den private sektor, offentlige
myndigheder og uafheengige organisationer. Ved
hjeelp af dokumentation fra den virkelige verden kan
vi laere, forbedre og perfektionere.

Engagement

Sundhedsfagligt personale skal vaere en del af
samtalerne omkring IPC. Over hele verden skal

der ggres en koordineret indsats for at tiltrackke,
fastholde og uddanne denne vitale ressource for
folkesundheden. For at den globale pandemiindsats
skal lykkes, er sundhedsveesenet nadt til at fungere
bade pa nationalt og lokalt niveau - bade i hgj-,
mellem- og lavindkomstlande.




Kommunikation, der kan fremme oplysning

og investeringer

Budskaber

For at f4 de relevante organers
opmaerksomhed skal vi harmonisere
koordineringen og formidlingen af

malene for IPC, som de lokale, regionale,
nationale og internationale organer - f.eks.
Verdenssundhedsorganisationen - arbejder
frem mod. Fokusering af budskaberne

er afgerende i arbejdet med at skabe
adfeerdseendringer. Vi skal blive ved med

at kommunikere, at en simpel rutine med
god handhygiejne har potentiale til at redde
millioner af liv og er ngglen til effektiv

IPC. Desuden skal vi ogséa veere parate til

at reagere pa det voksende problem med
desinformation. Falske nyheder er i stigning
og truer med at underminere beredskabet til
at tackle fremtidige sundhedstrusler.

Finansiering

| forhold til at overbevise beslutningstagere
om finansiering er der altid konkurrerende
prioriteringer, og nogle gange er det kun de
hgjeste stemmer, der bliver hart. At fa IPC
pa dagsordenen, og at fastholde den der, vil
sikre, at emnet far en fremtraedende plads
pa offentlighedens og myndighedernes
dagsorden. De etiske og folelsesmaessige
argumenter i forbindelse med IPC vil bidrage
til at skabe lydhgrhed hos beslutningstagere
i forhold til de skonomiske argumenter. IPC
skal ses som en investering snarere end en
omkostning.




Naeste steps

Alle deltagere har bidraget med veaerdifulde indsigter, med
praesentationer og klare forslag til lasninger. Rapporten
viser, hvor komplekse disse problemstillinger er. Men der er
grund til optimisme, og der er inspiration at hente fra andre
forskningsomrader.

Vigtige indsatsomrader fremover

1 Synliggere IPC og HAI/AMR-udfordringerne - na ud til andre
patientgrupper og treek pa erfaringerne fra den globale fokus pa
bekaempelse af klimaforandringerne - find frem til ambassadgrer,
der kan fa millioner af mennesker i tale.

2 Fortsaet med at statte investorer, som driver innovation, sgrg for at
midlerne kommer de rette steder hen og fa politikerne til at forsta,
at investeringer i IPC er omkostningseffektive.

3 Bak op om de 194 medlemmer af WHO og deres konsensus om at
kickstarte udfeerdigelsen af en ny, international aftale om at tackle
HAI, som vil saette fokus pa det feelles mal om at na en lgsning.

4 Teenk videre over mader at forbedre budskaberne for den
ngdvendige kommunikation de nzeste 6-18 maneder.

5 Veer opmaerksom pa, at hvis man vil skabe forandringer,
er det ngdvendigt med en nedefra-og-op tilgang, i stedet
for en oppefra-og-ned. Det betyder, at man hellere skal fa
sundhedsfagligt personale til at @NSKE forandringer, end forsgge
at GENNEMTVINGE forandringer.




“Der er et paradoks forbundet med
forebyggelse og kontrol af infektioner -
nar det fungerer godt, er det usynligt”

Vi vil gerne takke alle de organisationer og
deltagere, som har veeret med og har
bidraget ved dette event:

World Health Organization

UN Foundation’s Business Council for the UN
Gapminder Foundation

OECD

En lang raekke FN-medlemslande

Global Sepsis Alliance

The Global Fund

Eksperter i global sundhed og sundhedsgkonomi

Repreaesentanter fra den private sektor:
Essity
Novozymes
Roche Diagnostics

~

Think ahead.

an Essity brand

www.tork.dk/cleancaresundhedssektor

Tork blev etableret i 1968 og er et hygiejnebrand ejet af Essity, som gar forrest med

) WWW.eSSity.Com innovation pa hygiejneomradet.



