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Johdanto

Tammikuussa 2023 Essity ja Tork, Essityn ammattimaisten
hygieniatuotteiden tuotemerkki, isdnnoivat asiantuntijatapahtumaa
Genevessa yhteistyossa United Nations Foundation -sdation
perustaman Business Council for the United Nations (BCUN)
-jarjeston kanssa. Tarkoituksena oli koota mielipidejohtajia yhteen
keskustelemaan hoitoon liittyvien infektioiden elintarkeasta
ongelmasta seka infektioiden ehkaisysta ja torjunnasta.

Asiantuntijat eri puolilta maailmaa Keskustelut keskittyivat esimerkiksi
kokoontuivat yhteen jakamaan kokemuksiaan kaytosmallien muuttamiseen, teknisiin

ja pohtimaan, miten terveydenhuoltoyhteisot ja innovaatioihin ja investointien tukemisen
paatoksentekijat saataisiin kasittelemaan naita tapoihin, ja osallistujat saivat tapaamisesta
ongelmia maailmanlaajuisesti. Osallistujina tarkeitd huomioita pohdittavaksi. Yhdessa
oli mm. Maailman terveysjarjeston (WHO), maéritettiin myos tavoitteita, joilla hoitoon
Gapminder-saation ja YK:n jasenvaltioiden liittyvia infektioita saataisiin vahennettya ja
edustajia. infektioiden ehkaisya ja torjuntaa edistettya

maailmanlaajuisesti. Nama aiheet toimivat
myos tdman yhteenvedon perustana.
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Asiantuntijakeskustelujen esityslista
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Johdanto ja alkusanat

WHO:n yhteenveto maailmanlaajuisen infektioiden
ehkaisyn ja torjunnan raportista

Nakemyksia Gapminder-saatiolta

Ensimmaisena aiheena kaytésmallien muuttaminen ja
innovaatiot infektioiden ehkaisyn ja torjunnan alalla

Tauko

Toisena aiheena vaikuttamismahdollisuudet investointien,
saatavuuden ja mittakaavan edistamiseksi

Yhteenveto ja seuraavat vaiheet



WHO:n ja Gapminderin
esitysten kohokohtia

Paivan ensimmaisen istunnon paapuhujia olivat professori
Benedetta Allegranzi WHO:sta ja Anna Rosling Ronnlund,
kirjailija ja Gapminder-saation perustajajasen.

On tarkeaa tunnistaa hoitoon liittyviin
infektioihin sekéa infektioiden ehkaisyyn
ja torjuntaan liittyvat puutteet
maailmanlaajuisesti.

Covid-19 ja ilmastonmuutos ovat lisinneet
kiireellisen yhteistoiminnan tarvetta.

Lisaksi tiedostamme entista paremmin
yhteistyotarpeen, jotta voisimme kehittaa
kaikille sopivia ratkaisuja. Keskeinen ongelma
hoitoon liittyvien infektioiden tietoisuudessa
on valtava ROI. Silti sen vaikutukset
aliarvioidaan, koska ne eivat ole nakyvia.

Hoitoon liittyvien infektioiden
taloudelliset kustannukset ovat
kuitenkin suunnilleen yhta suuret
kuin tupakoinnilla.

On myos erittdin tarkeda ymmartaa, etta
maat ovat eri kehitystasoilla, ja siksi joillekin
alueille taydellisesti sopivat suositukset eivat
valttamatta ole toisaalla saavutettavissa.



Puutteita on paaasiassa hoitoon liittyviin infektioihin kohdistuvassa koulutuksessa, joka nayttaytyi
pandemian aikana erittain tarkeana tekijana hoitopaikkakaytantdjen parantamisessa. Kaiken kaikkiaan
10 % potilaista karsii hoitoon liittyvista infektioista - vuosina 2016-2017 tapauksia oli lahes yhdeksan
miljoonaa. Niihin liittyy tai ne aiheuttaa usein mikrobilaakeresistenssi (AMR).

"Ainoastaan 3,8 % XOme Ve ek .
maailmanlaajuisen huomion

tutkituista maista taytti i e
kaikki infektioiden
ehkaisyn ja torjunnan
minimivaatimukset”

Kaytanto

- WHO:n maailmanlaajuinen
raportti infektioiden Rahoitus
ehkaisysta ja torjunnasta
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Anna Rosling Ré6nnlund,
Gapminder-saatio




“Ongelma on, etta useimpia hyvia tutkimuksia
ei lueta lainkaan. On tarkeaa varmistaa, etta

oikeat tiedot paatyvat oikeille henkiloille.”

- Anna Rosling Ronnlund

Tosiasioihin perustuvassa maailmassa datan
ymmartaminen aiheuttaa yha vaikeuksia.
Etenkin suurista luvuista kertovien raporttien
ymmartdminen on haastavaa, ja néihin
lukeutuu maailmanlaajuinen hoitoon liittyvien
infektioiden ongelma. Vaarinkasitykset
maailmasta ovat ongelmallisia hoitoon
liittyvien infektioiden seka infektioiden
ehkaisyn ja torjunnan ymmartamisen kannalta,
silla ihmiset eivat tieda, mista ratkaisujen
etsiminen tulisi aloittaa. Toinen haaste on
maailman muuttuminen: vuosikymmen sitten
laaditut tilastot ja maailmankatsomukset

saattavat olla jo taysin vanhentuneita.
Saatavilla olevia tutkimuksia eivat useinkaan
lue edes ne, joille ne on ensisijaisesti
osoitettu. Media vaikuttaa osittain
ongelmaan priorisoimalla tiettyja aiheita.
Yhdysvalloissa useimmat kuolemat johtuvat
sydansairauksista (30,2 %), 1 % kuolee
henkirikoksen uhrina ja vain 0,01 % terrorismin
takia. Silti jalkimmaisista syista kirjoitetaan
mediassa suhteettoman paljon, jolloin niiden
merkitys korostuu. Tama nakyy myds niiden
suhteellisen korkeista Google-hakuluvuista.

50 % Maailmanpankin 1 600

selvityksesta on ladattu vain
1—100 kertaa viidessa vuodessa.

“Jos raportti julkaistaan eiké kukaan lue sitd, onko se oikeasti olemassa?”
Malia Bachesta Eley, Stanford Social Innovation Review, 2018




Gapminder-saation ohjeet vaikuttavan
tiedon luomiseen:

Tiedon on oltava avointa. Kokeile jakaa tietoa ensin henkiloille, jotka

sitd ensisijaisesti tarvitsevat. Taméa auttaa ymmartamaan, missa he ovat
1 eniten vaarassa. Tarjoa sitten oleellista tietoa tiivistetyssa muodossa.

Vaarana on, ettd kerromme ihmisille sen, mita he jo tietavat -

emme sita, mita he eivat tieda.

2 Siséallyta tietoihin trendit ja mittasuhteet - aseta tiedot laajempiin
yhteyksiin kokonaiskuvan kasittamiseksi.

3 Valta turhanpaivaisyyksia ja kapulakieltd ja jata pois CV-osa, jonka
ei pitaisi olla osa raporttia - sen voi ottaa mukaan, mutta vain lisana.

Road incidents; falls: accidents
7.6%

30% Lower Respiratory Disease
7.4%
Pneumonia & Influenza (5.2%)

Alzheimer's disease (5.6%)

20%

Suicide (12.4%) Terrorism (35.6%)

Homicide (3.2%)

o Pneumonia & Influenza (2.5%)
Suicide (1.8%)

ACTUAL GOOGLE NEW YORK TIMES

Terrorism (7.2%)



Asiantuntijakeskustelujen
keskeiset tulokset

Maailmanlaajuinen terveys on noussut korkealle poliittisella asialistalla, osittain
koronaviruspandemian takia. On ymmarretty, ettd mikrobildakeresistenssi (AMR) seka
infektioiden ehkaisy ja torjunta ovat olennaisia tehokkaan pandemiavasteen kannalta.
Covid-19:44 vastaan kaytetaan kuitenkin yhd enemman antibiootteja, ja talla saattaa olla
pitkaaikaisia terveysvaikutuksia, joita ei vield tdysin ymmarreta. Infektioiden tehokas
ehkaisy ja torjunta onkin tulevina aikoina darettoman tarkeaa. Asiantuntijat olivat kaikki
sitd mieltd, ettd meidan on toimittava alykkaasti voittaaksemme tulevien terveysongelmien
asettamat haasteet. Valtettavissa olevan ja hoitamattoman infektion aiheuttama haitta

on yksinkertaisesti liian suuri uhka, joten meidan on toimittava oikealla tavalla, useiden
sidosryhmien avulla.

Kaytosmallien muuttaminen
ja innovaatio

Innovaatiot

Erilaisten haasteiden tasalla pysymisen kannalta on
olennaista, etta innovaatioita tuottavat yksityisen
sektorin lisaksi viralliset jarjestot ja kansalaisjarjestot.
Reaalimaailmaan pohjautuvien todisteiden avulla
voimme oppia, kehittaa ja viimeistella.

Sitoutuminen

Infektioiden ehkaisya ja torjuntaa koskevaan keskusteluun
tarvitaan mukaan terveydenhuollon tyontekijoita.
Kaikkialla maailmassa on yhdessa pyrittdva saamaan
nama kansanterveydelle tarkeat asiantuntijat mukaan
vuoropuheluun, kouluttamaan heita ja pitdmaan

heidat tehtavissaan. Maailmanlaajuisiin pandemioihin
reagoinnissa tarvitaan toimivaa terveydenhuoltoa seka
kansallisesti ettd paikallisesti, oli kyse sitten korkean,
keskimaéaraisen tai alhaisen tulotason maasta.




Vaikuttamismahdollisuudet investointien,
saatavuuden ja mittakaavan edistamiseksi

Viestinta

Infektioiden ehkaisya ja torjuntaa koskeva
koordinointi ja tavoitteiden valittdminen
paikallisilta, alueellisilta, kansallisilta ja
kansainvalisilta tahoilta, kuten WHO:lta,

on yhtendistettava asianomaisten tahojen
huomion saamiseksi. Viestinta on olennaista
myos kaytosmallien muuttamisessa. Meidan
on kerrottava vasymatta siita, miten miljoonia
henkia voidaan pelastaa yksinkertaisesti
noudattamalla hyvia kasihygieniakaytantoja -
ja ettd tdma on keskeista tehokkaassa
infektioiden ehkaisyssa ja torjunnassa.
Meidan on myos oltava valmiita vastaamaan
vaaran tiedon luomaan, alati kasvavaan
ongelmaan. Valeuutiset lisdantyvat

ja uhkaavat sabotoida valmiuttamme

taistella tulevia terveysuhkia vastaan.

Rahoitus

Rahoituksesta on aina kilpailua, kun
paatoksentekijoita yritetaan vakuuttaa

eri rahoituskohteiden tarkeydesta. Valilla
aanekkaimmat saavat tarpeensa parhaiten
esiin. Infektioiden ehkaisyn ja torjunnan
pitdminen mukana néaissa keskusteluissa
varmistaa sen pysymisen keskeisena myos
suuren yleison ja hallitusten mielissa.
Infektioiden ehkaisyn ja torjunnan moraalisten
ja emotionaalisten argumenttien on voitettava
taloudelliset argumentit. Tama toiminta

on nahtdva ennemminkin sijoituksena kuin
kustannuksena.




Seuraavat vaiheet

Kaikki sidosryhmat ovat esittaneet arvokkaita ajatuksiaan

aiheesta yksityiskohtaisin esityksin ja selkein ratkaisuehdotuksin.
Ongelmien monimutkaisuus ilmenee tasta raportista. Meilla on
kuitenkin syyta optimismiin, ja voimme inspiroitua eri tieteenalojen
saavutuksista.

Tarkeimmat toimenpiteet:

1 Infektioiden ehkaisy ja torjunta seka hoitoon liittyvat infektiot
on saatava nakyviksi. Ottakaa yhteyttda muihin potilasjarjestoihin
ja ottakaa oppia globaalista ilmastonmuutoksen vastaisesta
taistelusta - etsikda puolestapuhujia, jotka sitouttavat miljoonia.

2 Jatkakaa innovaatioita edistavien sijoittajien tukemista,
varmistakaa hyva ohjaus ja kertokaa poliittisille paatostentekijoille,
miksi investoiminen infektioiden ehkaisyyn ja torjuntaan on
kustannustehokasta.

3 Tukekaa WHO:n 194:33 jasenta ja niiden yhteista paatosta aloittaa
uuden kasvainvalisen sopimuksen hahmottelu hoitoon liittyvien
infektioiden torjumiseksi, painopisteena valtioiden yhteistyd
ratkaisun loytamiseksi.

4 Pohtikaa tapoja tehostaa viestintaa kaikkien tarpeellisten
kannattajien suuntaan seuraavien 6-18 kuukauden aikana.

5 Ymmartakaa, ettd muutoksen aikaansaamiseksi on kaytettava
alhaalta ylos suuntautuvaa toimintatapaa ylhaalta alas
suuntautuvan sijaan - terveydenhuollon ammattilaisten
on HALUTTAVA muutosta, muutos ei saa olla PAKOTETTU.




“Infektioiden ehkaisyssa ja torjunnassa
piilee paradoksi: kun ehkaisy toimii
oikein, sita ei nay”

Haluamme kiittaa kaikkia osallistuneita
jarjestoja ja henkiloita, jotka antoivat
panoksensa tapahtuman onnistumiselle:

Maailman terveysjarjestdé (WHO)

United Nations Foundationin Business Council
for the United Nations

Gapminder-saatio

OECD

Useat YK:n jasenvaltiot

Global Sepsis Alliance

The Global Fund

Maailman terveyden ja terveystaloustieteen
asiantuntijat

Yksityisen sektorin edustajat:

Essity
Novozymes
Roche Diagnostics

~

Think ahead.

an Essity brand

Lue lisaa:
www.tork.fi/cleancareterveydenhuolto

) WWW.GSSlty.Com Tork on Essityn tuotemerkki hygieniainnovaatioiden karkipaasta, perustettu vuonna 1968.



