Prejavte
SVOj
zaujem...

Nezabudnite prejavit
SVOj zaujem svojim
pacientom aj kolegom.
Cisté ruky st ddlezité.

——
j[0):{]q Think ahead.




Bezpecnejsie
pracovné
prostredie
zacina vami

Umytie ruak trva len
par minat — pomozte
zaistit zdravie

a bezpecénost pre
vSetkych.

——
TORK Think ahead.




Bezpecnejsie
pracovné
prostredie
zacCina vami

Umytie rak trva len

par minut - pomdzte

zaistit zdravie =
a bezpecnost pre :

vsetkych. ¢
— —
Think ahead.



b-hviezdickova
starostlivost...

Pravidelne si umyvajte
ruky a vytvorte lepSie
prostredie pre seba aj pre
osoby, o ktoré sa starate.

Dezinfekcia vasich ruk
je dolezita.

=SS
j[0]:{ ¢ Thinkahead.




Nepo-
nahlajte

Sa...

Zdoraznite dolezitost
chvile dokladnym
umytim rak. Cisté ruky
su délezité.

——
m Think ahead.




Tork Cire
penoveé
mydlIo

99 % zloziek

je prirodneho
povodu*

*V stlade s 1ISO 16128,
vratane vody

—
m Think ahead.
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Postup pri umyvani ruk

Umyvajte mydlom a vodou a ususte papierovou utierkou

/ : i
Najskor si ruky oplachnite Pridajte davku mydla. Potom si trenim rak
teplou vodou. vytvorte penu v dlaniach.

Trite si konCeky prstov, Doékladne oplachnite pod Na osusenie ruk
palec a zapastia. te¢tcou vodou. a zastavenie kohutika

pouzite papierovu utierku.

—~—

Think ahead. Umyvajte 40 az 60 sekund.



Nepo-
nahlajte

Sa...

Zdoraznite dolezitost
chvile dokladnym
umytim rak. Cisté ruky
su délezité.

——
m Think ahead.
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Postup pri dezinfekcii r
Dezinfikujte si ruky

@ =

Zacnite davkou dezinfek-  Dlane trite o seba Trite dlane navzajom
¢éného prostriedku. navzajom. s prepletenymi prstami.
\(\’\'\l
O ~ /

Trite si kon¢eky prstov Nezabudnite na Ked' ruky vyschnu,
a palec o dlane. zapastia. su bezpecné.

TORK|
Think ahead.

20 az 30 sekund.



Maximalizujte
hygienu,
minimalizujte
vplyv uhlika

Tork uhlikovo neutralne
zasobniky s Tork
udrzatelnymi naplami

su najlepSie hygienické
rieSenia pre vase
podnikanie, ktoré znizuju
vplyv na Zivotné prostredie.

——
i [0]):{q Think ahead.




Postup pri o€isteni WC sedadla
Cistenie pre extra hygienické WC sedadlo

1.

Zacnite jednou
davkou cistica WC
sedadiel na kuse
toaletného papiera.

—~—

Think ahead.

2.

®

Pouzite kus toaletného
papiera s Cistiacim
prostriedkom, ocistite
WC sedadlo a zlikvidujte
pouzity toaletny papier
do toalety.

3.

Tork Eisti¢ WC sedadiel
poskytuje extra istotu
navstevnikom bez
zanechania zostatku

a pomaha neutralizovat
zapach.



5 momentov hygieny ruk
Postupujte podla pokynov WHO

KONTAKTOM KONTAKTE
S PACIENTOM S PACIENTOM

i
o
“0vysave® /l
SQQ’KU KONT“':‘\) ‘\v“\
T gy TeS™ PO KONTAKTE

S OKOLIM PACIENTA

e —

m Think ahead.



