
Satsa på elevernas välmående 
genom att eliminera hinder för 
hygien i dina toalettutrymmen

1 av 5
elever har undvikit att 
dricka vatten för att 
de inte vill använda 
toalettutrymmen.¹

¹ Essity-undersökning. Alla siffror, om inte annat anges, kommer från YouGov Plc. Totalt urval var 1522 barn 
i åldern 11–16. Fältarbete utfördes mellan den 8 och 26 mars 2019. Undersökningen genomfördes online. 
Siffrorna har viktats och är representativa för alla barn i Storbritannien (11 – 16 år). 
²https://www.almega.se/app/uploads/sites/4/2020/08/skoltoaletter_resultat_juni2020.pdf

Bättre hygien för alla – 
utbildning

Varför elever undviker 
skoltoaletter²: 

	• 45 % dålig lukt​

	• �43 % anser att de är 
smutsiga och äckliga​

	• �32 % är rädda att någon 
utanför kan höra vad  
de gör​

	• �30 % smutsig toalettsits 
eller urinoar

	• 28 % slut på toalettpapper

	• �24 % är rädda för att någon 
ska öppna dörren utifrån​

	• �21 % är rädda för bakterier

	• 20 % slut på tvål​

	• �17 % tycker att det känns 
otryggt

Säkerhet
Att skapa en säker och välkomnande miljö i toalettutrymmen 
är avgörande för elevernas välbefinnande. Toalettutrymmen 
bör placeras på lugna, väl synliga platser som känns trygga 
för eleverna. Det är viktigt att toalettutrymmen inte placeras 
på alltför hektiska platser, eller i avskilda utrymmen där den 
naturliga tillsynen är begränsad. Det är också viktigt att 
eleverna känner sig trygga med sin integritet, inklusive att ha 
pålitliga lås på dörrarna. 

Städfrekvens
Ett toalettutrymme i en skola har ofta mer trafik än en 
vanlig kontorstoalett, men ändå städas det ofta mindre.² 
Att städa vid rätt tidpunkter och öka antalet städrundor under 
rusningstid gör stor skillnad för hur toalettutrymmen uppfattas. 
Regelbundna rundor säkerställer också att dispensrar är 
välfyllda, så att eleverna inte saknar nödvändigheter som tvål, 
pappershanddukar och mensprodukter.

Möta behoven hos så många som möjligt
Skolor är utbildningsplatser där eleverna övar på de 
färdigheter de kommer att använda i arbetslivet. Precis 
som arbetsplatser stödjer en mängd olika individuella 
behov, bör skolor göra detsamma. Elever kan ha varierande 
förutsättningar som neurodivergens, nedsatt syn, OCD eller 
ökad hygienkänslighet som påverkar hur de lär sig och 
interagerar. Att skapa toalettutrymmen som är anpassade 
efter dessa skillnader är inte bara stödjande; det är 
avgörande för att eleverna ska känna sig trygga och kunna 
prestera sitt bästa.

https://www.almega.se/app/uploads/sites/4/2020/08/skoltoaletter_resultat_juni2020.pdf
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Bättre hygien för alla – 
utbildning

Agera nu:
1.	 �Se till att låsen till toaletterna fungerar korrekt för att 

bibehålla elevernas integritet, vilket är avgörande för 
trygghet och komfort i utbildningsmiljöer.

2.	 �Fyll regelbundet på dispensrarna med hypoallergen 
tvål för att stödja korrekt handhygien, särskilt för 
elever med känslig hud eller eksem.

3.	 �Öka städfrekvensen under rusningstid eftersom 
toalettutrymmen ofta är platser med mycket trafik 
och beröring.

4.	 �Säkerställ barnvänlig höjd och ergonomisk design för 
yngre elever och de med begränsad handstyrka.

5.	 �Se till att städrutinerna är planerade så att det alltid 
finns toalettpapper, pappershanddukar och tvål på 
plats. Håll toaletterna rena och fräscha, och sätt upp 
ett städschema så att eleverna kan se när utrymmet 
senast städades.

Produkter från Tork som främjar inkluderande hygien i toalettutrymmen

Tork PeakServe® Dispenser 
Continuous™ Handduk H52

Tork Dispenser för Tvål och 
Handsprit S42

Tork SmartOne® Dispenser 
Toalettpapper T8²

Tork Papperskorg 50 L B1 Tork Papperskorg 5 L B3 Tork Period Care Dispenser 

Minska bakterierna genom 
att torka händerna med 
pappershanddukar från Tork.¹

Detta är en 
högkapacitetsdispenser 
för pappershanddukar 
som erbjuder en hygienisk 
lösning för att torka händerna 
samtidigt som den hjälper 
till att bevara en lugn miljö 
i toalettutrymmet.

Refillindikator som hjälper 
till att minska risken för att 
produkterna tar slut.

Fyll på med 
dermatologiskt testade, 
parfymfria tvålar från Tork 
med fuktgivande och 
milda ingredienser för 
elever med känslig hud. 

Hygieniskt: vidrör 
endast det ark som 
används.

Hög kapacitet – minskat 
underhåll och minskad 
risk för brist på papper.

Enkelt underhåll 
och flexibla 
monteringsalternativ för 
att ge ett rent intryck.

Lägg till ett lock (tillval) 
som stängs tyst och 
mjukt för ökad hygien 
och säkerhet.

Enkelt underhåll 
och flexibla 
monteringsalternativ för 
att ge ett rent intryck.

Självstängande lock och 
dold soppåse säkerställer 
hygien och komfort.

Stärk elevernas 
välbefinnande 
genom att erbjuda 
mensprodukter.

Dermatologiskt testade 
och parfymfria.

Kontakta oss för att få veta mer om hur du kan förbättra hygienen i dina toalettutrymmen torkglobal.com/se/sv
1. Vid tvätt med tvål och vatten följt av avtorkning med en pappershandduk jämfört med att enbart använda tvål och vatten. Baserat på en modifierad EN 1499-standard, testad med E. Coli, med en refill för Tork Mild Tvål, art. 
420501 och Tork PeakServe refill, art. 100589.
2. Easy to use-certifierad

http://torkglobal.com/se/sv

