
Equipped to ImproveTM 

– hållbarhet
Fem sätt där rengöring och hygien kan hjälpa 
dig att minska din miljöpåverkan



En mer hållbar verksamhet behöver inte innebära många stora 
förändringar. Några små justeringar kan göra stor skillnad.

Bara genom att byta ut utrustningen i toalettutrymmet och omklädningsrummet, förbättra 
tillgången till uppgiftsbaserade rengöringsverktyg och välja rätt produkter för dina 
behov kan du minska ditt avfall och din plastanvändning, samt minska ditt 
koldioxidavtryck.
Den här guiden ger dig fem sådana tips för industrin. Vi hoppas att den överraskar 
dig och hjälper ditt företag att fortsätta resan mot en mer hållbar framtid. 

Hållbarhetsguide för industrin



1. Minska avfallet
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Bakgrund
Många företag har infört principerna från ”lean 
manufacturing” för att minska och eliminera 
alla typer av avfall.

Slutsatser
Minska lagerförlusten genom att 
placera rengöringsprodukterna nära 
operatörernas arbetsplatser.

[Tork Purmo Fallstudie]

** Avfallsminskning tack vare en lägre vikt och volym på de 
nya rengöringsdukarna och avtorkningspappren

”Vi har gjort stora besparingar. 
Kostnaden för hantering av 
förorenat avfall har minskat med 
80 % och vi har fått en mängd 
hållbarhetsfördelar då vi producerar 
mindre avfall.”
– Purmo Account Manager, Essity

Fallstudie
Purmo Group, som tillverkar värme- och 
kylsystem för inomhusbruk, hade merparten 
av sin avtorknings- och rengöringsutrustning 
centralt placerad. Det innebar att personalen 
förlorade tid på att hämta tygtrasor och tog 
fler än nödvändigt när de kom fram. Efter 
en analys av operatörernas arbetsflöde 
bytte Purmo ut avtorkningsprodukterna och 
placerade dispensrar vid arbetsstationerna. 
Detta minskade såväl lagret som andelen 
förlorad tid.

kostnadsminskning för 
avfallshantering* 

80 % 
Läs kundexempel

Tips
Placera dina rengöringsdukar och 
avtorkningspapper nära användningsområdet. 
Det hjälper till att minska problemet med 
lagerspill – att operatörerna tar mer än 
nödvändigt för att slippa gå fram och tillbaka 
hela tiden. Dispensrar med utmatning av ett 
ark i taget hjälper också till att säkerställa att 
rätt mängd används för uppgiften.

[Tork maskinoperatör-undersökning (juli 2019)]

i påståendet: ”Om rengöringsdukar och 
avtorkningspapper inte är placerade 
i närheten tar jag mer än jag behöver 
för uppgiften.” 

av maskin- 
operatörerna 
instämmer  74 % 

https://www.tork.se/din-verksamhet/losningar/oversikt/industri/minska-sloseriet#purmogroup


2. Återanvändning och cirkularitet
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Bakgrund
Cirkularitet har en nyckelroll i industrins 
strävan mot noll avfall. Den linjära process 
som avslutas på en deponi eller med 
förbränning har varit en stor del av världens 
ekonomiska aktivitet. En mer cirkulär 
ekonomi öppnar upp möjligheter för mer 
återanvändning och att avfall blir till resurser.

Tips
Fundera över cirkularitet och nya 
idéer för återanvändning, till exempel 
kommersiell kompostering eller 
återlämningssystem.

Slutsatser
Bli mer cirkulär genom att beakta 
det växande antalet alternativ för 
produktionsfaktorer och användning 
av bi- och restprodukter från 
produktionen.

2 miljarder 
ton  

Jordens befolkning producerar 

fast avfall varje år 

”Den här sortens innovation av 
vetestrån är vägen framåt för att 
öka cirkulariteten och minska vårt 
koldioxidavtryck.”
– Essity, President & CEO

Fallstudie
Från fältet till anläggningen – en äkta 
cirkel: Essity är Europas första tillverkare 
av mjukpapper som använder hållbar 
pappersmassa från vetestrån i industriell 
skala. Vetestrån är en förnybar källa och  
en biprodukt från jordbruket som dessutom 
kräver mindre vatten och energi för att 
producera mjukpapper.

avfall återvanns 
2021

återvunnet 
avfall senast 
2030

Essity industrimål

64 % 
100 % 

[Världsbanken]

www.essity.se/hallbarhet

http://www.essity.com/sustainability
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3. Ansvarsfull användning av 
plast och förpackningsmaterial
Bakgrund
Fler och fler företag lovar att minska sitt 
beroende av plast. Den nya lagstiftningen 
kräver förändring och tvingar företagen att ta 
mer ansvar gällande plastanvändningen. Det 
finns många fördelar med att använda plast 
och det kan vara en utmaning att leva upp till 
kraven. Kom ihåg att ansvarsfull användning 
innebär att man använder plast där det är 
vettigt och säkerställer cirkularitet.

Tips
Leta efter alternativ som ger en mer hållbar 
plastanvändning

Slutsatser
Fundera även över hur dina leveranser och 
produkter är förpackade för att minska ditt 
beroende av plast.

Bara 

”Vi strävar ständigt efter att göra våra 
produkter och förpackningar mer 
hållbara.” 
– Essity, Product Designer

Mondelez International minskade 
sin plastanvändning genom att ta 
bort plastfönstren i sina askar med 
Cadbury Easter Creme Egg, vilket 
sparade 5,4 ton plast och gjorde 
återvinningen lättare för kunderna.

Fallstudie
Allt fler tillverkare förbinder sig till ambitiösa 
mål gällande plastanvändning. Tork, 
hygienvarumärket för arbetsplatser, är en del av 
denna hoppfulla trend. Företagets plaståtagande 
har ett mål på minst 30 % återvunnet 
innehåll i alla plastförpackningar och 100 % 
återvinningsbara plastförpackningar senast 
2025. Eftersom många företag lovar liknande 
saker upptäcker industrin nya sätt att uppnå mål 
som tidigare ansågs omöjliga.

av Tork förpackningar är tillverkade 
av förnybara material som papper 
och kartong

90 % 

[OECD, Global Plastics Outlook]

av världens plast 
återvinns9 % 



4. Ansvarsfulla inköp
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Bakgrund
De senaste åren har företagen gjort betydande 
förbättringar i leveranskedjornas spårbarhet. 
Många företag har integrerat miljömässiga och 
sociala krav i sina leverantörsstandarder och 
inköpsprogram. Dock kan leveranskedjans 
komplexitet göra det svårt för företagen att alltid 
veta exakt var en leverans kommer från.

Tips
Titta efter tredjepartscertifieringar. De hjälper 
företag att bevisa sitt hållbarhetsarbete med 
hjälp av opartiska krav och uppföljningar. 
När du ser produktcertifieringar som FSC®, 
Green SealTM, ECOLOGO, EU Ecolabel eller 
leverantörscertifieringar som Ecovadis vet du 
att produkten eller leverantören håller en hög 
miljömässig standard i leverantörskedjan.

Slutsatser
Gör ansvarsfulla inköp enklare med 
leverantörer vars produkter har stöd 
av tillförlitliga tredjepartscertifieringar.

Fortune 500 företag som publicerar 
hållbarhetsrapporter

2011 2020
20 % 85 %
[The Journal of Impact and ESG Investing Spring 2022]

”Det handlar inte bara om hållbarhet, 
utan om företagets värdegrund. Essity 
kan backa upp alla sina påståenden 
med fristående certifiering – många 
organisationer bekräftar detta.” 
– Innovation Awards jury, Interclean

Fallstudie
Nya Tork Rengöringsduk Kraftig Biobaserad 
är OK Biobased- och US Biobased-
certifierad. Detta tack vare produktens 
99-procentiga växtbaserade produktion. 
Rengöringsduken gör alltså både sitt jobb 
och hjälper planeten. Det nya substratet 
presterar fortfarande bra gällande 
beständighet, absorbering och resultat och 
var den övergripande vinnaren på Innovation 
Awards 2022 på Interclean.

Ecovadis,  
den globala  
hållbarhets- 
certifieringen 
för leverantörer

www.ecovadis.com

http://www.ecovadis.com


5. Fundera över ditt koldioxidavtryck
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Bakgrund
Ny lagstiftning har hjälpt till att skynda på 
förändringen. Nu är utmaningen att hitta 
nya sätt att minska koldioxidavtrycket i våra 
dagliga verksamheter.

Slutsatser
Se bortom era produktionsfaktorer och 
fundera över verktyg, utrustning och 
rengöringsprodukter. Se över hur de 
levereras, används och behandlas. 

”När vi införde ett nytt avtorknings- 
och dispensersystem tog vi ett 
stort steg… för en mer hållbar och 
miljövänlig produktion som hjälper 
oss att minska koldioxidavtrycket 
avsevärt.”
– Leoni, Product Section Manager

Fallstudie
På Leoni, ett globalt tillverkningsföretag, 
ville man hitta mer effektiva och hållbara 
rengöringssätt. Med hjälp av leveranspartner 
och transportförändringar lyckades man 
optimera processerna. Detta ledde till minskat 
avfall, ökad effektivitet och förbättrad personal- 
och kundnöjdhet. Enligt Leoni hjälpte det även 
till att minska företagets koldioxidavtryck. Inte 
illa med tanke på att det bara var några få 
justeringar.

minskat koldioxidavtryck hos 
Leoni efter leverantör- och 
transportförändringar

80 % 
Läs kundexempel

[SBTi Progress Report 2021]

2 253 företag har anslutit sig till 
ramverket SBTi (vetenskapligt 
baserade klimatmål). SBTi-företagen 
utgör nu mer än en tredjedel (35 %) 
av kapitalbildningen på den globala 
marknaden

1/3 

Tips
Välj produkter och leverantörer som 
bidrar positivt till leveranskedjans 
totala påverkan.

https://www.tork.se/din-verksamhet/losningar/oversikt/industri#leoni


Vi hoppas att den här guiden har gett dig några idéer som kan göra ditt företag mer hållbart. 
Som våra exempel visar kan små förändringar ha en större miljöpåverkan än vad du kanske tror.
Hur kan vi hjälpa dig? Hör av dig så hittar vi den bästa lösningen för ditt företag.

tork.se 
031 746 17 00
information.tork@essity.com

http://tork.se
mailto:information.tork%40essity.com?subject=

