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In siguranta la locul de
munca: Kit de instrumente
pentru combaterea COVID-19
pentru industrie
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Suntem aici pentru a va ajuta.

in calitate de producétori, activitatea si personalul dumneavoastra se afla sub
o presiune imensa pe perioada acestei pandemii de COVID-19. Intrucat
producatorii de bunuri esentiale raspund nevoii de a mentine active lanturile
de aprovizionare importante, protejarea sanatatii lucratorilor din fabrici nu a
fost niciodata mai importanta. Sprijinirea angajatilor si practicarea igienei
corespunzatoare la locul de munca sunt imperative pentru a asigura
siguranta tuturor in timp lucrului in prima linie.

in calitate de marca globala de top in domeniul igienei profesionale, suntem
aici sa va ajutam. Am dezvoltat acest kit de instrumente cu recomandarile
noastre despre modul de adoptare a celor mai bune practici, punand din nou
accentul pe igiena mainilor si rutinele de curatare in unitatile dumneavoastra
de productie. Speram céa acest kit va va fi de ajutor si ca aceste cunostinte de
specialitate va vor ajuta sa va simtiti in siguranta si liniste, atat in aceasta
perioada de criza, cat si ulterior.

Va multumim pentru eforturile dumneavoastra din linia intéi in lupta cu
aceasta criza si speram ca dumneavoastra si colegii dumneavoastra veti
ramane in siguranta in aceste vremuri dificile.

Cu stima,
Jenny Turner

Director de marketing — Productie
Essity Professional Hygiene
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COVID-19

Bolile infectioase precum COVID-19 se raspéndesc de la
0 persoana la alta prin picaturile nazofaringiene expulzate
cand o persoana infectata tuseste sau expira. De
asemenea, 0 persoana se poate infecta atunci cand atinge
o suprafata pe care au ajuns picaturi nazofaringiene si
apoi si atinge gura, nasul sau ochii.

Unitatile de productie au multiple oportunitati pentru a-si
proteja angajatii impotriva infectarii cu virusul care
cauzeaza COVID-19. Respectarea protocoalelor de igiena
corespunzatoare a mainilor, procedurile de curatare si
dezinfectare mai frecvente concentrate asupra combaterii
virusului si implementarea de masuri operationale Tn
unitatea dumneavoastra sunt esentiale in timpul acestei
pandemii.

Cum se poate raspandi COVID-19 in unitatea dumneavoastra de
productie?

N\
-
4

Pe calea aerului Contact personal direct, Atingerea unui obiect
prin tusit si precum atingerea sau sau a unei suprafete pe
stranutat strangerea de maini care se afla virusul si
atingerea ulterioara a
gurii, nasului sau ochilor
dumneavoastra
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Igiena mainilor

Deoarece unitatea dumneavoastra de productie continua sa
functioneze pe durata pandemiei de COVID-19, este important
sa va concentrati pe spalarea si dezinfectarea frecventa si
adecvata a mainilor pentru a va proteja angajatii. Puteti
imbunétati respectarea masurilor de spalare periodica a
mainilor, prin plasarea strategica a afiselor in unitatea
dumneavoastra de productie. Lucratorii din fabrica trebuie sa
isi spele mainile:

* Lafinceputul si sfarsitul turelor si in pauze

« Dupa utilizarea toaletelor

* La deplasarea dintr-o zona in alta

* Dupa aruncarea gunoiului

* Dupa consumul de alimente sau bauturi

» Dupa indepartarea manusilor de protectie

» Dupa ce au stranutat, tusit sau utilizat un servetel

in timpul pandemiei trebuie s& folositi un dezinfectant pentru
maini numai daca sapunul si apa nu sunt disponibile pentru
spalarea mainilor. Deoarece pielea se usuca de la spalarea
mai frecventa a mainilor, luati in considerare punerea la
dispozitie a unei lotiuni hidratante in cadrul punctelor de
spalare din intreaga unitate.

Asigurati-va ca produsele de igiena a mainilor sunt disponibile
pentru tot personalul unitatii in spatii special amenajate. Mai jos
sunt prezentate cateva resurse pentru sustine tehnicile
adecvate de igiena a mainilor in cadrul unitatii dumneavoastra
de productie.

Resurse

Handwashing procedure Hand rub procedure
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Procedura de spalare a Procedura de
mainilor dezinfectare a mainilor

Descarcare J Descarcare J


https://bit.ly/3f72bwv
https://bit.ly/2AT4vJ2
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Curatarea suprafetelor

Prioritizati dezinfectarea suprafetelor in unitatea dumneavoastra de
productie pentru a ajuta la impiedicarea raspandirii virusului care
cauzeaza COVID-19. lata cateva instructiuni pentru rutinele de
curatare si dezinfectare in timpul pandemiei:

* Monitorizati operatorii in timpul turelor pentru a evalua suprafetele
atinse frecvent si pregatiti o lista de verificare a suprafetelor care
trebuie curatate intre schimburile de turd, pe baza acestui studiu.

» Sporiti frecventa de curatare si dezinfectare a suprafetelor atinse
frecvent, cum ar fi mesele, manerele usilor, intrerupatoarele,
panourile de control, calculatoarele, balustradele, butoanele din
lift, toaletele, robinetele, chiuvetele, comenzile utilajelor, manerele
echipamentelor si instrumentele utilizate de mai multe persoane.

+ Utilizati un produs de dezinfectare aprobat si eficient in eliminarea
virusului care cauzeaza COVID-19.

* Respectati instructiunile de pe eticheta produsului privind
utilizarea sigura si eficienta, inclusiv precautiile, in special in
spatiile de productie a alimentelor.

» Purtati manusi in timpul proceselor de curatare, in special cand
utilizati produse dezinfectante. Dupa curatare, aruncati manusile,
spalati-va mainile si uscati-le cu un prosop de hartie de unica
folosinta.

» Instruiti-va angajatii cu privire la modul adecvat de curatare si
dezinfectare a suprafetelor din unitatea dumneavoastra.

Mai jos gasiti cateva instrumente care va vor ajuta sa va asigurati ca

unitatea dumneavoastra de productie ramane curaté si dezinfectata
in timpul pandemiei.

Resurse

Pesticide Regi
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TORK|
List N: Disinfectants for Use Against SARS-CoV-2

Tork cleaning for health checklist el
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Curatarea Tork pentru Dezinfectanti pentru
lista de verificare privind utilizarea impotriva SARS-
sanatatea Cov-2 (de la EPA)
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Guidance on Preparing
Workplaces for COVID-19

Instructiuni privind
pregatirea locurilor de
munca impotriva COVID-
(de la CDC)

Descarcare
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https://bit.ly/37erquj
https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-n-disinfectants-use-against-sars-cov-2
https://www.osha.gov/Publications/OSHA3990.pdf
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Implementarea masurilor operationale

Pe langa spalarea mainilor si curatarea suprafetelor, unitatea dumneavoastra de productie ar trebui sé se asigure ca orice angajat
care prezinta simptome asemanatoare gripei ramane acasa si i se acorda timp suficient s& se recupereze inainte de a reveni la
lucru. De asemenea, ar trebui sa revizuiti procedurile de operare standard, pentru a implementa distantarea fizica de cel putin 1,80
m intre angajati. Daca distanta fizica de 1,80 m intre angajati este dificil de pus in aplicare, ar trebui sa luati in considerare alte
masuri pentru protejarea angajatilor, precum:

Stabilirea de culoare separate pentru
schimburile de tura

Stabiliti culoare separate pentru schimburile de tura,

pentru a ajuta la reducerea contactului intre diferite echipe.

Curatati toate suprafetele atinse frecvent (consultati
pagina 4) intre schimburile de tura.

Alocati mai mult timp pauzelor dintre
schimburile de tura

Alocati mai mult timp pauzelor dintre schimburile de tura,
astfel incat in vestiar sa se afle mai putine persoane in
acelasi timp.

Stabiliti zone speciale si separati
statiile de lucru

Configurati zone speciale si asigurati-va ca angajatii nu
traverseaza diferite zone, pentru a reduce interactiunea
dintre grupurile de angajati. Acolo unde este posibil,
amplasati separati statiile de lucru de-a lungul liniei de
procesare.

Furnizati echipamente de protectie

Acolo unde este posibil, puneti la dispozitie echipamente
individuale de protectie (EIP), cum ar fi masti de fata,
manusi de unica folosinta si salopete curate pentru
personal, care pot contribui la prevenirea raspandirii
germenilor.

Limitati numarul de angajati prezenti
Revizuiti toate procesele si identificati operatorii cheie
necesari pentru limitarea numarului de angajati dintr-o
unitate de productie, in orice moment.

Instalati dozatoare portabile

Instalati dozatoare portabile pentru a ajuta la promovarea
igienei mainilor si a curatarii suprafetelor in cadrul unitatii
dumneavoastra.
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Produsele pentru lavoare de la Tork imbunatatesc
552200 551000 560000 682000 100585 290067 120059 472193 420401

obiceiurile de igiena ale angajatilor, ajutand la

Dispensers

Tork PeakServe®Continuous™ dozator de

Completati cu prosoape de hartie cand doriti. Maimulta flexibilitate

prevenirea contaminarii incrucisate si la reducerea
absenteismului

222200 prosoape pentru maini inseamna mai mult timp pentru curatenie. . . .
) . Rolele de mare capacitate reduc costurilede Sistemele de mare capacitate reduc riscul ca
551000 Tork Maticdozator de prosoape pe rola L . A S o e
mentenanta si maresc eficienta angajatii sa gaseasca dispenserele goale
560000/ Tork dispenser de lichid sispray pentru Usurinta in utilizare dovedita de organisme independente de . . . .. o .
420401 igrijirea pielii / certificare - promoveaza o igienaa mainilor corespunzatoare SlStemUI cu Portlonare individuala permlte doar
Séapun pentru ulei sé grasime pentru toti utilizatorii atingerea prOSOpqui care urmeazé Sé fle fOIOSit
682000 Tork SmartOne®Dublu Mini Dozator hartie Capacitate mare: mai putina intretinere sireducerea riscului de P lul d Steni t I
igienica rola Alb aramane fara hartie ersonalul de curatenie poate reumple
dozatoarele Tork foarte usor, cu rezerve de
100585 Tork PeakServe®Continuous™ Prosoapele de hartie comprimate va permitsa transportati mare CapaC|tate, care SUf|C|ente |ntre SChImbUrI
prosoape pentru maini si depozitati o cantitate dubla de tura.
290067 Tork Matic rola cu prosoape dehartie Soft Certificari de sustenabilitate
orngp | Ve MEBEEE EEEpe Co D @i Certificari de sustenabilitate
lunga
472193 Tork SmartOne mini rola hartie igienica O solutie sustenabila, datoritd dozarii portionate individual
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| ! Stergeri si curatare
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| “ ‘ ! i Dispenserele Tork Performance, utlizate
impreuna cu lavetele Tork, sustin o
654000 654008 652000 652008 productivitate crescuta
Dispensers [.)lsp?nserele synt mer?l.{ Ig Ioqu ?otrlwt, reducand
654000/ Tork dispenser de lavete & Torklavete Pentru oferta noastra completé va rugém sa luati legatura cu reprezentatul tlmp” necesari deplasar” sl sortarii
520678 industriale Tork local sau sa accesati websiteul nostru. Utilizarea sistemelor noastre Tncurajeazé
654008 Tork di.spenser de lavete & Torklavete Pentru oferta no'astré mmpleté ‘.Ié rugam sa luati legatura cu reprezentatul mentenanté ZilniCé $| reduce tlmpll morti
industriale Tork local sau sa accesati websiteul nostru. J J
652000/ oo (T oo Vs Pentru oferta nofastré con?pleté ‘.’é rugam s luati legatura cu reprezentatul SUStIn prlnC|p||Ie 58 si va ajuta sa StraIUCItl,
520304 Tork local sau sa accesati websiteul nostru. standardizati $| sustineti
652008 Terx s e ml e Pentru oferta noastra completé va rugém sa luati legatura cu reprezentatul

Tork local sau sa accesati websiteul nostru.
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272900 473190 473186 658002 15830 473242 100130 194650 194750 se I e a esel
Dispensers " . ™ e v e . v e .
—— N A - Oferiti o experienta pozitiva si igienica, utilizand o solutie
272900 Tork Xpressnap Fit®dozator pentru masa Servetele de dimensiune mare, impachetate pentrua incapea ) ] s . . )
intr-un dozator compact. de mare capacitate si foarte eficienta financiar, care

473190 Dozator Tork Reflex™ cu derulare Igiena imbunatétita - se atinge doar portia careurmeaza s fie economise$te tlmp

centrala portionata folosita
473186 Dozator por‘abil Tork Reﬂexwpen(ru role cu Reduce riscul de contaminare incrucisata, deoarecese atinge doar

derulare centrala hartia care urmeaza sa fie folosita
658002 Dozator portabil pentru role cu Dispensere durabile, ergonomice, proiectate pentrua imbunatati

derulare centrald performanta
15830 Tork Xpressnap Fit®servetele albe pentru Servetele de dimensiune mare, impachetate pentrua incapea

dispenser intr-un dozator compact.
473242 Rola cu derulare centrald Hartie cu multiple utilizari, pentru stergeri usoare
100130 Mini Rola cu derulare centrala Hartie cu multiple utilizari, pentru stergeri usoare
194650 S VD D GUE O LERERER Y ERaE D= Rezistente si durabile, nu se rup usor si pot fireutilizate

Galben
194750 Tork lavete de curatareLong-lasting colorate Multi-uz - potrivite pentru stergeri generalecare necesita

- Rosu rezistenta si absorbanta

Intrati in legatura cu noi

Alaturati-va milioanelor de oameni care folosesc produse Tork in fiecare zi.

EMAIL @ WEB



mailto:torkcontact@essity.com
http://www.torkglobal.com/

