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ud i hånden til at dække 

hænder og håndled

mod hinanden med mod hinanden med 

med cirkulære bevægelser
mod den anden hånds 

Når hænderne er tørre, 
er de sikre

anden hånd

Husk håndleddene

ud i hånden til at dække 

hænder og håndled

hinanden

Besøg www.tork.dk, hvis du vil vide mere

20-30 sek.
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