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Think ahead.

Assegure o
cumprimento dos novos
padroes de higiene

A higiene das maos é mais
importante do que nunca.

Sabia que as pessoas tém a
tendéncia de esfregar as maos
mais vigorosamente quando
utilizam sabonete para lavar as
maos em vez de sé agua?’

Utilize sabonete e ajude-nos

a assegurar o cumprimento

dos novos padroes de higiene
para que todos se mantenham
saudaveis. Se comecou a lavar
as maos quando comecou a ler
este cartaz, tera lavado as maos
durante 20 segundos, o tempo
recomendado necessario para
remover os germes.

'https://www.cdc.gov/handwashing/show-me-the-science-handwashing.html



