
Gör vad du kan för 
att säkra den nya 
hygienstandarden. 

Förbättra din hygien och 
tvätta händerna med 
tvål och vatten i minst 20 
sekunder. Torka sedan med 
en pappershandduk.

Din logotyp härDin logotyp här

Visste du att människor tvättar händerna noggrannare 
när de använder tvål och vatten än bara vatten?1

Det är effektivare att använda tvål vid handtvätt än bara vatten eftersom 
de ytaktiva ämnena i tvål tar bort smuts och mikrober från huden. 

Människor tvättar händerna noggrannare när de använder tvål.

1https://www.cdc.gov/handwashing/show-me-the-science-handwashing.html


