
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Hygienu rúk sme zmenili na detskú hru. 

Aplikácia Ellino dobrodružstvo pri umývaní rúk 

naučí deti, ako si správne umývať ruky. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Umývajte si ruky s Ellou 
Naučte deti kreatívnym a zábavným spôsobom, prečo, kedy a ako si majú 

umývať ruky, pomocou našej novej aplikácie na tablete – Ellino dobrodružstvo 

pri umývaní rúk. 

Užite si zábavu 
Deti si vyberú z dvoch prostredí, 

ihrisko alebo kuchyňa, kde sa môžu hrať 

a zašpiniť si ruky. Po chvíli dostanú pokyn ísť do 

kúpeľne a umyť si ruky. 

Teraz si umyte 
a utrite ruky 
V kúpeľni sa deti naučia, ako si dôkladne umyť 

a utrieť ruky. Vďaka kamere na tablete sa môžu aj 

odfotiť a stať sa súčasťou celého diania! 

(Fotka sa neuloží ani v zariadení alebo v softvéri). 

Získajte odmeny 

Po dôkladnom umytí a osušení rúk prichádza zábava 

a diskotanec s Ellou a jej kamarátmi! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Vyhľadajte Elline umývanie rúk alebo Elline dobrodružstvo pri umývaní rúk. 

Stiahnutie aplikácie je naozaj 
jednoduché. 

O aplikácii 

Umývanie rúk je jedným z najefektívnejších spôsobov prevencie šírenia infekcií – najmä 

v škôlkach, kde sú deti zvedavé a ruky používajú na objavovanie svojho okolia. 

Ellina aplikácia podporuje deti pri dôkladnom umývaní rúk pomocou 

interaktívneho zážitku, ktorý v sebe spája zábavu a vzdelávanie, aby naučila 2-

ročné až 6-ročné deti, prečo, kedy a ako si umývať ruky. Nastavenia sú intuitívne, bez 

písaného textu, vďaka čomu je univerzálna na použitie. Aplikáciu schválilo Centrum pre 

kontrolu infekčných chorôb (SMI) vo Švédsku. Naším cieľom je minimalizovať mieru 

infekcií a uľahčiť život rodičom aj učiteľom. 

Ak sa vám aplikácia Ellino dobrodružstvo pri umývaní rúk páčila, ohodnoťte ju a pomôžte nám 

predstaviť ju aj ostatným. 

Ak chcete aplikáciu ohodnotiť, ťuknite na jej snímku obrazovky v obchode App 

Store/Google Play. Potom prejdite na „Hodnotenie a recenzie“. Ťuknite na počet 

hviezdičiek, ktorým chcete aplikáciu ohodnotiť. 

Otvorte si App Store alebo Google Play vo svojom tablete. 

Vyberte snímku obrazovky/ikonu. 

Kliknite na tlačidlo inštalácie. 

Zdieľajte a ohodnoťte aplikáciu 

Aplikácia pre tablet je dostupná na App Store aj Google Play a je zdarma. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Stiahnuť Ellino 
dobrodružstvo 

pri umývaní rúk 

dnes zdarma 

Dostupné na stiahnutie vo vašom tablete 
na 

Tork, 
značka spoločnosti Essity 


