
Соответствуйте новому стандарту 
гигиены, когда вернетесь к работе 

Скачайте наш 
бесплатный набор 
инструментов 
«Возвращение  
к работе»
с целым корпусом научных знаний, 
практических советов и информации  
о нашей продукции и услугах  
в помощь для поддержания  
санитарно-гигиенических  
условий для компаний  
и предприятий.

Мир изменился. Мы столкнулись с новыми вызовами. 
Места общего пользования создают сложности 
с точки зрения гигиены и требуют повышенного 
внимания. Мы отдалились, чтобы сплотиться. 
Избегали привычных мест для встреч. Мест, где 
обычно мы учимся, смеемся, трудимся.  

Для бизнеса это было непростым периодом. И 
те компании, которые работали, и те компании, 
в деятельности которых были ограничения или 
которые вовсе приостановили работу, — все ждали, 
когда наступят более спокойные времена.  

И сейчас для многих компаний настал тот момент, 
когда требуется вновь взяться за дело. И идти вперед. 
Создавать новую реальность. Вместе. Чтобы помочь 
людям почувствовать себя в большей безопасности, 
необходимо установить новый стандарт в области 
гигиены. Ответственность за поддержание этого 
стандарта будет лежать на каждом из нас, но бизнес 
должен будет укрепить его. 

Обладая большим опытом работы в области 
профессиональной гигиены во всем мире, Tork готов 
поддерживать вас и делиться ценными знаниями и 
опытом.  

Вместе мы создаем безопасную 

среду, задавая новую 
планку в области 
обеспечения 
гигиены.



Список контрольных пунктов уборки туалетных комнат от Tork

Наденьте защитные перчатки и костюм.

Начинайте уборку с менее загрязненных поверхностей и заканчивайте 

мытьем унитазов и пола.

Используйте несколько салфеток для очистки, желательно разных 

цветов, чтобы было удобно очищать разные участки туалетной комнаты 

разными тряпками. Иначе вместо выполнения уборки вы разнесете 

микробы по всему помещению.

Швабры для влажной уборки и губки быстро загрязняются и 

являются рассадниками микробов — рассмотрите возможность 

использования одноразовых средств или максимально часто 

заменяйте и стирайте их. 

Пополняйте все диспенсеры, чтобы обеспечить надлежащий уровень 

гигиены и соблюдение правил мытья рук.

Рассмотрите возможность использования программы/программного 

обеспечения для уборки на основе данных, которое информирует вас о 

том, где именно и когда проводить уборку, чтобы избежать лишних и 

неполных циклов уборки и лучше практиковать социальное 

дистанцирование. 

Очистите корзины для мусора и для перерабатываемых отходов. 

Замените пакеты и при необходимости обрабатывайте 

дезинфицирующим средством корзины для отходов внутри и снаружи.

Принимайте во внимание тот факт, что детали играют огромную роль 

в создании положительного впечатления на посетителей. Например, 

используйте нетоксичные освежители воздуха или уделяйте больше 

внимания внешнему виду блестящих поверхностей, например на 

зеркалах и ручках.



Список контрольных пунктов размещения диспенсеров в 

туалетных комнатах от Tork

Сегодня гигиена у всех стоит на первом месте. Когда речь идет о гигиене туалетных комнат, 

наличие подходящих диспенсеров для бумажных полотенец, мыла и дезинфицирующего 

средства для рук имеет огромное значение для обеспечения соответствия требований 

гигиены. Следуйте этим простым советам, чтобы обеспечить соблюдение нового стандарта 

гигиены:

Используйте диспенсер большой емкости для полотенец для рук.

Используйте системы отбора бумажных полотенец, где гости касаются 

только того полотенца, которое берут.

Удобно располагайте диспенсеры для мыла и герметичные 

картриджи, чтобы уменьшить риск перекрестного заражения.

Предоставьте дезинфицирующие средства для рук, которые не нужно смывать 

водой. 

Размещайте диспенсеры для бумажных покрытий на унитаз недалеко от 

туалетов.

Предоставляйте салфетки для лица.

Разместите корзины для мусора у раковин и у дверей на выходе.

• Диспенсеры большой емкости позволяют избежать сценариев «отсутствия на 

складе» и сократить время на перезаправку. 

• Полистовая подача повышает уровень гигиены, сокращая использование и объем 

отходов.

• Бумажные полотенца также обеспечивают комфорт посетителям, которые могут 

захотеть использовать полотенце, чтобы закрыть кран или открыть дверь.

• По возможности устанавливайте диспенсеры для мыла непосредственно над 

раковиной для удобства доступа.

• Люди не всегда хорошо моют руки после туалета, поэтому дезинфицирующее 

средство следует разместить внутри или прямо у выхода из туалетной комнаты. 

Датчики движения также означают меньший контакт с поверхностью и снижение 

риска загрязнения.

• При размещении диспенсера на видном месте посетители будут охотнее 

пользоваться им.

• Если бумажные покрытия на унитаз отсутствуют, рекомендуется использовать 

жидкость для дезинфекции сиденья унитаза. 

• Это простое решение для комфорта посетителей, чтобы они реже касались лица 

руками. 

• Хотя контейнеры для мусора не являются диспенсерами, они имеют важное 

значение. Размещение их рядом с раковинами снижает риск стекания капель воды 

с рук на пол, что может создать угрозу безопасности. 

• Размещайте корзины для мусора у дверей, чтобы можно было открыть дверь 

бумажным полотенцем и выбросить его для предотвращения заражения после 

мытья рук.



Гигиена рук способствует 
улучшению здоровья 
людей по всему миру  
Согласно рекомендациям CDC и ВОЗ 
мойте руки водой с мылом в течение 
не менее 20 секунд. Затем вытрите 
их бумажным полотенцем.
Ваш логотип здесь



Чтобы открыть 
дверь, возьмите 
бумажное 
полотенце для рук.



Внесите свой вклад: 
Соответствуйте новому 
стандарту гигиены. 

Повысьте уровень 
гигиены, мойте руки 
водой с мылом в течение 
не менее 20 секунд. 
Затем вытрите их 
бумажным полотенцем.

Знаете ли вы, что люди трут руки тщательнее 
при использовании мыла, а не только воды?1

Использование мыла для мытья рук эффективнее, чем 
использование только воды, потому что поверхностно-активные 
вещества, содержащиеся в мыле, очищают кожу от грязи и 
микробов. 

Люди трут руки тщательнее при использовании мыла.

1https://www.cdc.gov/handwashing/show-me-the-science-handwashing.html

Ваш логотип здесьВаш логотип здесь



Соответствуйте 
новому стандарту 
гигиены. 

Гигиена рук сейчас важна как 
никогда. 
 
Знаете ли вы, что люди 
трут руки тщательнее при 
использовании мыла, а не 
только воды?1 
 
Используйте мыло и помогите 
нам обеспечить соблюдение 
нового стандарта гигиены, 
чтобы сохранить здоровье 
вам и вашим близким. 
Если вы начали мыть руки, 
когда начали читать этот 
плакат, вы будете мыть 
руки в течение 20 секунд — 
это рекомендуемое время, 
необходимое для удаления 
микробов.

1https://www.cdc.gov/handwashing/show-me-the-science-handwashing.html

Ваш логотип здесь



Ваш логотип 
здесь

Соответствуйте 
новому стандарту 
гигиены.

Знаете ли вы?

Вытирание рук бумажным 
полотенцем позволяет 
удалить бактерий больше, 
чем любые другие 
способы.1 

Согласно рекомендациям 
CDC и ВОЗ мойте руки 
водой с мылом в течение 
не менее 20 секунд. 

Затем вытрите их 
бумажным полотенцем.

1Источник: Дж. Тодд Food Prot, 2010 г.



Знаете ли вы?

Бумажные полотенца 
гигиенически защищены 
внутри диспенсеров, что 
обеспечивает сухую среду, 
в которой вирусы не могут 
выжить.1 

Ваш логотип 
здесь

Соответствуйте 
новому стандарту 
гигиены.

Согласно рекомендациям 
CDC и ВОЗ мойте руки 
водой с мылом в течение 
не менее 20 секунд. 

Затем вытрите их 
бумажным полотенцем.
1Ren SY, Wang WB, Hao YG, и др. Устойчивость и инфекционность 
коронавирусов в неживой среде. World J Clin Cases (Международный 
журнал клинических случаев). 2020;8(8):1391-1399. doi:10.12998/
wjcc.v8.i8.1391



Ваш логотип здесь

Выполняйте дезинфекцию и 
соблюдайте новый стандарт 
гигиены

Гигиена рук — это один 
из лучших способов 
предотвратить 
распространение 
микробов. При 
отсутствии возможности 
вымыть руки мылом 
и водой используйте 
дезинфицирующее 
средство, если на руках 
отсутствуют видимые 
загрязнения, чтобы 
предотвратить заражение.

Выполняйте эту 
процедуру в течение 
20 секунд и не забудьте 
продезинфицировать 
кончики пальцев, 
большие пальцы рук, 
запястья и тыльную 
сторону рук. 



Сюда
Соответствуйте новому стандарту гигиены с Tork®



Не туда 
Соответствуйте новому стандарту гигиены с Tork®



Соответствуйте новому стандарту гигиены с Tork®



Соответствуйте новому стандарту гигиены с Tork®

Пожалуйста, ожидайте 
заказ на вынос здесь



Пожалуйста, 
наденьте маску

Ваш логотип здесь



* Kwok, Gralton, McLaws. American Journal of Infection Control (Американский журнал инфекционного контроля) (2015). Дотрагивание до лица: 
распространенная привычка, влияющая на гигиену рук 

Не забывайте мыть 
или дезинфицировать 
руки перед едой!

А вы знали, что 
обычный человек 
дотрагивается до 
лица 15–23 раза 
в час?* 



Когда вы куда-то идете, обязательно 
держитесь на расстоянии от других. 

Хочется размяться? 



Носите маску, чтобы не подвергать риску 
других людей. 

Когда вы не едите, обязательно носите маску, пользуйтесь 
чистой салфеткой, чтобы вытереть руки, и держитесь на 
безопасном расстоянии от других людей.
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