
Sichern Sie den neuen Hygiene-
standard, wenn Sie Ihr Geschäft 
wieder aufnehmen 

Laden Sie unser 
kostenfreies 
„Back-to-Business-
Toolkit” herunter
Hier finden Sie Informationen zu 
wissenschaftlichen Erkenntnissen, 
nützliche Praxistipps sowie Produkte 
und Services für Hygiene und 
Gesundheit im ganzen Unternehmen. 

Unsere Welt hat sich verändert. Wir müssen 
vollkommen neue Herausforderungen bewältigen. 
An öffentlichen Orten bestehen Infektionsgefahren, 
die wir so noch nie erlebt haben. Als Reaktion darauf 
vermeiden wir Kontakte und Treffen an den Orten, an 
denen wir normalerweise gemeinsam lernen, lachen 
und arbeiten. 

Eine schwere Zeit für alle Unternehmen – unabhängig 
davon, ob sie weiterarbeiten konnten, ihre Tätigkeit 
einschränken mussten oder sogar komplett schließen 
mussten, bis die Situation sich gebessert hat. 

Derzeit kehren viele Unternehmen zum Normalbetrieb 
zurück. Planen die Zukunft. Entwickeln Ideen für 
die neue Normalität. Damit sich die Menschen 
wieder sicher fühlen können, brauchen wir neue 
Hygienestandards. Diese Standards müssen 
von Unternehmen ermöglicht und dann von jedem 
Einzelnen umgesetzt werden. 

Tork unterstützt Sie mit umfassender Erfahrung und 
Expertise im Bereich professioneller Hygienelösungen 
dabei, auch höchste Hygieneanforderungen zu 
erfüllen und zu übertreffen.

Gemeinsam sorgen wir für 
wirksamen Infektionsschutz und 

die Umsetzung der 
neuen Hygiene-
standards. 



Essity Internal

Checkliste für die Reinigung von Waschräumen

Tragen Sie zum Schutz Handschuhe und Arbeitskleidung.

Konzentrieren Sie sich beim Reinigen zuallererst auf weniger 

verschmutzte Oberflächen und reinigen Sie Toiletten und Boden zum 

Schluss.

Verwenden Sie beim Reinigen mehr als nur ein Wischtuch – im 

Idealfall in verschiedenen Farben, damit Sie die jeweiligen 

Wischtücher dem entsprechenden Bereich des Waschraums 

zuordnen können. Ansonsten laufen Sie Gefahr, mögliche Keime 

eher zu verteilen als den Raum effektiv zu reinigen.

Lappen und Schwämme verschmutzen leicht und sammeln 

eine große Menge an Mikroorganismen an. Empfehlenswert 

sind daher Einweglösungen, häufiges Wechseln oder 

ordnungsgemäßes Waschen.

Füllen Sie alle Spender auf, damit eine gute Händehygiene durch 

korrektes Händewaschen gewährleistet ist.

Ziehen Sie datenbasierte Reinigungssoftware in Betracht, die Sie 

exakt über Umfang und Ort erforderlicher Reinigungsarbeiten 

informiert. Damit vermeiden Sie unnötige oder zu wenige 

Reinigungsrunden und ermöglichen besseres Abstandhalten.

Leeren Sie alle Abfall- und Recyclingbehälter – ersetzen Sie die 

Abfallbeutel und desinfizieren Sie, je nach Bedarf, auch die 

Innen- und Außenseite der Abfallbehälter.

Überlegen Sie, wie ein positiver Eindruck auf Ihre Besucher 

bereits durch Kleinigkeiten verstärkt werden kann, z. B. durch 

Lufterfrischer, spezielle Sorgfalt bei hochglänzenden 

Oberflächen, wie Spiegeln und Griffen oder Wasserhähnen.



Tork Checkliste für Waschraumspender

Hygiene steht heutzutage ganz oben auf jeder Prioritätenliste. Wenn es um Hygiene in Waschräumen 

geht, machen die richtigen Spender für Ihre Papierhandtücher, Seife und Händedesinfektionsmittel einen 

Riesenunterschied beim Verstärken und Einhalten der Hygienestandards. Folgen Sie diesen einfachen 

Tipps und unterstützen Sie damit die Sicherstellung des neuen Hygienestandards:

Nutzen Sie für Ihre Papierhandtücher und Toilettenpapier einen Spender 

mit hohem Fassungsvermögen.

Verwenden Sie Spendersysteme, bei denen Ihre Gäste jeweils nur das Handtuch 

berühren, das sie auch verwenden.

Sorgen Sie für eine leichte Erreichbarkeit Ihrer Seifenspender und 

verwenden Sie versiegelte Flakons, um Kreuzkontaminationen zu 

verhindern.

Stellen Sie berührungslose Händedesinfektionsmittel bereit, wenn kein 

Wasser verfügbar ist.

Stellen Sie Spender für Toilettensitzauflagen strategisch günstig direkt neben 

den Toiletten bereit.

Bieten Sie auch Kosmetiktücher an.

Abfallbehälter sollten neben allen Waschbecken wie auch am Ausgang stehen.

• Spender mit hohem Fassungsvermögen sorgen für weniger häufigen Leerstand und reduzieren 

Nachfüllzeiten. 

• Die Einzelblattausgabe fördert die Hygiene und reduziert gleichzeitig Verbrauchsmenge und 

Abfall.

• Papierhandtücher sind zudem für alle Besucher ideal, die den Wasserhahn gerne mit einem 

Handtuch aufdrehen oder die Tür damit öffnen möchten.

• Falls möglich, montieren Sie den Seifenspender leicht erreichbar direkt über dem Waschbecken.

• Manche Besucher waschen sich nach Nutzung der Toilette die Hände nicht sorgfältig genug. Es 

kann also eine gute Idee sein, Händedesinfektionsmittel im oder außerhalb des Waschraums zu 

platzieren. Deren Nutzung heißt gleichzeitig weniger Oberflächenkontakt und potenzielle 

Kontamination.

• Die richtige, für den Besucher gut sichtbare Platzierung des Spenders fördert dessen Nutzung.

• Wenn keine Toilettensitzauflagen zur Verfügung stehen, empfehlen wir Ihnen die Bereitstellung 

eines Toilettensitzreinigers. 

• Durch diese einfache, kleine Geste fühlen sich Ihre Besucher wohler und sie müssen den Sitz 

nicht mit ihren eigenen Händen reinigen. 

• Genau wie Spender sind auch Abfallbehälter unerlässlich. Direkt neben den Waschbecken 

platziert, reduzieren sie das Abtropfen der Hände auf den Boden und schaffen damit mehr 

Sicherheit. 

• Stellen Sie auch einen Abfallbehälter neben der Tür auf, damit die Papierhandtücher entsorgt 

werden können, die zum Öffnen der Tür benutzt wurden, um eine erneute Kontamination nach 

dem Händewaschen zu minimieren.



Händewaschen für 
eine gesündere Welt  
Laut den Empfehlungen der WHO 
und des CDC sollten Sie Ihre Hände 
mindestens 20 Sekunden lang mit Wasser 
und Seife waschen. Trocknen Sie sie 
danach mit einem Papierhandtuch ab.

Ihr Logo hier



Nutzen Sie ein 
Papierhandtuch, um 
die Tür zu öffnen.



Tragen Sie Ihren Teil bei: 
Sichern Sie den neuen 
Hygienestandard. 

Verbessern Sie Ihre Hygiene 
und waschen Sie sich 
Ihre Hände mindestens  
20 Sekunden lang mit 
Wasser und Seife. Trocknen 
Sie sie danach mit einem 
Papierhandtuch ab.

Wussten Sie, dass Menschen sich ihre Hände eher dann 
gründlich waschen, wenn Sie Seife zur Verfügung haben, 
statt nur Wasser?1

Das Waschen der Hände mit Seife ist effektiver als mit Wasser 
alleine, denn die Tenside der Seife entfernen Schmutz und Mikroben 
von der Haut. 

Menschen neigen dazu, sich ihre Hände gründlicher zu waschen, 
wenn sie Seife zur Verfügung haben.

1https://www.cdc.gov/handwashing/show-me-the-science-handwashing.html
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Sichern Sie den neuen 
Hygienestandard 
Händehygiene ist wichtiger als 
je zuvor. 
 
Wussten Sie, dass Menschen 
dazu neigen, sich ihre Hände 
gründlicher zu waschen, wenn 
ihnen statt Wasser allein auch 
Seife zur Verfügung steht?1 
 
Verwenden Sie Seife und 
helfen Sie uns, den neuen 
Hygienestandard, Ihre Gesundheit 
und die Gesundheit aller 
Menschen in Ihrer Umgebung 
sicherzustellen. Wenn Sie 
zeitgleich mit dem Lesen dieses 
Posters mit dem Händewaschen 
begonnen haben, werden Sie 
Ihre Hände 20 Sekunden lang 
gewaschen haben – genau die 
zur Beseitigung von Keimen 
empfohlene Zeit.

1https://www.cdc.gov/handwashing/show-me-the-science-handwashing.html

Ihr Logo hier



Wussten Sie 
schon?

Ihr Logo hier

Sichern Sie 
den neuen 
Hygienestandard.

Die Reibung, die beim 
Abtrocknen der Hände 
mit einem Papierhandtuch 
entsteht, hilft mehr Bakterien 
zu entfernen als andere 
Trocknungsmöglichkeiten.1 

Gemäß den Empfehlungen 
der WHO und des CDC sollten 
Sie Ihre Hände mindestens 
20 Sekunden lang mit Wasser 
und Seife waschen. 

Danach sollten Sie sie mit 
einem Papierhandtuch 
abtrocknen.
1Quelle: Todd, J Food Prot, 2010



Wussten Sie 
schon?
Papierhandtücher werden 
innerhalb des Spenders 
hygienisch geschützt 
und bieten eine trockene 
Umgebung, was das 
Überleben von Viren 
erschwert.1 
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Sichern Sie 
den neuen 
Hygienestandard.
Gemäß den Empfehlungen 
der WHO und des CDC sollten 
Sie Ihre Hände mindestens 
20 Sekunden lang mit Wasser 
und Seife waschen. 

Danach sollten Sie sie mit 
einem Papierhandtuch 
abtrocknen.
1Ren SY, Wang WB, Hao YG, et al. Stability and infectivity of 
coronaviruses in inanimate environments. World J Clin Cases. 
2020;8(8):1391-1399. doi:10.12998/wjcc.v8.i8.1391
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Desinfizieren und den 
neuen Hygienestandard 
sichern

Händehygiene ist eine 
der besten Maßnahmen, 
um die Ausbreitung von 
Keimen zu verhindern. 
Wenn kein Wasser und 
keine Seife zur Verfü-
gung stehen und die 
Hände nicht sichtbar 
schmutzig sind, ver-
wenden Sie am besten 
Händedesinfektionsmit-
tel zur Unterbindung  
von Infektionen.

Korrekte Anwendung 
in nur 20 Sekunden. 
Vergessen Sie dabei 
nicht Ihre Fingerspitzen, 
Daumen, Handgelenke 
und Handrücken. 



Hier entlang
Sichern Sie den neuen Hygienestandard mit Tork®



Falsche Richtung
Sichern Sie den neuen Hygienestandard mit Tork®



Sichern Sie den neuen Hygienestandard mit Tork®



Sichern Sie den neuen Hygienestandard mit Tork®

Zum Abholen 
bitte hier warten



Tragen Sie bitte einen 
Mund-Nasen-Schutz
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*Kwok, Gralton, McLaws. American Journal of Infection Control (2015). Face Touching: A Frequent Habit That Has Implications for Hand Hygiene 

Vor dem Essen 
unbedingt die Hände 
waschen oder 
desin�zieren!

Wussten Sie, 
dass man 
durchschnittlich 
15- bis 23-mal 
pro Stunde sein 
Gesicht berührt?* 



Achten Sie bei Ihren Alltagsaktivitäten auf 
ausreichenden Sicherheitsabstand zu anderen. 

Brauchen Sie eine Pause, 
um einmal durchzuatmen? 



*Kwok, Gralton, McLaws.  American Journal of Infection Control (2015).  Face Touching: A Frequent Habit That Has Implications for Hand Hygiene 

Maske tragen – zur Sicherheit aller. 

Tragen Sie eine Maske, so lange Sie nicht essen, 
reinigen Sie mit einer frischen Serviette Ihre Hände 
und halten Sie den Sicherheitsabstand ein.
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