
Руководство по размещению диспенсеров 
в учреждениях длительного  
ухода



Размещайте антисептическое средство 
для рук на всех входах для посетителей 
и персонала. Используйте знаки 
и плакаты для продвижения гигиены рук.

В зонах приготовления пищи должно 
быть достаточно раковин для гигиены 
рук. Каждая стойка для мытья должна 
быть оснащена диспенсерами для мыла 
и бумажных полотенец. Удобный доступ 
к моющим средствам — простой способ 
поддержать выполнение правил гигиены 
на высоком уровне. Мы рекомендуем 
небольшие или переносные диспенсеры 
для таких людных мест на рабочих 
местах. Хорошо бы разместить 
диспенсеры для салфеток на каждом 
столе в обеденной зоне.

Комната отдыха –– помещение 
с несколькими общими пространствами, 
где есть риск заражения. Мы рекомендуем 
размещать антисептическое средство для 
рук на стенках или стойках. Поставьте 
здесь диспенсер с полотенцами 
с центральной подачей, чтобы удалять 
пролитые жидкости. Мыло и полотенца 
для рук на мини-кухне и диспенсеры для 
салфеток на столах.

Разместите в помещении для 
кормления мыло, полотенца для рук 
рядом с раковиной и антисептическое 
средство для рук. Обеспечьте доступ 
к продуктам для очистки поверхностей 
для вытирания стоек и удаления 
пролитых жидкостей в холодильнике.

Подсобное помещение играет ключевую 
роль в инфекционном контроле. 
Мы рекомендуем проанализировать 
выполняемые здесь работы, чтобы 
рационально разместить диспенсеры для 
гигиены рук прямо в этом помещении.

В общественных туалетах 
антисептическое средство для рук, 
а также мыло и полотенца должны 
размещаться рядом с раковиной. 
Используйте плакаты с инструкциями 
о том, как правильно мыть руки. 
Регулярно меняйте их, чтобы 
привлекать внимание.
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В общественных местах и помещениях для персонала для поддержания гигиены очень важно размещать 
диспенсеры на видном месте. Многие посетители не моют руки при входе в учреждение*. Может оказаться 
очень полезно предоставлять удобный доступ к гигиене рук и информировать о важности ее соблюдения.

Пожилые люди часто входят в группу риска, поэтому важно тщательно выбирать пищевые продукты и безопасные 
способы приготовления. В связи с этим крайне важна хорошая гигиена рук и уборка для предотвращения 
распространения и роста вредных микроорганизмов, а также пищевого отравления. Пищевое отравление 
может вызывать очень серьезное недомогание. В домах престарелых, как правило, инфекционные заболевания 
распространяются быстрее. 

Кухня, обеденная зона и зона кормления
Рекомендации по размещению диспенсеров в домах престарелых

Общие зоны и помещения для персонала
Рекомендации по размещению диспенсеров в домах престарелых Вход
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Определить помещения, в которых проводят время подопечные в домах престарелых, особенно сложно, поскольку они 
здесь больше двигаются, чем при госпитализации. Но «место ухода» — это именно то место, где осуществляется уход. 
Оно определяется как «место объединения 3 составляющих»: подопечного, медицинского работника и ухода. Следует 
рационально разместить здесь диспенсеры. Вот что мы рекомендуем.

Комнаты подопечных и зоны ухода
Рекомендации по размещению диспенсеров в домах престарелых

При совмещении административной работы 
и работы с лекарствами в лекарственном 
помещении нужны чистые руки. Разместите 
у раковины диспенсеры для мыла 
и бумажных полотенец. Не забудьте и про 
антисептическое средство для рук.

Лекарственное помещение
7

В смотровом и лечебном кабинетах нужно 
размещать диспенсеры для средств гигиены 
в удобном месте. Установите антисептическое 
средство для рук в месте ухода: желательно 
закрыть на ключ и разместить на стене. 
Обязательно поставьте рядом с раковиной 
диспенсер для мыла и полотенец для рук. 
Здесь должны быть в наличии средства 
гигиены для поверхностей, чтобы протереть 
стойки и столы для осмотра после каждого 
подопечного, а также оборудование 
и коврики в лечебном кабинете.

Смотровой/лечебный кабинет
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Диспенсеры для туалетов от Tork 
сертифицированы как «удобные 
в использовании». Выбирайте интуитивно 
понятные диспенсеры для туалетной 
бумаги и мыла в комнатах подопечных, 
чтобы подопечные могли пользоваться ими 
максимально самостоятельно. Мы рекомендуем 
диспенсеры для мыла, бумажных полотенец, 
антисептического средства для рук и туалетной 
бумаги. Следует тщательно планировать 
размещение диспенсеров для средств гигиены 
рук в помещениях, где находятся пациенты 
с дезориентацией*.

Комнаты подопечных
9

Возможность перекрестной передачи 
инфекции выше в общих помещениях. 
Обязательно установите на сестринском посту 
диспенсеры для антисептического средства 
для рук. Мы рекомендуем иметь под рукой 
продукты для очистки поверхностей, чтобы 
протирать общие рабочие места и телефоны.

Сестринский пост
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