Pruvodce umisténim zasobniku v zafizenich
dlouhodobé péce

Think ahead.



Verejné prostory a prostory pro personal

Doporuéeni pro umisténi zasobniktli v pecovatelskych domech

Ve vefejnych prostorach a v prostorach pro personal je pro lepsi dodrZzovani hygieny velmi dlleZité, aby byly zasobniky dobie vidét.
Mnozi navstévnici si pfi pfichodu do zafizeni nedisti ruce*. Zajisténi snadného pfistupu k informacim o vyznamu dodrzovani hygieny
rukou by mohlo byt velmi pfinosné.

Umistéte dezinfekéni prostredky na ruce
na viditelném misté u v8ech vchodd pro
navsteévniky a personal. Abyste podporili
dodrzovani hygieny rukou, pouZivejte
znaceni a plakaty.

Denni/spoleCenska mistnost

V denni nebo spolecenské mistnosti je
mnoho sdilenych prostor, kde je riziko
kontaminace velmi vysoké. Doporucujeme
umistit dezinfekéni prostredky na ruce bud'
na stény, nebo na vhodné stojany. Umistéte
sem zasobnik na role se stfedovym
odvijenim na setfeni pfipadnych rozlitych
tekutin. Mydlo a ruéniky v kuchyrice

a zasobniky na ubrousky na stolech.

Technicka mistnost

Technické mistnosti hraji pri kontrole infekci
zasadni roli. Doporucujeme provést analyzu
pracovnich postupt a strategicky umistit
zasobniky pro dodrzovani hygieny rukou
prave do této mistnosti.

Toalety pro verejnost

Na toaletach pro verejnost by mély

byt vedle umyvadla spolu s mydlem

a papirovymi ruéniky k dispozici také
dezinfekéni prostrfedky na ruce. PouZivejte
plakaty s pokyny, jak si spravné myt

ruce. Plakaty pravidelné obméruijte pro
upoutani a optimalni udrzeni pozornosti.

Kuchyn, stolovani a prostory pro pripravu potravin

Doporuéeni pro umisténi zasobnikul v pe¢ovatelskych domech

Starsi lidé jsou ¢asto ohrozenou skupinou, proto je dulezity peclivy vybér potravin a zajisténi bezpecné pfipravy
pokrmu. Spravné dodrzovani hygieny rukou a ¢isténi jsou proto nezbytné, aby se zabranilo $ifeni a ristu $kodlivych
mikroorganismu a aby nedoslo k otravé jidlem. Otrava jidlem mUze zplsobit velmi vaZzné onemocnéni a infekéni
nemoci se mohou v pec¢ovatelskych zafizenich §ifit Castéji.

o Kuchyn a stolovani

V prostorach pro piipravu pokrméi by mél
byt dostatecny pocet umyvadel uréenych
k dodrzovani hygieny rukou. Kazdy prostor
pro myti by mél byt vybaven zasobniky

na mydlo a papirové ruéniky. Snadny
pristup k Cisticim prostredkim predstavuje
jednoduchy zplisob, jak zajistit dodrzovani
hygieny. Pro preplnéné prostory na
pracovistich doporucujeme malé nebo
prenosné zasobniky. V jidelné ocenite
zasobniky na ubrousky na kazdém stole.

Mistnost pro pfipravu
potravin

Zajistéte, aby v mistnosti pro pripravu
potravin bylo v blizkosti umyvadia

k dispozici mydlo, papirové ruéniky

a dezinfekéni prostfedek na ruce.
Zaijistéte pristup k prostifedkdim na cisténi
povrchd za Ucelem otirani pultt a rozlitych
tekutin v chladnicce.



Mistnosti pro klienty a pro poskytovani péce

Doporuéeni pro umisténi zasobniktl v pecovatelskych domech

Identifikace zén pro klienty je v peovatelskych domech obzvlasté naro¢na, protoze klienti v pe¢ovatelském domé nebo
zafizeni jsou mobilnéji nez hospitalizovani pacienti. Nicméné ,misto poskytovani péce“ je presné tim mistem, kde se odehrava
pecovatelska ¢innost, a je definovano jako ,misto, kde se setkavaji tfi prvky“: klient, zdravotnicky pracovnik a péce. Dbejte na
strategické rozmisténi zasobnikl. Doporuéujeme nasledujici postup.

Mistnost pro pfipravu léka

Spojeni administrativni prace s manipulaci s léky
v mistnosti pro pripravu Iékd vyZaduije Cisté
ruce. Zajistéte, aby byly u umyvadla k dispozici
zasobniky na mydlo a papirové ru¢niky.

A zajistéte také, aby byl v mistnosti k dispozici
dezinfekéni prostredek na ruce.

VySetfovna/terapie

Ve vySetfovné a terapeutické mistnosti je zapotrebi
snadny pristup k zasobnikdm na vyrobky pro
dodrzovani hygieny. V misté poskytovani péce
instalujte zasobniky na dezinfekeni prostredky

na ruce, nejlépe uzamdcené a pripevnéné na
sténé. Dbejte na to, aby v blizkosti umyvadla byly
k dispozici zasobniky na papirové ruéniky a mydio.
Ujistéte se, Ze jsou zde k dispozici prostredky pro
Gisténi povrehll — k utirani pultt a vySetfovacich
stolll po pouziti klientem a rovnéz vybaveni

a podlozek v terapeutické mistnosti.

Pokoje klientl

Zasobniky Tork na toalety maji certifikat snadného
pouziti*. Do pokojll pro Klienty volte zasobniky

na toaletni papir a mydlo s intuitivni obsluhou,
aby mohl byt klient maximalné nezavisly.
Doporucujeme zasobniky na mydlo, papirové
rucniky, dezinfekéni prostredky na ruce a toaletni
papir. Peclivé zvazte umisténi zasobnikd

na produkty pro dodrzovani hygieny rukou

v prostorach, kde se pohybuiji klienti, ktefi mohou
byt ob¢as dezorientovani.*

Mistnost oSetfujiciho
personalu / sesterna

V této oblasti, kde sdilite prostory, existuje
VySSi pravdépodobnost kfizové kontaminace.
Dbejte na to, aby byly na sesterné instalovany
zasobniky na dezinfekéni prostredky na ruce.
Doporucujeme mit k dispozici prostredky na
&idténi povrehd, které slouzi k utirani sdilenych
pracovnich prostor a telefon(i.



