Przewodnik rozmieszczania dozownikow dla obiektow
opieki dtugoterminowej

Think ahead.



Miejsca publiczne i dostepne dla personelu

Rekomendacje dotyczace rozmieszczenia dozownikéw dla domoéw opieki

W przestrzeniach ogélnodostepnych oraz obszarach przeznaczonych tylko dla personelu
widocznos$¢ dozownikéw w znacznym stopniu wptywa na zwigkszenie poziomu higieny.
Wiele oséb odwiedzajgcych nie myje rak przed wejsciem do obiektu*. Zapewnienie tatwego
dostepu do informacji na temat roli higieny rak mogtoby przynie$¢ ogromna korzysc.

Wejscie

Umies¢ preparat dezynfekujacy

w widocznym miejscu przy wszystkich
wejsciach dla gosci i personelu. W celu
promowania higieny rak, korzystaj

z oznakowania i plakatow.

Pokdj dzienny

Pokdj dzienny lub swietlica to pomieszczenie
o wielu wspdlnych miejscach, w ktérym
panuje powszechne ryzyko skazenia.
Zalecamy preparaty dezynfekujace
montowane na $cianach lub stojakach.
Umie$¢ w tym miejscu dozownik centralnego
dozowania recznikéw do wycierania
rozlanych ptynéw. Mydto oraz reczniki do

rak przy aneksach kuchennych i dozowniki
serwetek na stotach.

Pomieszczenie
gospodarcze

Pomieszczenie gospodarcze odgrywa
krytyczna role w kontroli zakazen. Zalecamy
przeprowadzenie analizy przebiegu pracy
pod katem strategicznego rozmieszczenia
dozownikéw z preparatami do higieny rak
w tym pomieszczeniu.

Toaleta publiczna

W toaletach publicznych obok umywalek
powinny by¢ dostepne preparaty
dezynfekujace wraz z mydtem i recznikami
do rak. Wykorzystaj plakaty z instrukcjami
dot. mycia rak. Aby przyku¢ uwage,
zmieniaj regularnie plakaty.

Kuchnia, jadalnia, miejsca karmienia

Rekomendacje dotyczace rozmieszczenia dozownikéw dla domoéw opieki

Seniorzy czesto znajdujg sie w grupie ryzyka i dlatego staranny wybér zywnosci oraz bezpieczne jej przygotowanie sg tak wazne.
Prawidtowa higiena rak oraz czyszczenie majg zatem kluczowe znaczenie w zapobieganiu namnazania sie i rozprzestrzeniania szkodliwych
mikroorganizmoéw, co pozwala unikng¢ zatru¢ pokarmowych. Zatrucie pokarmowe moze przyczynic si¢ do powstania powaznego schorzenia.
Choroby zakazne tatwiej rozprzestrzeniajg sie w obiektach $wiadczacych opieke.

Kuchnia i jadalnia

W pomieszczeniach, gdzie przygotowuje
sie positki, powinna znajdowac sie
wystarczajgca liczba umywalek. Na kazdym
stanowisku powinny znalez¢ sie dozowniki
mydta i recznikéw papierowych. katwy
dostep do srodkéw czyszczacych to
prosty sposéb na utrzymanie higieny.

W zattoczonych miejscach przy
stanowiskach pracy zalecamy stosowanie
matych lub przenosnych dozownikéw.
Zalecamy umieszczanie dozownikéw do
serwetek na kazdym stole w jadalni.

Miejsca karmienia

Upewnij sie, ze w strefie karmienia

w poblizu umywalki znajduje sie

mydto i reczniki do rak oraz preparat
dezynfekujacy. Zapewnij dostep do
produktéw czyszczacych powierzchnie
w celu przecierania blatéw i rozlanych
ptynéw w loddéwce.



Pokoje podopiecznych i miejsca opieki

Rekomendacje dotyczace rozmieszczenia dozownikéw dla domoéw opieki

Okreslenie stref dla podopiecznych w domach opieki moze by¢ utrudnione ze wzgledu na wigksza niz w szpitalach mobilno$¢
pacjentéw. ,Punkt $wiadczenia opieki” znajduje sie doktadnie tam, gdzie odbywaja sie zabiegi pielegnacyjne. Okresla sie go
jako ,miejsce, w ktorym spotykaja si¢ 3 sktadowe”, tj. podopieczny, pracownik ochrony zdrowia i opieka. Dopilnuj, aby dozowniki
byly rozmieszczone w strategicznych miejscach. Oto nasze zalecenia.

Pomieszczenie do
przechowywania lekow

taczenie pracy administracyjnej i zwigzanej

z obstuga lekdw wymaga czystych dioni. Upewnij
sig, ze przy umywalce znajdujg sie dozowniki mydta
i recznikéw do rak. Dopilnuj, aby byt dostepny
preparat dezynfekujacy.

Gabinet zabiegowy /
Gabinet do terapii

Gabinet zabiegowy oraz gabinet do przeprowadzania
terapii wymagaja tatwego dostepu do dozownikéw
higienicznych. Zainstaluj preparaty dezynfekujace

w migjscach $wiadczenia opieki, najlepiej

w zamknigtych dozownikach montowanych na
Scianie. Dopilnuj, aby reczniki do rak oraz dozownik
do mydta znajdowaty sie blisko umywalki. Gabinety
zabiegowe i do terapii powinny by¢ wyposazone

w produkty higieniczne do czyszczenia powierzchni
W celu przecierania po kazdym uzyciu blatéw, lezanki,
mat i innego sprzetu.

Pokoje podopiecznych

Dozowniki Tork do tazienek posiadaja certyfikat
potwierdzajacy tatwos¢ w uzytkowaniu ,Easy to Use™.
Dopilnuj, aby do prywatnych fazienek podopiecznych
wybrano intuicyjne systemy dozowania do papieru
toaletowego oraz mydta, tak aby seniorzy mogli

by¢ mozliwie jak najbardziej niezalezni. Zalecamy
stosowanie dozownikdw do mydta, recznikéw

do rak, preparatéw dezynfekujacych i papieru
toaletowego. Nalezy poswieci¢ szczegding uwage
rozmieszczeniu dozownikdw na produkty do higieny
rak w migjscach, w ktérych przebywaja osoby ze
stabsza orientacja w otoczeniu®.

Pomieszczenie dla
personelu pielegniarskiego

W przestrzeni wspoétdzielonej ryzyko krzyzowego
przenoszenia bakterii jest zwigkszone. Dopilnuj,

aby w pomieszczeniu dla personelu pielegniarskiego
zamontowano dozowniki do preparatéw do
dezynfekgji. Zalecamy staty dostep do produktow
do czyszczenia powierzchni w celu przecierania
wspotdzielonych stanowisk pracy oraz telefonéw.



