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m Think ahead.

Higiene de superficies

Ademas de seguir rutinas adecuadas para la higiene de manos, la limpieza y desinfeccion
de superficies es igualmente importante a la hora de ralentizar la propagacion de virus

y eliminar bacterias. Las sustancias contaminantes pueden permanecer en superficies y
suponer una amenaza durante dias si no se eliminan correctamente.

Limpieza y desinfeccion de superficies
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Ponerse guantes

® Ponte guantes para realizar las tareas de limpieza

y deséchalos después de cada uso. En el
caso de guantes reutilizables, deben utilizarse

exclusivamente para la limpieza y desinfeccién de

superficies de zonas determinadas del espacio
de trabajo.

¢ | avate las manos inmediatamente después de
quitarte los guantes.

e Sécate bien las manos con una toalla de papel
de un solo uso para evitar la propagacién de
microorganismos.

Limpiar la suciedad de las superficies

¢ Antes de desinfectar las superficies, primero es

necesario limpiar la suciedad con detergente
0 jabon, agua y un pafo desechable. De
este modo, se pueden eliminar partes de las
bacterias y los virus de forma mecanica.

Desinfectar las superficies

¢ Para desinfectar correctamente, debe utilizarse
un desinfectante autorizado y un pafio
desechable. Si se utiliza un producto de base
alcohdlica, debe contener un minimo de 70 %
de alcohol (p. €j., etanol o alcohol isopropilico).
Es necesario seguir siempre las instrucciones
del fabricante para todos los productos
de limpieza y desinfeccion (tales como la
concentracion, el método de aplicacion, el

tiempo de contacto, etc.). No mezcles productos

quimicos a menos que se indique en las
instrucciones del fabricante.

e Comprueba la fecha de caducidad del producto.

Los productos quimicos caducados no
desinfectaran de forma eficaz.

Tork Clean Care™

Informacion
importante sobre
la limpiezay
desinfeccion
rutinarias

Limpia y desinfecta superficies de mucho
contacto al menos una vez al dia:

* mesas Yy asientos/bancos
tiradores/manillas de puertas
puertas de taquillas
interruptores de la luz
inodoros
grifos
lavabos
controles de aparatos
paneles de equipos
estaciones de trabajo/escritorios
SIES
teclados/ratones de ordenadores
impresoras
teléfonos
maguinas expendedoras
botones de ascensores
herramientas de uso comun o
equipos de medicién

Limpia y luego
desinfecta

La desinfeccion debe realizarse con

un producto desinfectante adecuado
para la superficie. Sigue las instrucciones
de la etiqueta del producto para utilizarlo
de forma segura y eficaz, incluidas

las advertencias.

Uno y listo

Solo debe limpiarse y desinfectarse una
superficie con cada lado del pafo o trapo.




Soluciones para la limpieza y desinfeccién de superficies’

Los pafios Tork son desechables y, por tanto, se dispensa uno nuevo y limpio de cada vez. Los dispensadores
ayudan a proteger los pafos de la contaminacion. Tork ofrece una gran variedad de pafos que pueden utilizarse
con numerosos desinfectantes y diferentes dispensadores segun tus necesidades.

Los siguientes pafios Tork pueden usarse con disolventes, detergentes y desinfectantes™:

Tork Reflex™ Sistema de Alimentaciéon Central Portatil
Simplifica el proceso de desinfeccidn con este dispensador portatil de hoja Unica.

¢ Rocia el desinfectante sobre la superficie y déjalo actuar durante el tiempo indicado en las
instrucciones del fabricante. Coge una hoja del dispensador y limpia la superficie

¢ Es a prueba de salpicaduras y estéa totalmente cerrado para proteger los pafos de la
contaminacion

e Tiene la certificacién de HACCP International
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e Es facil de transportar o acoplar a un carrito de la limpieza, para que siempre haya
disponible una solucién de limpieza y desinfeccion adecuada

Tork Panos de Limpieza con tecnologia exel CLEAN®

Tork Painos de Limpieza
Tork Pafio de Limpieza es suave y lo suficientemente flexible como para limpiar en espacios
reducidos y pequefios detalles. Puede utilizarse con desinfectantes y detergentes.

Tork Pafos de Limpieza Ultrarresistentes
Tork Pafio de Limpieza Ultrarresistente es multiusos, resistente, versatil y adecuado para todo
tipo de entornos. Puede utilizarse con desinfectantes y detergentes.

654008

530278

Tork Panos de Limpieza de Larga Duracién

Tork Pafio de Limpieza de Larga Duracién ayuda a eliminar la contaminacién cruzada. Esta
disponible en cuatro colores, ademas de una version en blanco, y ayuda a coordinar los
- procesos de limpieza en diferentes ubicaciones del centro.

e Apto para usar con disolventes, detergentes y desinfectantes
* Pafo grueso duradero, disefiado para un uso continuo

e Se puede utilizar seco o humedo sin miedo a rasgarse

e La estructura del pafio permite su aclarado y reutilizacion

e Autorizado para estar en contacto con los alimentos durante un periodo breve de tiempo

El pafio de limpieza de larga duracion blanco de Tork puede esterilizarse a 180 °C en caso
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necesario y volver a utilizarse varias veces.

ConSGjOS generales 3. Vierte una solucién desinfectante correctamente diluida

en el cubo siguiendo las instrucciones del fabricante
Se puede prevenir la propagacion de
microorganismos y mantener la desinfeccion
utilizando un cubo, Tork Pafio de Limpieza de
Larga Duracién y una solucion desinfectante. - Cambia la solucion con frecuencia (p. €j., cada dos

o cuatro horas). Consejo: Puedes apuntar en una
Si no cuentas con un sistema especial, puedes pegatina

preparar el tuyo propio: la fecha de preparacién de la solucién

- Utiliza pafos limpios cada vez que prepares una nueva
solucién

1. Coge un cubo normal - Cuando cambies la solucidn, tirala, enjuaga el cubo
con agua limpia, desecha el pafio y coge uno nuevo

2. Introduce unos cuantos servicios de los pafos

s & - No se puede dejar secar el pafo fuera del cubo, ya que
de limpieza de larga duracion Tork en el cubo

el desinfectante deja de ser eficaz

Para obtener mas informacion, descarga el kit de herramientas o eagmess
disponibilidad
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