
Igiena suprafețelor
Pe lângă respectarea rutinelor pentru igiena mâinilor, curățarea și dezinfectarea  
suprafețelor sunt la fel de importante pentru încetinirea răspândirii virusurilor  
și eliminarea bacteriilor. Agenții contaminanți pot rămâne pe suprafețe și pot  
reprezenta o amenințare continuă dacă nu sunt îndepărtați corespunzător. 

Purtați mănuși

	 • �Purtați mănuși pentru procedurile de 
curățare. Mănușile trebuie eliminate după 
fiecare procedură de curățare. Dacă se vor 
folosi mănuși reutilizabile, acestea vor fi 
dedicate curățării și dezinfectării anumitor 
zone din spațiul de lucru.

	• �Spălați-vă pe mâini imediat după 
îndepărtarea mănușilor

	• �Uscați-vă bine mâinile cu un prosop de 
hârtie de unică folosință pentru a preveni 
răspândirea microorganismelor

Informații 
importante 
privind rutina 
de curățare și 
dezinfectare
Curățați și dezinfectați suprafețele  
atinse frecvent, cel puțin o dată pe zi:

•	 mese și scaune / bănci
•	 mânere / clanțe 
•	 ușile dulapurilor
•	 întrerupătoare 
•	 toalete
•	 robinete 
•	 chiuvete 
•	 comenzile echipamentelor 
•	 panourile echipamentelor 
•	 stații de lucru / birouri
•	 scaune
•	 tastaturi / mouse-uri
•	 imprimante
•	 telefoane
•	 automate 
•	 butoanele lifturilor
•	 �instrumentele comune și 

echipamentele de măsurare

 
Curățați și 
dezinfectați
Dezinfectarea trebuie să fie realizată 
cu un produs corespunzător pentru 
suprafața respectivă. Respectați 
instrucțiunile de pe eticheta produsului 
privind utilizarea sigură și eficientă, 
inclusiv precauțiile.

 
O dată și gata
Folosiți doar o parte a lavetei de hârtie 
pentru a curăța și dezinfecta o singură 
suprafață.

Curățarea și dezinfectarea suprafețelor

Îndepărtați murdăria de pe suprafețe

	 • �Înainte de dezinfectare, suprafețele  
murdare trebuie curățate folosind detergent 
sau săpun, apă și o lavetă de unică folosință. 
Unele bacterii și virusuri pot fi îndepărtate 
mecanic prin această metodă.

Dezinfectați suprafețele

	 • �Pentru a dezinfecta corect, utilizați un 
dezinfectant aprobat și o lavetă de unică 
folosință. Dacă utilizați un produs pe bază 
de alcool, acesta trebuie să aibă un conținut 
minim de alcool de 70% (respectiv, etanol 
sau alcool izopropilic). Respectați întotde
auna instrucțiunile producătorului pentru 
toate produsele de curățare și dezinfectare  
(ex. concentrația, metoda de aplicare, timpul 
de contact, etc.). Nu amestecați substanțele 
chimice decât dacă acest fapt este menționat 
în instrucțiunile producătorului. 

	 • �Verificați perioada de valabilitate a 
produsului. Substanțele chimice expirate  
nu vor dezinfecta eficient.

Tork Clean CareSM



Lavete de curățare Tork, pentru utilizare îndelungată
Lavetele de curățare Tork pentru utilizare îndelungată ajută la eliminarea riscului  
de contaminare încrucișată. Fiind disponibile în patru culori, plus o versiune albă, 
lavetele ajută la coordonarea procesului de curățare din mai multe locații.

	 • �Poate fi folosită cu solvenți, detergenți și dezinfectanți

	 • �Lavetă groasă și durabilă, concepută pentru utilizare repetată

	 • �Ideală pentru utilizarea în medii uscate sau umede, fără risc de deteriorare 

	 • �Poate fi clătită și reutilizată datorită structurii materialului 

	 • �Aprobată pentru atingerea alimentelor pentru perioade scurte de timp 

Laveta de curățare Tork albă, pentru utilizare îndelungată, poate fi sterilizată la  
180o Celsius, dacă este necesar, și poate fi utilizată de mai multe ori.

Lavetele de hârtie Tork sunt de unică folosință, așadar fiecare lavetă de hârtie distribuită este proaspătă și 
curată. Dozatoarele ajută la protejarea lavetelor de hârtie împotriva contaminării. Tork pune la dispoziție o 
varietate de lavete care pot fi utilizate cu diferiți dezinfectați și cu o multitudine de dozatoare, care se pliază 
pe nevoile dumneavoastră. 

Aceste lavete Tork pot fi utilizate cu solvenți, detergenți și dezinfectanți**: 

Soluții pentru curățarea și dezinfectarea suprafețelor*

Tork Reflex™ Sistem portabil cu derulare centrală
Simplificați procesul de dezinfectare cu acest dozator bucată cu bucată, portabil.

	 • �Pulverizați dezinfectant pe suprafață, lăsați-l să acționeze pentru perioada de timp 
indicată în instrucțiunile producătorului. Luați o lavetă din dozator și ștergeți suprafața   

	 • �Dispune de protecție anti-stropire și are o carcasă complet închisă, pentru prevenirea 
contaminării lavetelor de hârtie   

	 • �Este certificat de HACCP International

	 • �Este ușor de transportat sau de atașat la căruciorul de curățenie, astfel încât să fie 
disponibilă în permanență o soluție corespunzătoare de curățare și dezinfectare 

*�Recomandările de produse 
sunt supuse disponibilității

**�Cu excepția sărurilor  
cuaternare de amoniu

Lavete de curățare Tork
Laveta de curățare Tork este moale și flexibilă, fiind îndeajuns de elastică pentru curățarea 
spațiilor mici și înguste. Poate fi utilizată împreună cu dezinfectanți și detergenți.

Lavete de curățare Tork ultra-rezistente
Laveta de curățare Tork ultra-rezistentă este universală, rezistentă și versatilă, fiind 
potrivită pentru toate tipurile de medii. Poate fi utilizată împreună cu dezinfectanți  
și detergenți.

Lavete de curățare Tork cu tehnologie exelCLEAN®
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Pentru informații suplimentare, descărcați Setul de instrumente 
Tork „În siguranță la locul de muncă”, de la adresa:  

tork.co.uk/torkcampaigns/corona-virus

Orientări generale
Puteți evita răspândirea microorganismelor și 
economisi dezinfectant dacă folosiți o găleată,  
laveta de curățare Tork pentru utilizare 
îndelungată și soluție dezinfectantă. 

Dacă nu dispuneți de un sistem special, puteți 
pregăti unul pe cont propriu:

1. Luați o găleată

2. �Puneți câteva lavete de curățare Tork pentru 
utilizare îndelungată în găleată

3. �Turnați în găleată o soluție dezinfectantă, diluată  
corespunzător, pe baza instrucțiunilor producătorului   

	 - �Utilizați o lavetă nouă de fiecare dată când preparați 
o soluție nouă

	 - �Schimbați soluția periodic (ex. la fiecare 2-4 ore). 
Sfat: puteți folosi un abțibild pentru a nota ora la 
care a fost preparată soluția

	 - �Când schimbați soluția trebuie să o eliminați, să 
clătiți găleată cu apă curată, să aruncați laveta și  
să folosiți una nouă

	 - �Laveta nu trebuie lăsată la uscat în exteriorul găleții, 
deoarece dezinfectantul se va dovedi ineficient
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