
Lever uw bijdrage:  
Help de nieuwe hygiënenorm 
te waarborgen. 

Verbeter uw hygiëne en 
was uw handen tenminste 
20 seconden met water 
en zeep. En droog ze 
daarna met een papieren 
handdoek.
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Wist u dat mensen meer geneigd zijn hun handen 
beter schoon te maken wanneer ze water en zeep 
gebruiken dan wanneer ze alleen water gebruiken?1

Zeep gebruiken om uw handen te wassen is effectiever dan alleen 
water te gebruiken, omdat de oppervlakteactieve stoffen in zeep het 
vuil en de microben van de huid losmaken. 

Mensen zijn meer geneigd hun handen beter schoon te maken 
wanneer ze zeep gebruiken.

1https://www.cdc.gov/handwashing/show-me-the-science-handwashing.html


