Tool kaitstud: COVID-19
tooriistakogum tootjatele



Oleme siin, et aidata.

Tootjatena on teie ettevote ja tddtajad COVID-19 pandeemia ajal vaga suure
pinge all. Ajal, mil esmatarbekaupade tootjad pliavad tagada kriitilisi
tarneahela vajadusi, pole tehasetddtajate tervis olnud kunagi tdhtsam.
Tdobtajate toetamine ja dige hiigieenitava jargimine tddkohas on kohustuslik,
selleks et kdik eesliini td6tajad oleks kaitstud.

Maailma juhtiva professionaalse hligieeni valdkonna kaubamargitootjana
oleme siin, et aidata. Oleme loonud selle té6riistakogumi koos meie
soovitustega, kuidas jargida parimaid tavasid, muutes katehlgieeni ja
puhastamise uueks keskpunktiks teie tootmistehases. Loodame, et see on
teie jaoks kasulik ja et need eksperteadmised aitavad teil ennast ohutult ja
kindlana tunda, nii I&hikriisi ajal kui ka edaspidi.

Taname teid joupingutuste eest, mist e teete selle kriisi eesliinil, ja me
loodame, et teie ja teie kolleegid olete sellel raskel ajal kaitstud.

Lugupidamisega
Jenny Turner

Turundusdirektor — Tootmine
Essity Professional Hygiene



COVID-19

Nakkushaigused nagu COVID-19 levivad inimeselt
inimesele vaikeste piiskade lendlemisel, kui nakatunud
inimene kohib vai valja hingab. Inimene vdib nakatuda ka
katsudes pindu, kuhu vaiksed piisad on maandunud ja
seejarel puudutavad oma suud, nina voi silmi.

Tootmisasutustel on mitmeid véimalusi, kuidas aidata
kaitsta oma td6tajaid nakatumast viirusesse, mis
pdhjustab COVID-19 viirust. Oige katehigieeni protokolli
jargimine, sagedasem puhastamine ja
desinfitseerimisprotseduurid, mis keskenduvad viirusega
voitlemisele ning operatiivsete meetmete
kasutuselevotmine oma asutuses on kdimasoleva
pandeemia ajal Uliolulised.

Kuidas levib COVID-19 teie tootmisettevottes?
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Ohu kaudu kohimise ja Lahikontakt, naiteks Puudutades viirusega
aevastamise korral puudutamine voi kokkupuutunud eset voi

katlemine pinda ja seejarel
katsudes oma suud, nina
vOi silmi




Katehugieen

Ajal, mil teie tootmisasutus jatkab COVID-19 ajal td6tamist,
on oluline pdoérata rohkem tahelepanu sagedasele ja
korralikule katepesule ning kate desinfitseerimisele, et
kaitsta oma td6tajaid. Regulaarse katepesu jargimise
parendamiseks voite oma tootmisettevdttesse panna
strateegilistesse kohtadesse Ules postrid. Tehasettdtajad
peaksid oma kasi pesema:

+ oma vahetuse alguses ja I6pus ning pauside ajal

» parast puhkeruumi kasutamist

+ liikudes Uhest tsoonist teise

+ pérast jaadtmete kdrvaldamist

* pérast s6dmist ja joomist

» parast kaitsekinnaste eemaldamist

* pérast aevastamist, kbhimist voi pabertaskuratiku
kasutamist

Kéate desinfektanti peaksite kasutama pandeemia ajal ainult
siis, kui seepi ja vett ei ole katepesuks saadaval. Kuna kéed
vbivad muutuda pideva katepesu tagajarjel kuivaks, kaaluge
kogu tédkohas pesuruumidesse losjooni lisamise vdimalust.

Veenduge, et katehlgieenitarbed oleksid koheselt saadaval
kdikidele tehasetdotajatele sobivates asukohtades. Allpool

leiate méned materjalid selle kohta, kuidas rakendada Giget
katehtgieeni oma tootmisasutuses.

Ressursid

Hand rub procedure
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Kéatepesu tegevuste K~aEe s
sriekord hé6rumistoimingute
Jarjekor jarjekord

Laadi alla 4 Laadi alla 4


https://bit.ly/3cdbJ7k
https://bit.ly/2ZO6l8e

Pinna puhastamine

Seadke oma tootmisettevéttes pindade desinfitseerimine
prioriteediks, et aidata aeglustada viiruse levimist, mis p&hjustab
COVID-19. Siin on méned ettepanekud pandeemia ajal
puhastamiseks ja desinfitseerimiseks:

« Jalgige tdotajaid vahetuste ajal, et hinnata puutepunkte ja
téétage valja kontrollnimekiri pindadest, mida peab vahetuste
vahel puhastama.

» Suurendage puhastamise ja desinfitseerimise sagedust sageli
puudutatavatel pindadel nagu lauad, ukselingid, lilitid,
juhtpaneelid, arvutid, kasipuud, liftinupud, tualettruumid,
kraanid, kraanikausid, masinate juhtimisseadmed, varustuse
kaepidemed ja jagatud t6driistad.

» Kasutage registreeritud desinfitseerimistoodet, mis on téhus
COVID-19 pbhjustava viiruse tapmisel.

» Jargige tootesildil olevaid juhiseid ohutuks ja t6husaks
kasutamiseks, sealhulgas ettevaatusabindusid, seda eriti
toiduainetdostuses.

» Kandke puhastamisel kindaid, eriti desinfektante kasutades.
Pérast puhastamist visake kindad ara, peske kéed ja
kuivatage need Uihekordse paberratikuga.

+ Opetage oma td6tajatele, kuidas ettevéttes pindasid korralikult
puhastada ja desinfitseerida.

Allpool on méned tddriistad, mis aitavad teil veenduda, et teie
tootmisasutus jadb pandeemia ajal puhtaks ja desinfitseerituks.

Ressursid

Tork puhtuse nimel Desinfektandid SARS-Cov-
puhastamise 2 vastu
kontrollnimekiri (EPA)

Laadi alla J Laadi alla N

Juhised té6okohtade
ettevalmistamiseks COVID-
19 vastu (CDC)

Laadi alla J


https://bit.ly/2XK9WmA
https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-n-disinfectants-use-against-sars-cov-2
https://www.osha.gov/Publications/OSHA3990.pdf

Operatiivsete meetmete kasutuselevotmine

Lisaks katepesule ja pindade puhastamisele, peaks teie ettevote veenduma, et iga td6taja, kellel on gripisarnased simptomid, jaaks
t66lt koju ning talle antaks aega enne tootmisasutusse naasmist taastuda. Peaksite ka labi vaatama standardsed t66protseduurid,
et tdotajate omavaheline flilsiline distants oleks vahemalt 1,8 meetrit. Kui 1,8 meetrise vahe hoidmine td6tajate vahel on keeruline,
peaksite métlema muudele meetmetele, kuidas oma td6tajaid kaitsta, nt:

vahetusi

Hajutage vahetusi, et erinevate meeskondade
kontakti vdhendada. Puhastage kdiki sagedasi
puutepunkte (vt Ik 4) vahetuste vahel.

e Lisage rohkem aega
vahetuste vahele

Vbéimaldage vahetuste vahele rohkem aega, et e
vahem td6tajaid oleks samal ajal riietusruumis.

Hajutage vahetuste 0

e Seadke tile tsoonid ja
hajutage t66jaamu e

Seadke Ules tsoonid ja veenduge, et td6tajad ei
ristuks tsoonides, et vdhendada suhtlust
fikseeritud to6tajate gruppide vahel. Kui
vdimalik, hajutage tédjaamu ka tootmisliinidel.

a Pakkuge kaitsevahendeid 0

Voéimaluse korral tagage oma tdotajatele

isiklikud kaitsevahendid nagu ndomaskid,

Uhekordsed kindad ja puhtad tédriided, et e
ennetada pisikute levikut.

9 Piirake té6tajate arvu

Vaadake |abi kdik protsessid ja tuvastage
vajalikud vétmetootajad, et piirata tdotajate arvu
tootmisasutuses.

G Paigaldage kantavad

jaoturid e

Kantavate jaoturite paigalduslahendused vdivad
aidata parendada katehlgieeni ja pindade
puhastamist kogu asutuses.



