
Igiene delle superfici
Oltre a seguire adeguate routine igieniche per le mani, pulire e disinfettare le superfici è 
altrettanto importante per rallentare la diffusione dei virus e annientare i batteri. Se non 
rimossi adeguatamente, gli agenti contaminanti possono permanere sulle superfici e 
continuare a rappresentare una minaccia per diversi giorni. 

Indossare i guanti

	 • �Indossare i guanti per le procedure di pulizia. 
Gettare i guanti dopo ogni intervento di pulizia.  
Se si usano guanti riutilizzabili, il loro impiego 
dovrà essere dedicato alla pulizia e alla 
disinfezione di determinate zone dello spazio  
di lavoro.

	• �Lavare le mani subito dopo essersi tolti i guanti

	• �Asciugare bene le mani con un asciugamano in 
carta monouso per prevenire la diffusione  
di microorganismi

Informazioni 
importanti sulle 
procedure di pulizia 
e disinfezione di 
routine
Pulire e disinfettare le superfici ad alto 
contatto almeno una volta al giorno:

•	 tavoli e sedute / panche
•	 pomelli / maniglie delle porte 
•	 sportelli degli armadietti
•	 interruttori 
•	 toilette
•	 rubinetti 
•	 lavandini 
•	 comandi delle macchine 
•	 pannelli delle attrezzature 
•	 postazioni di lavoro / scrivanie
•	 sedie
•	 mouse / tastiere di computer
•	 stampanti
•	 telefoni
•	 distributori automatici 
•	 pulsanti di ascensori
•	 �utensili condivisi o apparecchi di 

misurazione

 
Pulire e poi 
disinfettare
La disinfezione deve essere effettuata 
con un prodotto disinfettante adatto alla 
superficie. Per un uso efficace e sicuro, 
seguire le istruzioni riportate sull’etichetta 
del prodotto, precauzioni incluse.

 
Una sola volta
Quando si effettuano attività di pulizia e 
disinfezione, utilizzare ogni lato del panno 
o dello straccio per pulire una  
sola superficie.

Pulizia e disinfezione delle superfici

Rimuovere lo sporco dalle superfici

	 • �Prima di essere disinfettate, le superfici sporche 
devono essere pulite usando acqua, sapone 
o detergente e un panno monouso. In questo 
modo si potranno rimuovere meccanicamente 
buona parte dei batteri e dei virus.

Disinfettare le superfici

	 • �Per disinfettare correttamente, utilizzare un 
disinfettante approvato e un panno monouso. 
Se si utilizza un prodotto a base alcolica, 
il prodotto deve contenere almeno il 70% 
di alcool (es. etanolo o alcool isopropilico). 
Seguire sempre le istruzioni del produttore 
per tutti i prodotti usati per la pulizia e la 
disinfezione (es. concentrazione, metodo di 
applicazione, durata del contatto, ecc.). Non 
mescolare sostanze chimiche diverse se non 
specificato nelle istruzioni del produttore. 

	 • �Controllare la data di scadenza dei prodotti. 
Le sostanze chimiche scadute non possono 
garantire una disinfezione efficace.
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Panni Tork per pulizia di lunga durata
I panni Tork per pulizia di lunga durata aiutano a prevenire le contaminazioni crociate. 
Disponibili in quattro colori, oltre al bianco, aiutano a coordinare le attività di pulizia nelle 
diverse aree di una struttura.

	 • �Ottimi risultati in abbinamento a solventi, detergenti e disinfettanti

	 • �Panni spessi e resistenti, realizzati per un utilizzo ripetuto

	 • �Utilizzabili sia asciutti sia bagnati senza il rischio di lacerazioni e strappi 

	 • �Possono essere sciacquati e riutilizzati grazie alla struttura simile al tessuto 

	 • �Idonei al contatto alimentare per brevi periodi di tempo 

I panni Tork per pulizia di lunga durata bianchi possono essere sterilizzati a 180 °C,  
se necessario, e riutilizzati diverse volte.

Tork, 
un marchio di Essity

I panni monouso Tork, una volta erogati dai dispenser, sono sempre puliti e in perfetto stato. I dispenser aiutano a 
proteggere i panni dalle contaminazioni. Tork offre vari tipi di panni, utilizzabili con diversi disinfettanti, in un’ampia 
gamma di dispenser per soddisfare ogni esigenza. 

I seguenti panni Tork possono essere utilizzati con solventi, detergenti e disinfettanti**: 

Soluzioni per la pulizia e la disinfezione delle superfici*

Tork Reflex™ Dispenser portatile a estrazione centrale
Questo dispenser portatile a erogazione singola semplifica le attività di igienizzazione.

	 • �Spruzzare l’igienizzante sulla superficie e lasciarlo agire per il tempo specificato nelle 
istruzioni del produttore. Prendere uno strappo dal dispenser e passarlo sulla superficie.   

	 • �Il dispenser è completamente chiuso e a prova di schizzi per proteggere i panni dalla 
contaminazione.   

	 • �Il prodotto è certificato da HACCP International.

	 • �Facilmente collocabile ovunque o attaccato al carrello delle pulizie, è una soluzione di 
pulizia e igienizzazione sempre disponibile. 

*�Raccomandazioni funzionali alla 
disponibilità dei singoli prodotti

**Eccetto disinfettanti e detergenti 
quaternari

Panni Tork per pulizia
I panni Tork per pulizia sono morbidi, flessibili e abbastanza duttili da consentire la pulizia di 
particolari e piccoli spazi. Possono essere utilizzati con disinfettanti e detergenti.

Panni Tork ultraresistenti per pulizia
I panni Tork ultraresistenti per pulizia sono multiuso, resistenti e versatili, adatti a ogni tipo di 
ambiente. Possono essere utilizzati con disinfettanti e detergenti.

Panni Tork per pulizia con tecnologia ExelClean®
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Per maggiori informazioni, scarica il kit di strumenti Tork 
“Sicuri al lavoro” all’indirizzo tork.it/sicuriallavoro

Consigli generali
È possibile limitare la diffusione dei microrganismi 
senza sprecare i disinfettanti collocando i panni 
Tork per pulizia di lunga durata in un secchio 
insieme alla soluzione disinfettante. 

Se non si dispone di un apposito sistema, si potrà 
approntarne uno all’occorrenza:

1. Prendere un normale secchio

2. �Mettere nel secchio alcuni panni Tork per pulizia 
di lunga durata 

3. �Versare una soluzione disinfettante adeguatamente diluita 
nel secchio seguendo le istruzioni del produttore   

	 - �Utilizzare panni nuovi ogni volta che si prepara 
nuovamente la soluzione

	 - �Sostituire la soluzione regolarmente (es. ogni 2-4 ore) 
Consiglio: apporre un’etichetta adesiva per ricordare 
quando è stata preparata la soluzione

	 - �Quando si sostituisce la soluzione, svuotare 
completamente e sciacquare il secchio con acqua 
corrente, gettare i panni rimasti e aggiungerne di nuovi

	 - �I panni non devono essere lasciati asciugare fuori dal 
secchio, in quanto il disinfettante perderebbe la propria 
efficacia
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