
Tehnica de aplicare și frecare corectă

Dezinfectarea mâinilor
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Aplicați în palmă o cantitate de soluție suficientă pentru acoperirea 
ambelor mâini și a încheieturilor

Se vor freca pălmile între ele

Palma dreaptă peste dosul 
palmei stângi cu împletirea 
degetelor și vice versa

Palmă peste palmă cu 
degetele împletite

Frecări rotative într-un 
sens și celălalt cu degetele 
împreunate ale mâinii 
drepte, pe palma stângă și 
vice versa

Frecări rotative cu degetul 
mare stâng prins în palma 
dreaptă și vice versa

Mâinile sunt curate

Dosul degetelor pe palma 
opusă, cu degetele 
împreunate

Frecați bine și încheieturile 
mâinilor

Pentru mai multe detalii vizitați: www.tork.ro
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