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Saugumas darbe: COVID-19
priemoniy rinkinys gamintojams
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Mes galime padeti.

Jusy, kaip gamintojy, jmoné ir Zmonés per COVID-19 pandemijg patiria
didZiulj spaudima. Dabar, kai butiniausiy prekiy gamintojai reaguoja j poreikj
iSlaikyti svarbiausias tiekimo grandines, gamykly darbuotojy sveikata kaip
niekada svarbi. Kad visi priesSakiniy linijy darbuotojai baty saugus, turime juos
palaikyti ir laikytis tinkamos higienos darbo vietoje.

Esame pasaulyje pirmaujantis profesionalios higienos prekés Zenklas, todél
norime padéti. Sukdréme §j priemoniy rinkinj su rekomendacijomis, kaip
taikyti geriausias ranky higienos ir valymo praktikas, tam skiriant gamykloje
daugiau démesio. Tikimés, kad jums tai bus naudinga ir kad Sios eksperty
Zinios padés jaustis saugiems ir uztikrintiems tiek Sios krizés metu, tiek kai ji
pasibaigs.

Dékojame uz jusy pastangas prieSakinése linijose siekiant jveikti Sig krize ir
tikimés, kad jus ir jusy kolegos Siuo sudétingu laikotarpiu iSliksite saugus.

Su pagarba
Jenny Turner

Rinkodaros vadové gamybai
~Essity Professional Hygiene*
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COVID-19

Infekcinés ligos, tokios kaip COVID-19, plinta tarp Zmoniy
per mazus laselius, kuriuos uZsikrétes asmuo iSskiria
kosédamas ar iSkvépdamas. Asmuo taip pat gali uzsikrésti
palietes pavirSiy, ant kurio pateko laseliy, o paskui palietes
savo burng, nosj ar akis.

Gamybos jmones turi jvairiy galimybiy padéti apsaugoti
savo darbuotojus nuo uzsikrétimo COVID-19 sukelianciu
virusu. Pandemijos metu nepaprastai svarbu laikytis
tinkamy ranky higienos protokoly; daZniau atlikti virusy
naikinimui skirtas valymo ir dezinfekavimo procediras;
taip pat jgyvendinti gamykloje operatyvines priemones.

Kaip COVID-19 gali plisti jusy gamykloje?
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Per ora Per artima asmeninj Palietus objektus ir
koséjant ir kontakta, pavyzdziui, pavirsius, ant kuriy yra
ciaudint prisilietus arba virusy, o paskui palietus

paspaudus ranka savo burna, nosj ar akis
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Rankuy higiena

Kadangi jasy gamykla COVID-19 pandemijos metu dirba
toliau, kad apsaugotuméte savo darbuotojus, svarbu
daugiau démesio skirti daznam ir tinkamam ranky
plovimui bei dezinfekavimui. Galite paskatinti darbuotojus
reguliariai plautis rankas strateginése gamyklos vietose
iSkabine plakatus. Gamyklos darbuotojai turi plautis
rankas:

* pamainos ir pertraukos pradZioje ir pabaigoje,

* pasinaudoje tualetu,

* pereidami i8 vienos zonos j kita,

* iSmete Siuksles,

* pavalge ir atsigére,

* nusiéme apsaugines pirstines,

* nusiCiaudéje, nusikoséje ar pasinaudoje nosine.

Jei néra galimybés nusiplauti ranky vandeniu su muilu,
pandemijos metu reikia naudoti ranky dezinfekanta. Dél
daZnesnio plovimo ranky oda gali pradéti sauséti, todél
apsvarstykite galimybe prie plautuviy padéti ir ranky
losjono.

Pasirtpinkite, kad ranky higienos priemonés bty lengvai
prieinamos visiems gamyklos darbuotojams. Toliau
pateikiame informacijos, kaip pagerinti ranky higieng
gamybos jmonéje.

Informacine medziaga

Ranky dezinfekavimo procedira @5

Ranky plovimosi procedora m
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Ranky plovimosi Ranky dezinfekavimo
procedira procedura

Atsisiysti 4 Atsisiysti A2


https://bit.ly/3epsY73
https://bit.ly/3caBaqa
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Pavirsiy valymas
Siekiant sulétinti COVID-19 sukeliangio viruso plitima,

rekomenduojama pavirsius gamybos jmonése dezinfekuoti. Stai
keli valymo ir dezinfekavimo pandemijos metu patarimai:

» Stebékite darbuotojus pamainy metu, kad jvertintuméte
saly€io taskus ir galétuméte sudaryti pavirsiy, kurie turi bati
valomi kei€iantis pamainoms, kontrolinj sgrasa.

» Dazniau valykite ir dezinfekuokite daznai lieCiamus pavirsius,

tokius kaip stalai, dury rankenos, Sviestuvy jungikliai, valdymo L2 1S

skydai, kompiuteriai, turéklai, lifty mygtukai, tualetai, Ll s o S
maisytuvai, plautuvés, jrenginiy valdymo elementai, jrangos W s 1o 1Sl
rankenos ir bendrai naudojami jrankiai. 0 [

» Naudokite registruotg dezinfekavimo produktg, kuris
veiksmingai naikina COVID-19 sukelianCius virusus.

» Laikykités gaminio etiketéje pateikty nurodymy, kad saugiai ir
veiksmingai jj naudotuméte, jskaitant atsargumo priemones,
ypac¢ maisto gamybos vietose.

» Valydami pavirSius, ypa¢ dezinfekantais, mavékite pirstines.
Po valymo pirstines iSmeskite, rankas nusiplaukite ir
nusausinkite vienkartiniu popieriniu ranksluosciu.

«  Apmokykite darbuotojus, kaip tinkamai valyti ir dezinfekuoti
pavirsius.

Toliau pateikiame informacijos, kaip uZztikrinti, kad pandemijos
metu jasy gamykla baty Svari ir dezinfekuota.

Informacine medziaga

—
TORK] =y EU GUIDANCE
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«Tork” profesionalaus valymo kontrolinis saraias COVID-19: BACK TO THE WORKIACE

»Tork“ sveikata uztikrinancio Darbo vietos paruosimo
valymo kontrolinis sarasas COVID-19 gairés (via OSHA)

Atsisiysti ¥ Atsisiysti ¥



https://bit.ly/2A9Wv62
https://osha.europa.eu/en/publications/covid-19-back-workplace-adapting-workplaces-and-protecting-workers/view
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Operatyviniy priemoniy jgyvendinimas

Be ranky plovimo ir pavirSiy valymo, gamykloje turi bati uztikrinta, kad kiekvienas darbuotojas, kuriam pasireiSkia gripui badingy
simptomu, likty namuose ir, prie$ grizdamas j darbg, turéty pakankamai laiko pasveikti. Taip pat rekomenduojama perzidréti
standartines darbo procediras, kad tarp darbuotojy baty palaikomas bent 2 metry atstumas. Jei tokj atstuma tarp darbuotojy
palaikyti sudétinga, patartina imtis kity darbuotojy apsaugos priemoniy, pavyzdZiui:

Sureguliuokite pamainy keitimasi

Sureguliuokite pamainy keitimasi, kad
sumazintuméte skirtingy komandy tarpusavio
kontakty. Tarp pamainy nuvalykite visus daZniausiai
lieCiamus pavirSius (zr. 4 p.).

e Pailginkite pamainy keitimosi laika

Pailginkite pamainy keitimosi laika, kad
persirengimo kambaryje tuo paciu metu baty maziau
darbuotojy.

e Nustatykite zonas ir iSdéstykite
darbo vietas
Nustatykite zonas ir pasirtpinkite, kad darbuotojai
nepereity i$ vienos zonos j kitg — tai padés sumazinti
tam tikry darbuotojy grupiy tarpusavio kontaktus. Jei

jmanoma, darbo vietas i$skirstykite ir gamybos
linijoje.

0 Skirkite apsaugos priemoniy
darbuotojams

Jei jmanoma, darbuotojams skirkite individualiy
apsaugos priemoniy — veido kaukiy, vienkartiniy
pirstiniy ir Svariy kombinezony, kurios padés
iSvengti mikroby plitimo.

e Apribokite darbuotojy skaiciy

Perziarékite visus procesus ir nustatykite
pagrindinius darbuotojus, kad apribotumeéte vienu
metu gamykloje dirbanciy darbuotojy skaiciy.

e Pastatykite neSiojamuosius
dozatorius

NeSiojamieji dozatoriai gali pagerinti ranky higiena ir
pavirsiy valyma visoje gamykloje.




