
Гигиена рук способствует 
улучшению здоровья 
людей по всему миру  
Согласно рекомендациям CDC и ВОЗ 
мойте руки водой с мылом в течение 
не менее 20 секунд. Затем вытрите 
их бумажным полотенцем.
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