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Turvallisesti toissa: COVID-
19:aa koskeva tietopaketti
tuotantolaitoksille
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Me autamme sinua tassa.

Tuotantolaitoksena yrityksenne ja henkildkuntanne on valtavan paineen alla
taman COVID-19-pandemian aikana. Koska valttamattomien tuotteiden
valmistajat vastaavat kriittisten toimitusketjujen yllapitotarpeeseen, ei
tehtaiden tydntekijdiden terveyden suojaaminen ole koskaan ollut
tarkedmpaa. Henkildston tukeminen ja oikeanlaisen hygienian noudattaminen
tyopaikalla on elintérkeda, jotta jokainen etulinjassa tydskenteleva saadaan
pidettya turvassa.

Maailmanlaajuisena johtavana ammattimaisten hygieniatuotteiden
tuotemerkkind me autamme tdssa. Olemme laatineet tdman tietopaketin, joka
sisaltaa suositukset parhaiden mahdollisten kaytantdjen omaksumiseen, kun
kasihygienia ja siivous nostetaan tuotantolaitoksen toiminnan
keskipisteeseen. Toivomme, ettd hyddyt tasta tydkalupakista ja ettd sen
asiantuntemus auttaa sinua tuntemaan olosi turvalliseksi ja tyyneksi — nyt
kaynnissa olevan kriisitilanteen aikana ja sen jalkeenkin.

Kiitdmme teitd uurastuksestanne tdman kriisin etulinjassa ja toivomme, etta
te ja kaikki ty6toverinne pysytte turvassa naina haasteellisina aikoina.

Terveisin
Jenny Turner

Marketing Director — Manufacturing
Essity Professional Hygiene
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COVID-19

COVID-19:n kaltaiset infektiosairaudet leviavat henkilésta
toiseen pienten pisaroiden valitykselld, kun tartunnan
saanut henkil® yskii tai hengittda ulospain. Tartunnan voi
saada myds koskettamalla pintaa, jolle pisarat ovat
laskeutuneet, ja koskettamalla sen jélkeen suuta, nenda
tai silmia.

Tuotantotilojen tydntekijoiden suojaamiseen COVID-19-
virustartunnalta on useita mahdollisuuksia. Oikeiden
kasihygieniaprotokollien noudattaminen; tiheammin
toistuva, paivitetty silvoaminen ja desinfiointi, jossa
keskitytdan virusaltistuksen vahentémiseen; ja
operatiivisten toimenpiteiden kayttddnotto tiloissa ovat
ratkaisevia kaynnissa olevan pandemian aikana.

Miten COVID-19 voi levita tuotantolaitoksessa?
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liman valityksella, Laheinen Koskettamalla esinetta
yskimalla ja henkilokohtainen tai pintaa, jolla on
aivastamalla kontakti, virusta, ja koskettamalla

kuten koskettaminen tai sitten suuta, nenaa tai
kattely silmia




~

(o538 Think ahead.

Kasihygienia

Kun tuotantolaitos jatkaa toimintaansa COVID-19-pandemian
keskella, on tarkeaa painottaa entistd enemman usein toistuvaa
ja kunnollista kasienpesua ja kasien desinfiointia tydntekijéiden
suojaamiseksi. Voit tehostaa sdanndllisen
kasienpesuprotokollan noudattamista sijoittamalla julisteita
tuotantolaitokseen strategisiin paikkoihin. Henkildston tulee
pesta katensa:

* vuoron ja taukojen alussa ja lopussa

« saniteettitilassa kdymisen jalkeen

» siirtyessaan vydhykkeelta toiselle

« jatteiden havittdmisen jélkeen

* sydmisen tai juomisen jalkeen

* suojakasineiden riisumisen jalkeen

« aivastamisen, yskimisen tai nenaliinan kayttamisen jalkeen

Kasien desinfiointiainetta tulee kayttda pandemian aikana vain,
jos vetta ja saippuaa ei ole saatavilla kdsienpesuun. Koska
kadet saattavat kuivua useammin toistuvan kasienpesun takia,
kannattaa harkita kosteutusaineen lisdamista laitoksen
pesupisteille.

Varmista, etta tehtaan koko henkildkunnan saatavilla on
kasihygienian hoitotuotteita sopivissa paikoissa. Loydat alta
materiaalia, jonka avulla pystyt tehostamaan oikeiden
kasihygienian hoitotekniikoiden kayttda tuotantolaitoksessa.

Materiaalipankki

Kisien desinfiointiohje

Kiisienpesutekniikka

e e bt vedelid 1) saipiniaila o buivas papenipyhieots

Kasienpesutekniikka Kasien hierontatekniikka

Lataa 4 Lataa 4


https://bit.ly/2XuYw4x
https://bit.ly/3d2ZfRe
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Pintojen puhdistus

Priorisoi tuotantolaitoksessa pintojen desinfiointi ja auta ndin
hidastamaan COVID-19-viruksen levidmisté. Katso seuraavasta,
mitd kannattaa huomioida siivouksen ja desinfioinnin suhteen
pandemian aikana:

* Havainnoi, mitd vuorojen aikana tehdaan, jotta voit arvioida
kosketuspisteet ja laatia tdmén havainnoinnin perusteella
vuoronvaihtojen valilld puhdistettaville pinnoille tarkistuslistan.

+ Lisaa runsaasti kosketeltavien pintojen, kuten pdytien,
ovenkahvojen, valokatkaisimien, hallintapaneelien,
tietokoneiden, kaiteiden, hissin painikkeiden, WC-istuimen,
hanojen, altaiden, laitteiden ohjainten, laitteistojen kahvojen ja
yhteisten tyokalujen, siivous- ja desinfiointikdyntien maaraa.

«  Kayté rekisteroityja desinfiointiaineita, jotka tuhoavat
tunnetusti ja tehokkaasti COVID-19:43 aiheuttavaa virusta.

* Noudata tuote-etiketin ohjeita, jotka opastavat turvalliseen ja
tehokkaaseen kayttdon. Huomioi myds varotoimenpiteet,
etenkin elintarvikkeiden valmistusalueilla.

+ Kayta siivotessa kasineitd, etenkin desinfiointiaineita
kaytettdessa. Havita kasineet siivouksen jalkeen, pese kadet
ja kuivaa kertakayttoisella paperipyyhkeella.

» Opeta tyontekijat puhdistamaan ja desinfioimaan tydpaikan
pinnat oikein.

Alta I6ydat joitakin tydkaluja, joiden avulla varmistat
tuotantolaitoksen pysymisen puhtaana ja desinfioituna pandemian
aikana.

MateriaalipankKki
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Tork Professional Cleaning Checklist List N: Disinfectants for Use Agalnst SARS-CoV-2

Desinfiointiaineiden

Tork tarkistuslista terveytta kiyttaminen SARS-CoV-
yllapitavaan
.. 2:ta vastaan (EPA:n
siivoukseen
mukaan)

Lataa J Lataa N

277)

Guidance on Preparing
Workplaces for COVID-19

Ohjeet ty6paikoille COVID-
19:43n valmistautumiseen
(CDC:n mukaan)

Lataa J


https://bit.ly/2XACs8V
https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-n-disinfectants-use-against-sars-cov-2
https://bit.ly/2X3GING
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Operationaalisten toimenpiteiden

toteuttaminen

Kasien pesemisen ja pintojen puhdistamisen lisdksi tuotantolaitoksessa tulee varmistaa, ettéd kaikki flunssan kaltaisia oireita potevat
tyontekijat pysyvat kotona ja etta heille annetaan aikaa toipua ennen toihin palaamista. Tarkista myds operationaaliset toimenpiteet,
jotta niihin saadaan lisattya vahintaan noin kahden metrin fyysinen etéisyys tydntekijéiden valille. Jos riittdvan etéisyyden
jarjestdminen tyontekijdiden valille on haastavaa toteuttaa, harkitse muita toimenpiteitd henkildston suojaamiseksi, esimerkiksi

seuraavia:

Porrasta vuorojen vaihdot

Porrasta vuorojen vaihdot eri tiimien valisen
kontaktin vdhentamiseksi. Puhdista kaikki usein
kosketeltavat pisteet (ks. sivu 4) vuoronvaihtojen
valilla.

Lisaa aikaa vuorojen valille

Lisaa aikaa vuorojen valille, jolloin pukuhuoneessa
on samaan aikaan vahemman henkil6ita.

Maarita vyohykkeita ja lisaa
tyoasemien valimatkaa

Méaarita vydhykkeita ja varmista, etteivat
tyontekijat kulje niiden lapi. Nain vakiintuneiden
tyontekijaryhmien valinen vuorovaikutus vahenee.
Lisda myos prosessilinjan tydasemien valimatkaa
mahdollisuuksien mukaan.

Anna kayttoon
suojavarusteita

Anna henkildston kayttdéon mahdollisuuksien
mukaan henkildnsuojaimia, kuten kasvomaskeja,
kertakayttokasineita ja puhtaita haalareita
mikrobien levidmisen estamiseksi.

Rajoita henkiloston maaraa

Tarkista kaikki prosessit ja tunnista tarkeimmat
tarvittavat toimijat rajoittaaksesi henkildston
maaraa tietyssa paikassa tietylla hetkella.

Asenna kannettavia
annostelijoita

Kannettavien annostelijaratkaisujen asentaminen
voi auttaa edistamaan kasihygienian
noudattamista ja pintojen puhdistamista koko
tehtaassa.




