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Vi er her for at hjalpe.

COVID-19 pandemien har sat bade din virksomhed og dine medarbejdere
under stort pres. Det er helt afggrende, at producenter af essentielle
produkter kan levere pa efterspergslen, sa vigtige forsyningskaeder ikke
bliver brudt. Derfor har det aldrig veeret vigtigere end nu at beskytte
fabrikkens medarbejdere. Gode og korrekte hygiejneprocedurer pa
arbejdspladsen er obligatoriske for alles sikkerhed, mens de arbejder i
frontlinjen.

Som verdens fgrende professionelle hygiejnevirksomhed er vi her for at
hjeelpe. Vi har udviklet en veerktgjskasse med vores anbefalinger til, hvordan
du kan indfgre best practices med et forstaerket fokus pa handhygiejne og
renggring pa fabrikken. Vi haber, at veerktgjskassen og vores ekspertviden
bade kan hjeelpe dig med at komme sikkert gennem denne krise og veere til
nytte fremover.

Tak for din indsats i frontlinjen af denne krise. Vi haber, at bade du og dine
kolleger kommer godt gennem denne vanskelige situation.

Med venlig hilsen
Jenny Turner

Marketingdirektgr — Industri
Essity Professionel Hygiejne
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COVID-19

Smitsomme sygdomme som COVID-19 spreder sig fra
person til person gennem mikroskopiske draber, der flyver
ud i luften, nar en smittet person hoster - eller bare ved
almindelig vejrtreekning. Man kan ogsa blive smittet, hvis
man rgrer en overflade, hvor sma draber er landet og
derefter rgrer sin mund, naese eller gjne.

| produktionsfaciliteter har man mange muligheder for at
hjeelpe sine medarbejdere med at undga at blive smittet
med den virus, der forarsager COVID-19. Sa laenge
pandemien star pa, er det altafggrende, at du indretter
dine arbejdsgange og faglger korrekte procedurer for
hyppigere handhygiejne med de opdaterede renggrings-
og desinficeringsvejledninger, der har hgjere fokus pa
virusbekaempelse.

Hvordan kan COVID-19-smitte sprede sig i dine faciliteter?
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Gennem luften, Ved taet kontakt med Nar man rorer ved ting
nar man hoster og andre mennesker, eller overflader, hvor der
nyser som bergring eller sidder virus og derefter
handtryk rorer ved sin mund,

nzese eller gjne
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Handhygiejne

Hvis din fabrik fortsat har gang i produktionen, mens
COVID-19-pandemien star pa, er det vigtigt at beskytte
medarbejderne med sterre fokus pa hyppig og korrekt
handvask og handdesinficering. Du kan hjzselpe dit
personale med at huske at fa vasket haenderne
regelmaessigt ved at seette plakater op rundt omkring i
faciliteterne. Fabrikkens medarbejdere skal altid vaske
heender:

» Ved begyndelsen og slutningen af deres vagt og fer og
efter pauser

 Efter toiletbesgg

» Nar man beveeger sig fra en zone til en anden

 Efter at have handteret affald

 Efter at have spist eller drukket

+ Efter at have taget beskyttelseshandsker af

« Nar man har nyst, hostet eller pudset naese

Man bgr kun bruge handdesinficering, hvis der ikke er
adgang til vand og saebe til handvask. Da haenderne kan
blive tagrre af hyppig handvask, kan du overveje at stille
handlotion til radighed ved handvaskene.

Sarg for at der altid er handhygiejneprodukter tilgaengelige
for hele personalet alle steder, hvor der er behov for dem.
Herunder finder du nogle veerktgjer, der kan hjeelpe dig med
at sikre, at de korrekte handhygiejneprocedurer bliver fulgt.

Veerktojer

Procedure for handvask

Bonu,

[EraP— Besty

Procedure for handvask Procedure for
handdesinficering

Download i Download ¥


https://bit.ly/3c3AC5x
https://bit.ly/2LWlZq9
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Rengoring af
overflader

For at forebygge spredning af den virus der forarsager COVID-19,
er det vigtigt at prioritere renggring af overflader rundt omkring i
dine faciliteter. Her er nogle ting, du kan overveje i forhold til
renggring og desinficering under pandemien:

» Gennemga operatgrernes arbejdsgange og se hvad de rgrer
ved i Igbet af en vagt. Pa den baggrund kan du udfeerdige en
tjekliste med de overflader, der skal renggres mellem hvert
skiftehold.

» g hyppigheden af renggringen af de overflader, der bliver rgrt
mest ved, som f.eks. borde, derhandtag, lyskontakter,
kontrolpaneler, computere, geleendere, elevatorknapper,
toiletter, vandhaner, handvaske, fiernbetjeninger, handtag pa
udstyr og redskaber, der bruges af flere.

» Ved brug af desinficeringsprodukter, vaelg midler der er
dokumenteret effektive mod den virus, der forarsager COVID-
19.

» Folg vejledningen pa etiketten for produktsikkerhed, effektiv
brug og forholdsregler, isaer i fedevareproduktion.

* Brug handsker under renggring, isaer ved brug af
desinficeringsmidler. Smid handskerne vaek efter brug, vask
heenderne og ter dem i et papirhandkleede.

» Opleer medarbejderne i korrekt renggring og desinficering af
overfladerne i dine faciliteter.

Herunder er nogle redskaber, der kan hjselpe dig med at sikre, at
dine produktionsfaciliteter altid er rengjorte under pandemien.

Veerktojer

EU GUIDANCE

i

COVID-19: BACK YO THE WORKILACE

Tork rengering mod Arbejdspladsens
srmtt_esprednmg forholdsregler mod COVID-
Tjekliste 19 (via OSHA)

Download J Download $
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https://bit.ly/2AeRNUj
https://osha.europa.eu/en/publications/covid-19-back-workplace-adapting-workplaces-and-protecting-workers/view
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Implementering af tiltag i
produktionsfaciliteterne

Udover handhygiejne og rengering af overflader i dine faciliteter skal du ogsa sikre, at medarbejdere bliver hjiemme, hvis de har
symptomer pa influenza, og at de far tid til at blive helt raske, inden de vender tilbage til arbejdet. Du bgr ogsa tilrette de almindelige
arbejdsgange, sa der kan skabes mindst to meters afstand mellem hver medarbejder. Hvis det er en udfordring at sikre denne
afstand, kan du tage andre skridt til at beskytte medarbejderne, som f.eks.:

skiftehold

Forskydning af skifteholdene for at mindske
kontakten mellem de forskellige teams. Renggr de
overflader, som man ragrer mest ved (se side 4)
mellem hvert vagtskifte.

0 Forskyde overgangen mellem o

Mere tid mellem hvert
e vagtskifte

Giv mere tid mellem hvert vagtskifte, sa der er faerre
medarbejdere i omklaedningsrummene pa samme
tid.

Inddeling i zoner og forskudte
e arbejdsstationer

Inddel faciliteterne i zoner og serg for at
medarbejderne ikke krydser zonerne, sa der kun er
kontakt mellem faste grupper af medarbejdere.
Hvor det er muligt, kan man forskyde
arbejdsstationerne langs produktionslinjen.

o Sorg for beskyttelsesudstyr

Hvor det er muligt, kan du stille beskyttelsesudstyr
til radighed for personalet, som f.eks. masker,
engangshandsker og rene heldragter, der kan
forebygge smittespredning.

Mindre personale

Gennemga alle processer og identificer de
operatgrer, som er vigtigst med henblik pa at
begraense antallet af medarbejdere, der befinder sig
i produktionsfaciliteterne pa én gang.

Indfor mobile dispensere
Mobile dispensere kan bidrage til at fremme
handhygiejne og rengering af overflader overalt i
dine faciliteter.



